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Drodzy Paristwo!

Juz po raz trzeci przyznane zostaty Krysztaty Soli"i po raz kolejny moge zaprezentowac Paristwu
najlepsze matopolskie organizacje pozarzadowe.

Kiedy w 2005 roku ogtaszalismy | edycje konkursu nie sadzilismy, ze spotka sie z takim uznaniem
i zainteresowaniem, nie tylko wsréd samych ngo’s, ale takze wsréd lokalnych wiadz samorzado-
wych oraz mieszkancéw Matopolski — stowem wszystkich tych, ktérzy doceniaja wkfad organi-
zacji w rozwadj zycia spotecznego.

Dzi$ z petnym przekonaniem mozemy powiedzie¢, iz rola jaka sektor pozarzadowy odgrywa
w zyciu publicznym, w budowaniu spoteczerstwa obywatelskiego, w umacnianiu solidarno-
4ci spotecznej i rozwigzywaniu problemdw spotecznych, jest bezdyskusyjna, a wrecz bezcenna.
Trudno wiasciwie dzisiaj wyobrazi¢ sobie dziedzine zycia, w ktdrej mogtoby zabrakna¢ organi-
zacji pozarzadowych.

Poprzez nagrode ,Krysztaty Soli” chcemy nie tylko promowac najlepsze dziatania Ill sektora, ale
rownoczesnie podziekowac wszystkim tym, ktdrzy poswiecaja swoj czas dla budowania wspdl-
nego dobra. Nieprzypadkowo wiec przyznajemy,Krysztaly’, ktore od zarania dziejéw zachwyca-
ja swoim pieknem, réznorodnoscig i trwatoscia. To wiasnie wszyscy Ci ludzie, ktérzy zjednoczeni
wokét wspdlinej idei, jak jadro krysztatu przyciagaja ku sobie innych, by z czasem stworzy¢ cata
siec¢ ludzi dobrej woli zdolnych do osiggania niezwyktych celéw.

Nas, pomystodawcow tej nagrody, bardzo cieszy fakt, iz spotkata sie ona z tak zyczliwym przyje-
ciem z Panstwa strony. Mamy nadzieje, Ze tak juz pozostanie, i ze w mysl obietnicy ztozonej przez
laureatow Il edycji konkursu - krysztaty beda zywe i beda rosty..."

<,

Marek Nawara
Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego
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Modlace sie dziewczeta
Rozmowa z ks. Wtadystawem Pachota, twérca i dyrygentem chéru,Puellae Orantes”

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, Oddziat Miejski Krakowski
Laureat w kategorii: Polityka Spoteczna - Polityka Prorodzinna
Fundacja,Viribus Unitis — Potagczonymi Sitami”
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna — Polityka Prorodzinna
Fundacja Pomocy Rodzinom i Chorym na Mukowiscydoze ,MATIO”
Laureat w kategorii: Polityka Spoteczna — Dziatania na rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Chrzescijanskie Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych, Ich Rodzin i Przyjaciot,Ognisko”
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna — Dziatania na rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Fundacja,ARKA"
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna — Dziatania na rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Fundacja Hipoterapia — Na Rzecz Rehabilitacji Dzieci Niepethosprawnych
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna — Dziatania na rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Podhalanskie Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych Hospicjum Jezusa Mitosiernego
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna — Dziatania na rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym, Koto w Wolbromiu
Wyréznienie w kategorii: Polityka Spofeczna — Dziatania na rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Potrzebujacych ,Sursum Corda”
Laureat w kategorii: Polityka Spoteczna
Fundacja Rozwoju Spotecznego ,Demos”
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna
Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjno-Misyjny ,Magnificat”
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna
Stowarzyszenie ,Res Sacra Miser”
Wyrdznienie w kategorii: Polityka Spoteczna
Stowarzyszenie Dziewczecy Chér Katedralny ,Puellae Orantes”
Laureat w kategorii: Kultura oraz GRAND PRIX 2007
Stowarzyszenie Oswiatowe Wsi Kwiatonowice
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Wyrdznienie w kategorii: Sport, Zdrowie
Towarzystwo Turystyki Rowerowej,Cyklista”
Laureat w kategorii: Turystyka, Rekreacja
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze, Oddziat,Ziemi Tarnowskiej”
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Przewodniczacy Kapituty:
Marek Nawara, Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego

Zastepca Przewodniczacego:
Leszek Zegzda, Wicemarszatek Wojewddztwa Matopolskiego

Czlonkowie Kapituty:

Adam Adamczyk - Burmistrz Trzebini, Przedstawiciel Wéjtdw, Burmistrzow

i Prezydentow

Krzysztof Bolek - Prezes Zarzadu Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Krakowie

Anna Dymna - przedstawiciel $wiata kultury

prof. dr hab. Zbigniew Chtap - Przewodniczacy Zarzadu Gtéwnego Stowarzyszenia
,Lekarze Nadziei’, ekspert w dziedzinie promocji zdrowia

Jerzy Kasprzyk — Prezes Stowarzyszenia Przyjaciét Regulic i Nieporazu, laureat Grand Prix
w 2005 roku

Krzysztof Krzysztofiak — Prezes Matopolskiej Agencji Rozwoju Regionalnego S.A.

ks. Pawet Lukaszka - Prezes Matopolskiego Zwigzku Parafialnych Klubéw Sportowych
Maria Malinowska — Przewodniczaca Komisji Polityki Prorodzinnej i Spotecznej Sejmiku
Wojewddztwa Matopolskiego, cztonek Matopolskiej Rady Pozytku Publicznego

prof. dr hab. inz. Roman Ney - Przewodniczacy Rady Naukowej Instytutu Gospodarki
Surowcami Mineralnymi i Energig Polskiej Akademii Nauk

Piotr Piwowarczyk - Fundacja ,Mam Marzenie’, laureat Grand Prix w 2006 roku

prof. dr hab. Grazyna Prawelska-Skrzypek - Dyrektor Instytutu Spraw Publicznych
Uniwersytetu Jagiellorskiego

Tadeusz Skiba — Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej, os. Hutnicze 5 w Krakowie
Marek Szczepanek - Sekretarz Programu Telewizji Polskiej S.A., Oddziat w Krakowie
Jan Wieczorkowski - Prezes Matopolskiej Organizacji Turystycznej

Elzbieta Zieba - niezalezny ekspert, cztonek kilkunastu organizacji pozarzadowych,
zastuzony dziatacz na rzecz rozwoju matopolskiego sektora pozarzagdowego



STOWARZYSZENIE DZIEWCZECY CHOR KATEDRALNY ,PUELLAE ORANTES”

Modlace sie

dziewczeta. ..

Rozmowa z ks. Wiadystawem Pachota, twdrca i dyrygentem chéru
tarnowskiej katedry ,Puellae Orantes”, zjawiska wyjatkowego na

muzycznej mapie naszego kraju

»Schola liturgica” - co to takiego?
ee Schola liturgiczna to zespot, ktérego
gtéwnym zadaniem jest ubogacanie li-
turgii poprzez towarzyszenie wiernym
w $piewie lub samodzielne wykonywa-
nie piesni liturgicznych.

W jaki sposob zrodzito sie u Ksie-
dza zamitowanie do muzyki?

oo Muzyka jest moja pasja. Byta we
mnie zawsze, od dziecka. Odbieram ja
jako dar od Boga. Bedac klerykiem pro-
wadzitem schole w mojej rodzinnej pa-
rafii, angazujac kolezanki, rodzine, mo-
je mitodsze siostry. Po $wieceniach,
w mojej pierwszej parafii, w Straszeci-
nie koto Debicy, tez zatozytem schole.
Po pieciu latach, gdy odchodzitem, na-
lezato do niej blisko 80 dziewczat. Oko-
to 30 chtopcéw przygotowywatem do
roli kantora.

| to zostato zauwazone?

ee Zapewne tak, bo kiedy zostatem
skierowany do katedry tarnowskiej,
proboszcz zlecit mi  reaktywowanie
dziatajacej wczesniej scholi dziewczat.
Obecnie jestem proboszczem jednej
z tarnowskich parafii, ze starym, zabyt-
kowym drewnianym kosciotem z kon-
ca XVI w, pieknie utrzymanym, odre-
staurowanym kilka lat temu. Staram sie
godzi¢ obowiagzki duszpasterskie z pra-
ca z chérem, chociaz nie ukrywam, ze
jest to bardzo trudne.

A to dzi$ juz powazne przedsie-
wziecie, bowiem skromna, przy-

Za bezcenny wklad w rozwdj i pielegno-
wanie polskiej tradycji i kultury, za osig-
gnigcie najwyzszego poziomu artystycz-
nego potwierdzonego wieloma nagrodami
krajowymi i migdzynarodowymi; w szcze-
golnosci za$ za szeroka promocje Mato-
polski w kraju i na §wiecie.
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katedralna schola przerodzita sie
w prawdziwy chér, ktéry dzia-
ta na prawach stowarzyszenia ja-
ko Dziewczecy Choér Katedralny
»~Puellae Orantes”. Jego dokona-
nia sa poréwnywalne z tak stawny-
mi chérami, jak Academy St. Mar-
tin in the Fields, czy Poznanskimi
Stowikami, cho¢ tamte sa chérami
chlopiecymi.

ee To mito, ze chér Puellae Oran-
tes” jest tak postrzegany. Istotnie, chor
osiagnat wyjatkowe brzmienie, kto-
rego — zdaniem krytykéw muzycz-
nych — moze pozazdrosci¢ niejeden
chér zawodowy. A warto zauwazyc, ze
do choru naleza bardzo mtode osoby
—w wieku od 10 do 18 lat. Nieoceniong
role odgrywa w choérze pani Aleksan-
dra Topor, prowadzaca emisje gtosu. To
dzieki jej fachowosci i ogromnemu za-
angazowaniu chdér osiggnat niepowta-
rzalne brzmienie. Zresztg z tego cho-
ru wyrosta. Pobierajac nauke u prof.
Jadwigi Gateskiej-Tritt z Poznania, wy-

ksztatcita swoj gtos, sopran koloraturo-
wy, a zdobyta wiedze potrafi w sposob
bardzo przystepny przekaza¢ mtodym
chorzystkom.

Interesuje mnie problem dobo-
ru repertuaru, bo niewiele chy-
ba dziel muzycznych napisano na
choér jednorodny?

ee T0 prawda, gdyz bardzo trudno jest
stworzy¢ interesujace dzieto na chér
jednorodny. Siegamy do mistrzéw mu-
zyki dawnej, zarbwno polskiej — Mikota-
ja z Radomia czy Mikotaja Gomotki, jak
i europejskiej. Wyjazdy zagraniczne po-
zwolity nam pozyskac repertuar od za-
przyjaznionych choéréw, a ponadto sa-
mi zamawiamy utwory, ktére chetnie
pisza dla nas wspoétczesni kompozyto-
rzy. Przyktadem moze by¢ utwor ,Ma-
gnificat’, skomponowany przez Ma-
riana Sawe na okolicznos¢ jubileuszu
20-lecia dziatalnosci artystycznej chéru,
ktéry znalazt sie na naszej ostatniej (pia-
tej) ptycie nominowanej do nagrody
fonograficznej ,Fryderyk”. Ta nominacja
byfa dla nas ogromnym wyréznieniem,
a samo dzieto zrobito ogromne wraze-
nie podczas Miedzynarodowego Festi-
walu Oratoryjnego w Autun, we Fran-
¢ji. W 32-letniej historii Festiwalu po raz
pierwszy gtéwnym dzietem byt utwor
polskiego kompozytora. Trafi on za-
pewne do repertuaru wielu chéréw, ja-
ko Ze partytura zostata wydana przez
jedno z renomowanych francuskich



wydawnictw muzycznych. Za dwa la-
ta chor bedzie $wietowat srebrny jubi-
leusz. Na te uroczystosc rowniez zostat

zamowiony utwor, ktéry, mam nadzie-
je, zapisze sie ztotymi zgtoskami w pol-
skiej literaturze chéralnej.

| tak oto polska muzyka, za wa-
szym posrednictwem, trafia na eu-
ropejskie salony.

polska
tworczos¢, ale siegamy réwniez po

ee Staramy sie promowac
dzieta kompozytoréw zagranicznych.
W 2009 r. planujemy wydanie kolej-
nej ptyty z najpiekniejszymi utworami
klasykow wiedenskich. Ptyte powyz-
sz bedziemy nagrywac z jedng z naj-
lepszych polskich orkiestr kameralnych
- Aukso, w zabytkowych wnetrzach
zamku w Wisniczu.

| wszystko to potrafia wyspiewac
dziewczeta z Tarnowa!

ee Co roku przestuchujemy kilkaset
dziewczat z klas czwartych tarnow-
skich i podtarnowskich szkot, wybiera-
my najlepsze gtosy. Po roku pracy nad
technika wokalng najzdolniejsze zosta-
ja przyjete do chéru podstawowego.
Edukacja muzyczna trwa 8 lat. Dziew-
czeta odchodza z chéru w klasie matu-
ralnej, gdyz przygotowania do matu-
ry nie da sie pogodzi¢ z intensywnym
Spiewaniem.

Przez 23 lata przez chor przewineta
sie ogromna liczba dziewczat...

ee Do skiadu koncertowego nalezy
okoto 40 0séb, a pracujemy z 60 dziew-
czetami. Musza to by¢ osoby utalento-
wane, zdyscyplinowane, otwarte, am-
bitne, kulturalne, bystre — to wszystko
cechy, bez ktérych nie ma $piewaka.
Od chorzystek i od ich rodzicéw wy-
magamy ogromnie duzo, ale i one
otrzymuja wiele. To s3 niezapomnia-
ne przezycia artysty uczestniczagcego
w zbiorowym dziele, to smak sukcesu
na skale miedzynarodowa, to umiejet-
nosci wokalne, czy rozbudzenie mito-

$ci do muzyki, a nade wszystko rozwoj
kultury osobistej, poszerzanie hory-
zontéw, a wiec wartosci bardzo wazne
w zyciu cztowieka.

Wartosci, ktore zostaja na cale
zycie.

oo Wyniesione doswiadczenia, kultura
osobista, pracowitos¢, a przede wszyst-
kim mitos¢ do muzyki pozostaja na cate
zycie. Po rozstaniu sie znaszym chérem
wiekszos¢ dziewczat Spiewa w innych
chérach, a wiele z nich zwigzato swoje
zycie zawodowe z muzyka.

Nie bez znaczenia jest nazwa ché-
ru. ,Puellae Orantes” to ,dziew-
czeta modlace sie”. Muzyka, jako
jedna ze sztuk, zawsze w ludzkich
dziejach zmierzata ku kontaktowi
z Absolutem!

oo Nasz repertuar w duzej czesci sta-
nowi muzyka sakralna, liturgiczna, kto-
ra z natury rzeczy prowadzi do Boga
zarowno wykonawce, jak i odbiorce,
pomaga sie modli¢. Wykonywanie mu-
zyki sakralnej jest wielkim wyzwaniem,
szczegolnie dla ludzi mtodych, gdyz
wymaga duchowej gtebi, a ponadto
nalezy zachowac¢ stylowos¢ wykony-
wanych utworéw, poczawszy od cho-
ratu gregorianiskiego, poprzez rene-
sans, barok, klasycyzm, romantyzm, az
po muzyke wspdtczesna.

| tu, prosze ksiedza, jawi sie nam
kolejna funkcja choru jako organi-
zacji pozarzadowej, dzieki ktorej
muzyka, powiedzmy szczerze for-
malnie trudna, element tego, co
nazywamy kultura wysoka, zbla-
dzita pod strzechy...

e To prawda, bo ogromna wiekszo$¢
naszych dziewczat wywodzi sie ze $ro-
dowisk wiejskich i podmiejskich. Po
prostu dlatego, ze tam jeszcze dzie-
ci $piewaja, a nie zdaja sie wylacznie
na bierne odtwarzanie muzyki z urza-
dzen elektronicznych. A za zaintere-
sowaniem i zaangazowaniem cho-

rzystek idzie zaangazowanie rodziny,
znajomych, sasiadéw.... W organizowa-
niu koncertéw zawsze pomagajg wo-
lontariusze. Z racji rodzaju uprawianej
muzyki wystepujemy czesto w Swiaty-
niach i na uroczystosciach religijnych,
dziafajac w ten sposdb na rzecz wielu
lokalnych spotecznosci. Stad naszymi
partnerami sa samorzady i osrodki kul-
tury wielu miast i miejscowosci — Tar-
nowa i Niecieczy, Krakowa i Iwkowej,
Nowego Sacza i Poreby Radlnej. Celo-
wo zestawiam tak rézne miejscowo-
éci, zeby podkresli¢, ze naszymi stucha-
czami s3 nie tylko uczestnicy festiwalu
,Musica Sacra”" w Warszawie, ale takze
mieszkancy Zgtobic, Tuchowa, czy Wo-
li Rzedzinskiej, gdzie takze mamy wielu
entuzjastow. Nasz chor przybliza prze-
cietnemu odbiorcy muzyke powaz-
na, czesto mato znang i nie zawsze ro-
zumiana. Rocznie dajemy nawet do 30
koncertow w Polsce, cho¢ jak dotych-
czas gtownie w wojewddztwach potu-
dniowych. Z tym wiaze sie tez powaz-
na praca organizatorska, zaplanowanie
trasy koncertowej, repertuaru, ustale-
nie mozliwosci promogji, przygotowa-
nie plakatow, ogtoszen, informacji dla
mediéw.

Te same problemy pojawiaja sie
przy wyjazdach zagranicznych.

ee TO prawda. | chciatbym doda¢, ze
dziewczeta, jako chorzystki ,Puellae
Orantes’, w trakcie licznych wyjazdéw
zagranicznych sg takze $wietnymi am-
basadorami polskosci. Mamy zawsze
sygnaty ze strony Polakow mieszkaja-
cych za granica, ze kibicujg nam go-
raco podczas prestizowych wydarzen
artystycznych, jak chocby podczas
Miedzynarodowego Konkursu ,Guido
d'Arezzo” we Wihoszech, z ktérego choér
przywidzt | nagrode. Nie jedyng i mam
nadzieje — nie ostatnia.

Rozmawiat: FILIP RATKOWSKI



POLITYKA SPOLECZNA - POLITYKA PRORODZINNA

Za caloksztatt niezwyklej dziatal-
nosci na rzecz dziecka i rodziny; za
potaczeniedziatan narzecz tworze-
nia nowych rodzin, czy tez pomoc
w powrocie dzieci do biologicznych
rodzicéw z dziataniami edukacyj-
nymi i upowszechniajgcymi pra-
wa dziecka; w szczegdlnosci za$
za troske o budowanie i umacnia-
nie wiezi rodzinnych; za kierowa-
nie si¢ we wszystkich swoich dzia-

faniach fundamentalng zasads, iz

,najwazniejsze jest dziecko...”

KAPITULA NAGRODY 2007

Uczestnicy Matopolskiego Dzieciecego
Sejmiku Ogniskowego

Matopolski Dzieciecy Sejmik Ogniskowy

Towarzystwo Przyjaciot Dziedi,
Oddziat Miejski Krakowski

owarzystwo Przyjaciot Dzieci (TPD) istnieje od ponad 89 lat i przez wszystkie la-

Tta zawsze na pierwszym miejscu stawia dobro dziecka. Wspomaga jego rozwdj,
pomaga dzieciom i mtodziezy, zardwno tym zdrowym, jak i niepetnosprawnym,
z rodzin petnych, rozbitych, niewydolnych wychowawczo, a takze tym pozbawio-
nym rodziny. Pomoc dziecku jest dziatalnoscia ponadczasowa, a szczesliwe dziecin-
stwo powinno by¢ sprawg wszystkich dorostych. Waznym ogniwem TPD, ktérego
dokonania widoczne sg w skali krajowej, jest jego Oddziat Miejski Krakowski licza-
cy ponad 900 cztonkdw. Sa to osoby dziatajgce od lat profesjonalnie w instytucjach
opiekunczych, lekarze, pedagodzy, ale tez sympatycy, wspierajacy takze finanso-
wo dziatalno$¢ na rzecz dzieci i wolontariusze. Ciekawe jest to, ze najwieksza liczba
0s6b, ktére angazuja sie w dziatania TPD pracuje na terenie Nowej Huty, w Podgo-
rzu, a takze w podkrakowskich gminach: Michatowice i lwanowice.

«« Miejsce pod storicem

TPD prowadzi w Krakowie 12 placéwek opiekuriczo-wychowawczych zapew-
niajacych opieke 625 dzieciom. Kazda z nich oferuje fachowa pomoc pedagogicz-
na, psychologiczng, a takze pomoc specjalistow (logopeddw, rehabilitantéw i oséb
prowadzacych zajecia plastyczne czy muzyczne). W placdwkach tych znajduja swo-
je,miejsce pod stocem” dzieci ze $rodowisk trudnych, zaniedbane wychowawczo,
z dysfunkcjami rozwojowymi czy majace problemy w szkole. Dzieki uczestnictwu
w zajeciach czesto udaje sie rozwigzac wiele z tych problemoéw — wagarowanie,
drugorocznos¢, odrzucenie przez grupy uczniowskie. Jest to tez skuteczna profi-
laktyka przeciw eksperymentowaniu ze srodkami odurzajgcymi, nikotynizmowi
czy modzie na picie alkoholu. Do$wiadczona kadra tych placéwek obejmuje swo-
im wptywem takze rodziny, dla ktérych taka pomoc wielokrotnie okazuje sie nie-
zastapiona. O ile placéwki krakowskie finansowane sg przez wtadze miasta (w ra-
mach zadan zleconych przez Gmine Krakéw), o tyle podobna jednostka, Ognisko
Wychowawcze w miejscowosci Goszcza, realizujgce analogiczny program, prowa-
dzone jest wytgcznie ze srodkdw wiasnych TPD.

«« Pomagaja sami

W strukturach krakowskiego TPD istnieje 8 kot specjalistycznych, ktore zrzeszaja
rodzicow i opiekundw dzieci z wieloma trudnymi schorzeniami i ich dziatalnos¢ ma
charakter samopomocy rodzin dotknietych problemem choroby czy kalectwa. Koto
Przyjaciét Dzieci z Cukrzyca organizuje dla chorych dzieci i ich rodzicéw spotkania
z lekarzami i specjalistyczne konsultacje, Koto Przyjaciot Dzieci na Diecie Bezglute-
nowej wydaje tym rodzinom, ktére znajduja sie w trudnych warunkach finanso-
wych, specjalng zywnos¢ dietetyczna. Rodzice dzieci zrzeszeni w kotach wymienia-
ja sie doswiadczeniem i wiedza, organizujg wspdlne starania o zabiegi i wspdlne
przedsiewziecia o charakterze integracyjno-rekreacyjnym.

s 43 turnusy rocznie

Podobng role odgrywaja znajdujace sie na terenie Nowej Huty warsztaty tera-
pii zajeciowej, obejmujace swa dziatalnoscig 60 0séb z niesprawnoscia umystowa,
czy przedszkole specjalne przyjmujace ok. 40 dzieci z réznymi wadami fizycznymi
i umystowymi. Istnieje tez Koto Miodziezowe TPD przy Szkole Pracownikéw Stuzb
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Socjalnych w Nowej Hucie, ktérego cztonkowie-wolontariusze podejmujg wiele za-
dan na rzecz pomocy dzieciom i ich rodzinom. Towarzystwo prowadzi tez letnie
i zimowe akcje organizowania wypoczynku dla dzieci i mtodziezy i tylko w 2006 r.
w lecie na kolonie zTPD wyjechato 1 176 dzieci, a w czasie ferii zimowych pod opie-
ka TPD w Krakowie wypoczywato ich 581.W sumie byty to 43 turnusy petne zabawy
i wypoczynku, bez chordb i wypadkoéw. | tak jest co roku od ponad 30 lat!

«« Nie zostana same

Ogromnie wazna sprawa jest los dzieci, ktore nie moga wychowywac sie w ro-
dzinie biologicznej. Konieczne jest umieszczenie ich w zastepczym srodowisku,
w rodzinach adopcyjnych i zastepczych. Program ten realizuje: Krakowski Osrodek
Adopcyjno-Opiekuriczy TPD. To ogromnie odpowiedzialna praca, ktérag moga pro-
wadzi¢ tylko ludzie o doskonatym przygotowaniu merytorycznym. Co roku prze-
prowadza sie tam ponad sto spotkar informacyjnych z osobami, ktére s3 zainte-
resowane rodzinnymi formami opieki zastepczej, a kazde takie spotkanie to efekt
wczesniejszych kontaktéw i niekiedy dtugich i wyczerpujacych rozmoéw telefonicz-
nych. To z jednej strony zadanie trudne, szczegdlnie, Ze ciagle brakuje kandydatéw
do tych odpowiedzialnych zadan, a z drugiej zas nie wolno dopusci¢, by dzieci tra-
fialy w rece oséb nie do kornca poznanych i godnych zaufania. Réwnolegle Osro-
dek prowadzi wiele rozméw z matkami biologicznymi, ktére wyrazaja lub rozwazaja
zgode na oddanie dzieci do adopdji, a pracownicy staraja sie robi¢ wszystko, by ta-
kie decyzje byty mozliwie najrzadsze i wynikaty z absolutnej koniecznosci, a nie za-
padaty pod wrazeniem chwili. Takim osobom, czy matzenstwom, niejednokrotnie
udzielac trzeba byto wszechstronnej pomocy psychologicznej i prawnej w podje-
Ciu ostatecznej decyzji.

«« Cenny sojusznik

Ostatnio Krakowskie TPD zyskato waznego sojusznika. We wrzesniu 2007 r. na-
wigzafa wspdtprace z Fortis Foundation Polska, co umozliwia znaczne rozszerzenie
zasiegu pomocy osobom, dla ktérych los nie zawsze jest przychylny i podejmowa-
nie zadan, ktére przeciwdziatajg wykluczeniu ze spoteczeristwa poprzez wspieranie
dzieci i mtodziezy zyjacych w najtrudniejszych warunkach. Pozwala takze nies¢ po-
moc w pokonywaniu barier i stwarzac szanse na lepszy start. Wspdtpraca zaowoco-
wata m.in. wyjazdem dzieci do Zawoi i udziatem w pilotazowym przedsiewzieciu
sadzenia drzewek ,Czas na las” Wychowankowie Rodzinnego Domu Dziecka TPD
otrzymali wspaniate paczki gwiazdkowe. Fundacja zakupita tez pralko-suszarke dla
Rodzinnego Domu Dziecka TPD i sfinansowata dla swietlic Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci z Krakowa i regionu konkurs na kartke bozonarodzeniowa, w ktérym | nagro-
da byto wydrukowanie swiatecznej kartki w naktadzie 10 000 sztuk.

= Nasze - nie nasze?

Osobnym zadaniem krakowskiego TPD jest dziatalno$¢ afiliowanego przy nim
Biura Korespondenta Miedzynarodowych Stuzb Socjalnych (ISS - International So-
cial Service). Organizacja ta, z siedzibg w Genewie, powstata w 1924 r. jako forma
pomocy europejskim emigrantom, gtéwnie udajacym sie do USA, a Polska byfa jed-
nym z krajéw-zatozycieli organizacji. Po wojnie wsp&tpraca zamarta i odrodzita sie
dopiero pod koniec lat 70, a stanowisko statego korespondenta w Polsce ustano-
wiono w 1989 r. Rola ISS koncentruje sie na dozorowaniu sytuacji dzieci (i ich rodzi-
cdw), gtdwnie w sytuadji, gdy jedno z rodzicow znajduje sie poza granicami — np.
w sytuacji matzenstw mieszanych lub rozwiedzionych. We wszystkich tych przed-
siewzieciach nadrzednym dobrem dla ISS i TPD jest dobro dziecka, a takze ochrona
i promowanie jego praw, bo przeciez wszystkie dzieci sa nasze!

Swietowanie przez przedszkolakow
Dnia Organizacji Pozarzadowych

ISR

Szkolenie kandydat6w na rodziny zastepcze

Swietlica ,Wesote Matolaty” w plenerze

Oboz zeglarski na Mazurach



POLITYKA SPOLECZNA - POLITYKA PRORODZINNA

Za catoksztalt dziatan realizowa-
nych na polu szeroko rozumia-
nej pomocy spolecznej, zwlaszcza
za$ za niesienie pomocy dzieciom
oraz ubogim i wielodzietnym ro-
dzinom, osobom bezrobotnym,
chorym i niezdolnym do samo-
dzielnego funkcjonowania, a tak-
ze wszystkim najubozszym i naj-
bardziej potrzebujacym pomocy
czfonkom lokalnej wspélnoty; po-
nadto za prezne wijczenie sie

w walke z problemem bezrobocia

na lokalnym rynku pracy.
KAPITULA NAGRODY 2007

Zajecia warsztatowe w ramach Projektu
Super Szkofa

Nauka jazdy konnej w klubie jezdzieckim
Szarza’

Fundagja ,Viribus Unitis
— Potgczonymi Sitami”

ieczesto zdarza sie, zeby powotanie w jakiejs miejscowosci lokalnej organizacji
N pozarzagdowej miato tak dalekosiezne konsekwencje, jak to dzieje sie w przy-
padku Fundaciji ,Viribus Unitis” w Babicach. Babice, miejscowos¢ w pow. chrzanow-
skim, znana byta dotychczas gtéwnie ze sporu z sasiednim Wygietzowem o to, do
ktérej miejscowosci terytorialnie przynalezy stynny zamek w Lipowcu. Dzi§ ma in-
ny powdd do chwaty.

Oto od kilku lat funkcjonuje tu prezna Fundacja, ktéra pierwotnie zajmowata sie
osobami niepetnosprawnymi, potem dotaczyta do tego opieke nad dzie¢mi i mto-
dzieza z zaniedbanych srodowisk swojej gminy i gmin okolicznych, a w chwili, gdy
okazato sie to niezbedne, przejeta odwaznie opieke nad miejscowa szkota. Efekty te-
go kroku okazaty sie znakomite.

Dwa pierwsze przedsiewziecia to dziatalno$¢ Srodowiskowe] Swietlicy Profilak-
tyczno-Wychowawczej dla dzieci z rodzin wymagajacych wsparcia oraz Srodowisko-
wy Dom Samopomocy dla 0séb psychicznie chorych i uposledzonych umystowo.

«« Kto sie nimi zajmie?

Srodowiskowa Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza skupia dzieci z obszaru
gmin Babice, Alwernia i Chrzandw. Dzieci w ramach pracy placéwki maja zapew-
niong opieke po zajeciach szkolnych od poniedziatku do soboty oraz stworzone
warunki do nauki wiasnej. Na cele tej placowki zaadaptowano 3 pomieszczenia Do-
mu Katolickiego i dzi$ znajduje tam opieke i oparcie 20 dzieci w wieku od 7 do 16
lat, a przez placowke przewineta sie ich juz ponad setka. Prowadzone s3 tu zaje-
cia kompensacyjne, terapeutyczne przy pomocy wychowawcdw i wolontariuszy.
W praktyce jest to po prostu pomoc w odrabianiu lekgcji, opieka po zajeciach szkol-
nych, praca nad ksztattowaniem postaw spotecznych — stowem rzeczy, o ktére nie
zawsze umie zadbac rodzina. Dzieciom zostat umozliwiony rozwdj zainteresowan
i uzdolnien poprzez aktywne spedzanie wolnego czasu (zajecia i zawody sportowe,
wycieczki turystyczne i krajoznawcze, udziat w imprezach kulturalnych, organizowa-
nie wtasnych przedstawien).

Wychowawcy dbaja o eliminowanie zaburzeri emocjonalnych podopiecznych,
tagodza niedostatki wychowawcze w rodzinie. Dzieci sg réwniez dozywiane w ra-
mach dziatalnosci fundacji.

+ Od poniedziatku do pigtku

Pozostatych 5 pomieszczers Domu Katolickiego zajmuje Srodowiskowy Dom Sa-
mopomocy. To miejsce, gdzie pomoc uzyska¢ moga osoby psychicznie chore i upo-
$ledzone umystowo, wymagajace wsparcia w przezwyciezaniu ich trudnych sytuacji
zyciowych. W tej placéwece o stosunkowo szczuptej, bo kilkuosobowej, kadrze pod-
opieczni moga przebywac niemal caty dziert od poniedziatku do piatku, co odcia-
za ich rodziny od statego zajmowania sie nimi. Tu takze prowadzone jest postepo-
wanie rehabilitacyjne rozumiane jako zespdt dziatar zmierzajgcych do osiggniecia
przez poprawe funkcjonowania jakosci zycia podopiecznych i powstrzymywania
postepujacej regresji. Postepowanie takie prowadzone jest w sposob zindywiduali-
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zowany, na roznych poziomach i dostosowane jest do indywidualnych cech pod-
opiecznych ze wzgledu na ich zréznicowane mozliwosci psychofizyczne. Prowadzi
sie tu tez trening umiejetnosci samoobstugowych i zaradnosci zyciowej, trening
umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych, a nawet, co tylko z pozoru moze wy-
dac sie dziwne, trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego. W obrebie tego sze-
rokiego pojecia miesci sie muzykoterapia, terapia przez sztuke, terapia przez prace
(przygotowanie positkdw, naprawa odziezy — cerowanie i zszywanie, haftowanie,
prasowanie, dzierganie itd.).

s Sprawy prozaiczne

Osobnym zadaniem, réwnie waznym, jest poradnictwo socjalne adresowane do
podopiecznych Domu i ich rodzin, co wigze sie z faktem, ze fundacja zaangazowa-
na jest takze w projekt prowadzony wspdlnie ze Stowarzyszeniem ,Bank Zywnosci”
w Krakowie. Co roku pomoc zywnosciowa, w ramach programu,Dostarczanie zyw-
nosci dla najubozszej ludnosci Unii Europejskiej’, trafia do okoto 100 rodzin, a akcja
objete s3 gtéwnie osoby wiekowe, niezaradne zyciowo, chore, rodziny wielodzietne
i rodziny 0séb bezrobotnych, a takze ofiary zdarzen losowych. Co roku oznacza to
przekazanie potrzebujacym wielu ton artykutow zywnosciowych (od 4,5 do 7,5 t 1),
a zadanie to jest realizowane gtéwnie dzieki wolontariuszom.

Innymi powszechnie znanymi przedsiewzieciami realizowanymi przez fundacje
sq: projekt,Ja, moja rodzina, moje miejsce wsrdd innych”kierowany do wychowan-
kow Swietlicy i ich rodzin. Celem projektu byto umocnienie wiezi rodzinnych i $ro-
dowiskowych poprzez udziat w wielu wspdlnych imprezach - zajeciach muzycz-
nych, teatralnych czy rekreacyjno-turystycznych: projekt ,Integracyjne spotkania
teatralne” adresowany gtéwnie do podopiecznych Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy i,Sportowa Liga Weekendowa" adresowana do catej mtodziezy powiatu
chrzanowskiego (w ktérej jednak uczestniczyta gtéwnie mtodziez gmin Alwernia
i Babice). W ramach Ligi tylko od kwietnia do grudnia 2005 r. rozegrano 12 zawo-
déw sportowych, propagujac rézne dyscypliny, a w przedsiewzieciu wzieto udziat
400 0sdb, co jak na miejscowe warunki jest wynikiem bardzo dobrym. Do sukce-
su przyczynifa sie tu takze wspotpraca wielu szkét podstawowych z terenu powia-
tu chrzanowskiego.

«« Szkole na ratunek

Wszystkie te przedsiewziecia okazuja sie tylko wstepem do najwazniejszego za-
dania, jakie Fundacja podjefa w 2006 r. W roku tym, decyzjg Rady Miasta Chrzandw,
zlikwidowana zostata (obchodzaca wiasnie stuleciel) szkota podstawowa w Pogo-
rzycach, co spotkato sie z dramatycznym protestem lokalnego srodowiska — wioski
liczacej ok. 1,5 tys. mieszkancéw. Wyjicie, z sytuacji bez wyjscia, znalazto sie wiasnie
dzieki Fundadji, ktéra okazata sie struktura na tyle okrzepta i doswiadczong, ze mo-
gta podjac sie prowadzenia szkoty i stata sie pracodawca dla catego grona pedago-
gicznego i innych pracownikéw placéwki. Dzis do szkoty — publicznej, ale dziataja-
cej w ramach Fundadiji,Viribus Unitis” uczeszcza 68 dzieci od klas zerowej do szdstej,
a oprécz zaje¢ programowych w szerokim zakresie realizowane s3 réwniez zajecia
dodatkowe - kotka zainteresowan (teatralne, taneczne, ekologiczne, jezykowe, pla-
styczne, a nawet jazda konna i aerobik!), zajecia sportowe czy zajecia wyrdwnaw-
cze. To trudne zadanie Fundacja spetnia z honorem i nie ulega watpliwosci, ze ran-
ga spoteczna tego wiasnie zadania jest najpowazniejsza.

Gra w szachy na zajeciach pozalekcyjnych

Labad
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Wystep uczniéw na dozynkach w Pogorzycach

Wycieczka do doliny dinozauréw w Chorzowie



POLITYKA SPOLECZNA - DZIALANIA NA RZECZ OSOB

NIEPELNOSPRAWNYCH

Za unikatowg i jedyng w swoim
rodzaju dziatalno§¢ na rzecz ludzi
dotknietych nieuleczalng chorobg,
a zwlaszcza za dzialania na rzecz
dzieci i ich rodzin; za nieustanny
wyscig z czasem, pomoc i walke
0 prawa oraz miejsce w spo{eczer'v
stwie ludzi chorych na mukowiscy-

doze, za przywracanie chorym na-

dziei na ,godne zycie”.
KAPITULA NAGRODY 2007

Fundacja Pomocy Rodzinom
i Chorym na Mukowiscydoze
,MATIO"

Mukowiscydoza (inna nazwa zwtdknienie torbielowate) to wrodzona, gene-
tycznie uwarunkowana choroba, ktéra objawia sie statg sktonnoscig do zapa-
lenia oskrzeli i ptuc, niewydolnoscia trzustki, oraz podwyzszonym stezeniem chlor-
kow w pocie. To niestety takze najczesciej wystepujaca u Europejczykéw choroba
genetyczna (1 na 2 500 zywych urodzen). Organizm chorego produkuje nadmier-
nie lepki $luz, ktory powoduje zaburzenia we wszystkich narzadach majacych gru-
czoty $luzowe (m.in. w ptucach, uktadzie pokarmowym), a gruczoty potowe wydala-
ja pot o podwyzszonym stezeniu chloru i sodu (tzw. stony pot).

Inne typowe objawy to przewlekly kaszel, nawracajace i przewlekfe zapalenia
ptuc, oskrzeli, plucie krwig. Przy okazji dochodzi do zakazenia grzybami, a zmiany
w ptucach widoczne s3 na zdjeciach rentgenowskich.

U okoto 75 proc. chorych pojawiaja sie tez od wczesnego dziecinstwa przykre
objawy w przewodzie pokarmowym: nieuformowane, ttuszczowe stolce, powiek-
szenie objetosci brzucha, niekiedy wypadanie odbytnicy, marskos¢ watroby, kami-
ca z6tciowa.

Na obecnym etapie rozwoju medycyny, po wczesnym rozpoznaniu choroby,
mozna przedtuzac zycie pod warunkiem systematycznego leczenia antybiotykami,
inhalacjami specjalnymi srodkami i statg fizykoterapia. Szczegdlnie cenna jest, bar-
dzo kosztowna i niestosowana dotychczas rutynowo, terapia tlenowa, a w skrajnej
sytuacji konieczny moze by¢ przeszczep ptuc.

Niestety, obecnie nie ma skutecznej metody radykalnego leczenia tej choroby.
Wszystkie zabiegi i leki pozwalajg jedynie na przedtuzenie zycia, a koszt leczenia
jednego chorego to ponad 4000 zt miesiecznie, nie liczac czasu rodzicdw (przy-
najmniej jedno z nich musi zrezygnowac z pracy zawodowej) oraz kosztéw pono-
szonych przez stuzbe zdrowia.

«« Naprzeciw tragedii

Naprzeciw takim wyzwaniom wychodzi krakowska Fundacja ,MATIO’, ktéra od
lat upowszechnia wiedze o tej chorobie, zdobywa sojusznikéw w walce o podtrzy-
manie gasnacego zycia dzieci, a takze inicjuje powazne przedsiewziecia na szero-
ka skale.

Wsréd celdw Fundadji trzeba tez podkresli¢ opieke nad rodzinami dotknietymi
nieszczesciem, bezptatna dziatalnos¢ informacyjna na rzecz chorych i ich rodzin, or-
ganizowanie pomocy przy zakupie lekarstw oraz sprzetu rehabilitacyjnego, organi-
zowanie i finansowanie szkolen dla rodzin dzieci chorych na mukowiscydoze w za-
kresie domowej opieki nad chorymi, finansowanie publikacji i rozpowszechnianie
wiedzy na temat mukowiscydozy réwniez w srodowisku medycznym, a nawet do-
finansowanie badan naukowych.

— Pomyst zatozenia fundacji powstat w roku 1995, po $mierci mojego syna, stad
tez nazwa Fundacji,MATIO” (tak nazywalismy z zong naszego synka) — pisze Pawet
Woéjtowicz, inicjator przedsiewziecia. — Dotkniety ta tragedia zrozumiatem, co prze-
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zywaja dzieci chore na mukowiscydoze, a takze ich rodzice. Chodzito o stworze-
nie niezaleznej organizacji, na ktérg mogliby liczy¢ wszyscy ciezko doswiadczeni
przez los, by chorzy i ich rodziny nie pozostawali sami z tragedia. Innym waznym
zadaniem jest uswiadamianie spoteczenstwu skali zjawiska, bo mukowiscydoza to
nie tylko problem oséb nig dotknietych, ale takze tych, ktorzy jako zdrowi nosiciele
mukowiscydozy moga o tym dowiedziec sie tylko w najokrutniejszy sposob — tra-
cac dziecko.

«« To juz dziesie¢ lat

W poczatkach istnienia Fundacji tylko kilkanascie tysiecy osob w Polsce wiedzia-
to co to jest mukowiscydoza. Przed rokiem ponad 1,5 min Polakdw styszato juz o tej
chorobie, dzi$ ta wiedza, z racji tragedii matego Jasia i jego matki-Biatorusinki, jest
znacznie bogatsza, i to krakowska Fundacja przez lata budowata spoteczne zain-
teresowanie problemem, a poprzez program Life Club CF zaktywizowata chorych
i ich rodziny.

Obecnie Fundacja wydaje specjalny kwartalnik poswiecony tej problematyce,
takze najwieksze Swiatowe pismo poswiecone mukowiscydozie ,Journal of Cystic
Fibrosis” zwrécito niedawno uwage na dziatania tego $rodowiska w Polsce i wielka
prace wykonywang przez Fundacje ,MATIO".

Bardzo konkretnym przedsiewzieciem s3 organizowane w siedzibie Funda-
¢ji konsultacje medyczne prowadzone przez dra Andrzeja Pogorzelskiego z Kliniki
Bronchologii i Mukowiscydozy w Rabce. Dla swych podopiecznych Fundacja dzier-
zawi 21 koncentratoréw tlenu, a w jej lokalu prowadzone sg przez wolontariuszke
indywidualne zajecia fizjoterapeutyczne.

Inne wazne przedsiewziecia to organizowane cyklicznie (pod patronatem ogol-
nopolskiej organizacji) Warsztaty Edukacyjno-Szkoleniowe Mukowiscydoza. ,MA-
TIO" prowadzi tez samodzielnie wiele imprez informacyjnych, np. organizujac ak-
cje plenerowe, koncerty, uczestniczac w spotkaniach organizacji pozarzadowych
czy w krakowskich ,Dniach Zdrowia’, po to, by informowac, mozliwie najszerzej,
o dramatycznych problemach, jakie niesie ze sobg ta choroba. Czescig Il Europej-
skiego Dnia Mukowiscydozy (podobnie jak wystawa fotograficzna ,Moje spojrze-
nie na $wiat” w Ztotych Tarasach i VIl Warsztaty Mukowiscydozy 2007) byt charyta-
tywny koncert,MATIO" w Krakowie w listopadzie 2007 r.

«« Na pomoc potrzebujacym

Podobnych przedsiewzie¢ organizowanych przez ,MATIO” w réznych punktach
Krakowa, ale tez np. w Gdowie, byto wiele — np. atrakcjami festynu organizowane-
go przez Dzielnice Podgodrze i Podgdrski Dom Kultury byty wystepy Haliny Fracko-
wiak i Jerzego Potomskiego, a podczas imprezy Fundacja przygotowata tradycyjng
juz loterie fantowa. W kilka dni pdzniej, w sanktuarium Najswietszej Rodziny w No-
wym Biezanowie, odbyt sie koncert Edyty Geppert (w ramach inicjatywy ,Odkryjmy
Podgdrze”) poswiecony Fundacji ,MATIO"

Codziennos¢ Fundadiji to, przede wszystkim, wytezona praca informacyjna, a tak-
Ze prozaiczne zabiegi o wsparcie finansowe — akcja ,Znicz’, czyli zbieranie datkow
na dofinansowanie leczenia podopiecznych, okotoswigteczne kwesty w marke-
tach, aukcja charytatywna w programie Kuby Wojewddzkiego. Totalizator Sportowy
w ramach Zakfadéw Specjalnych takze wspart Fundacje ,MATIO". Wsparcia Funda-
qji udzielita tez Polska Misja Katolicka w Anglii i Walii, parafia Aylesbbury i High Wy-
combe w Wielkiej Brytanii, a takze Polacy mieszkajacy w Hiszpanii.
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CHRZESCANSKIE STOWARZYSZENIE

Os6B NIEPELNOSPRAWNYCH,
1CH RODZIN 1 PRZYJACIOL

Za  wieloletnia, konsekwentna
dziatalno$¢ na rzecz osob niepel-
nosprawnych skoncentrowang na
indywidualnym rozwoju osoby
niepe{nosprawnej ijej przygotowa-
niu do samodzielnego niezalezne-
go, i godnego zycia; za odkrywanie
i ukazywanie spoleczenstwu war-
toéci 0s6b niepetnosprawnych oraz
konsekwentne starania o przywré-
cenie im wlasciwego miejsca w ro-
dzinie i spoleczenstwie; w szcze-
golnosci za§ za pomoc dla oséb
pozostajacych poza rynkiem pracy
poprzez stwarzanie im mozliwosci
aktywnos’ci zawodowej w ramach
utworzonego  przedsiebiorstwa
spo{ecznego ,,Ognisko",
KAPITULA NAGRODY 2007

Turnus rehabilitacyjny, Jantar 2007

Chrzescijanskie Stowarzyszenie
Osob Niepetnosprawnych,
Ich Rodzin i Przyjaciot ,Ognisko”

hrzescijanskie Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych, Ich Rodzin i Przyja-

ciot ,Ognisko” powstato w 1992 r. z inicjatywy rodzicéw 0séb niepetnospraw-
nych i ich bliskich wywodzacych sie z ruchu Wiara i Swiatto” W swych dziataniach
odkrywamy i ukazujemy spoteczenstwu wartosci i dary osob niepetnosprawnych
- pisza cztonkowie Stowarzyszenia — oraz dazymy do zapewnienia im naleznego
miejsca w rodzinie, spoteczeristwie i Kosciele. W dziataniach tych kierujemy sie prze-
staniem Jana Pawta II, ktéry mowit, ze osoba uposledzona jest jednym z nas i w pet-
ni uczestniczy w naszym cztowieczenstwie. Winna mie¢ wiec utatwiony dostep do
uczestnictwa w zyciu spofeczenstwa we wszystkich wymiarach i na wszystkich po-
ziomach odpowiednio do swoich mozliwosci.

Organizacja zaczynata od seminariéw i warsztatéw dajacych ptaszczyzne wymia-
ny i wsparcia pomiedzy rodzinami i grupami oséb potaczonych wspdlnym proble-
mem, a zawarty w statucie cel ,pomoc bezposrednia” byt w owym czasie jeszcze
odlegty. Kolejne lata towarzyszenia osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom po-
zwolity i ten cel urealnic.

s Centra Aktywnosci

Zawsze istniata potrzeba stwarzania miejsc aktywizacji spotecznej i zawodowej
adekwatnych do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna. Jednak wie-
le tego typu szczytnych celéw pozostawato w sferze teorii. Dlatego Stowarzysze-
nie samo postanowito zmierzyc¢ sie z problemem i zaczeto stopniowo uruchamiac
Dzienne Centra Aktywnosci. Dzis istnieje Warsztat Terapii Zajeciowej w Krakowie,
oraz trzy Srodowiskowe Domy Samopomocy (SDS) - dwa w Krakowie (w tym jeden
zfilig) i jeden w Mitocicach koto Stomnik. Osrodki te obejmuja swym dziataniem po-
nad setke podopiecznych! W gminie Stomniki otwarty zostat tez klub terapeutycz-
ny, ktéry ma pod opieka grupe ponad 20 niepetnosprawnych dzieci. To niestycha-
nie wazne, bo w mniejszych srodowiskach trzeba jeszcze duzo pracy, aby problemy
0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin nie schodzity na margines zycia spotecznego.

«« Tworzymy, aby zy¢

A oto przyktady: Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Klub Aktywnosci” powstat
w 1996 r. Obecnie funkcjonuje w 9 pomieszczeniach domu parafialnego w Krako-
wie-Nowym Biezanowie. Co roku udziela wsparcia 25-30 dorostym osobom z nie-
petnosprawnoscia. Odbywaja sie tam zajecia literackie, nauka jezyka angielskiego,
funkcjonuje Klub Twoérczego Myslenia i Klub Teatralny, ktéry zainaugurowat swoje
istnienie spektaklem ,Tworzymy, zeby zy¢” wystawionym na scenie Mtodziezowego
Domu Kultury im. Sw. Jadwigi w Krakowie. Game przedsiewzie¢ poszerzono row-
niez o zajecia ruchowe na sali gimnastycznej, a takze zajecia indywidualne o cha-
rakterze terapeutycznym.



CHRZESCIJANSKIE STOWARZYSZENIE OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH, ICH RODZIN | PRZYJACIOL ,OGNISKO”

31-019 Krakoéw, ul. Floriariska 15
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Z kolei w SDS przy ul. Pradnickiej osoby niepetnosprawne uczestniczg w zaje-
ciach terapeutyczno-rehabilitacyjnych, treningach samodzielnosci poprzez nauke
i ¢wiczenie: samodzielnego przygotowywania positkdw, obstugi sprzetdw gospo-
darstwa domowego, wykonywania czynnosci samoobstugowych, umiejetnosci
z zakresu czytania i pisania, czy korzystania z poczty, urzedu pracy, kawiarni lub mu-
zeum. Juz samo uczestniczenie w zebraniach spotecznosci SDS-u to wazny trening
spoteczny. Podopieczni biorg tez udziat w organizowaniu wspélnych spotkar z oka-
7ji Swiat Bozego Narodzenia i Swiat Wielkanocnych oraz imienin lub urodzin.

«« Niezastgpieni wolontariusze

Srodowiskowe Domy Samopomocy wspierali liczni wolontariusze oraz osoby
odbywajace praktyki studenckie. Wspdtpracowano z Wolontariatem Studenckim
,Agape” przy Instytucie Nauk o Wychowaniu Akademii Pedagogicznej w Krakowie.
Odbywaly sie tu rowniez zajecia wyktadowo-¢wiczeniowe dla studentow Colle-
gium Medicum UJ.

Wazna role odgrywa tez Warsztat Terapii Zajeciowej, ktéry dysponuje pracow-
niami: techniczna, sztuki uzytkowej, zlecen i gospodarstwa domowego. Takze poza
warsztatem podopieczni wykonujg wiele prac, jak np. kolportaz ulotek i plakatéw,
ustugi porzadkowe, prace biurowe i ogrodnicze, ustugi kurierskie i pomoc w opie-
ce nad dzieckiem.

«« Efekty widac

A efekty widac¢ — pewna grupa podopiecznych zostata na tyle przygotowana do
Zycia w spoteczenistwie, ze pojawia sie potrzeba utworzenia dla nich miejsc pracy.
Stad projekt ,Krakowska Inicjatywa na rzecz Gospodarki Spotecznej — Cogito” - po-
myst uruchomienia przedsiebiorstwa spotecznego o charakterze ustugowo-produk-
cyjnym. To przedsiewziecie skupiajace 9 réznych instytucji i organizacji pozarzado-
wych przy wspoétudziale partneréw zagranicznych juz doprowadzito do powstania
przedsiebiorstwa spofecznego zatrudniajagcego 23 osoby niepetnosprawne.

Niepetnosprawni, ktérym ,Ognisko” towarzyszy od lat, potrzebujg tez statych
miejsc zamieszkania. Stad dalsze dziatania Stowarzyszenia beda ukierunkowane na
stworzenie miejsc statego pobytu.

«« Swiatto i Cienie

Osobnga wazna firmg aktywnosci Stowarzyszenia o zasiegu ogdlnopolskim jest
réwniez wychodzacy od 1992 r. kwartalnik ,Swiatto i Cienie” adresowany do ro-
dzin 0séb niepetnosprawnych, pracownikéw instytucji opiekunczych, wolontariu-
szy i catego szerokiego grona ludzi zainteresowanych problematyka. Dotychczas
ukazaly sie 52 numery bezptatnego wydawnictwa wysytanego do szkét, osrodkéw
zdrowia, bibliotek pedagogicznych i poradni psychologicznych na terenie catej Pol-
ski, w ktérym kazde zagadnienie zwigzane z niepetnosprawnoscia ukazane jest
w réznych perspektywach.

Dzi$ Stowarzyszenie liczy 32 cztonkéw i zatrudnia blisko 60 pracownikéw. Zwia-
zana jest tez z nim liczna, przekraczajaca 70 oséb, grupa wolontariuszy, ktérych po-
moc jest nieoceniona.

- Ufamy - zauwaza w imieniu Zarzadu ChSON ,Ognisko” Andrzej Wolski — Zze
dzieki podejmowanemu trudowi, osoba uposledzona bedzie coraz petniej uczest-
niczy¢ w zyciu spotecznym we wszystkich wymiarach, stosownie do swych moz-
liwosci. Bedzie odnajdywac wiasciwe swoje miejsce w rodzinie, spoteczenstwie
i Kosciele.

Projekt, Krakowska Inicjatywa na Rzecz Gospo-
darki Spotecznej Cogito" - pracownicy Przed-
siebiorstwa Spotecznego,Ognisko” Sp. z 0.0.
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LARCHE

Za kompleksowy i konsekwent-
ny program pomocy osobom nie-
zdolnym do samodzielnego zycia;
za dziatania oparte na unikato-
wej metodzie pracy z czlowiekiem
niepetnosprawnym; ponadto za
stworzenie dla 0séb niepetno-
sprawnych ,rodzinnych doméw”

z prawdziwg rodzinng atmosfera

w Sledziejowicach‘

KAPITULA NAGRODY 2007

Konferencja wstepna

e —

Dzier\ Organizacji Pozarzadowych w Wieliczce

Wielki Czwartek we wspdlnocie , ARKA”

Fundagja ,ARKA’

'Arche, czyli ,Arka" jest wspolnota, w ktdrej razem zyja i pracujg osoby z uposle-

dzeniem umystowym oraz asystenci (opiekunowie), ktérzy na pewien czas lub
na state decyduja sie im w ,Arce” towarzyszy¢. Pierwsza taka wspdlnota zatozona
w 1964 r. przez Jeana Vaniera w Trosly we Frangji stafa sie inspiracjg do tworzenia ko-
lejnych, ktére powstawaty na catym Swiecie.

Trzy wspdlnoty L'Arche istnieja tez w Polsce. Nasza, w Sledziejowicach koto
Krakowa, powstata jako pierwsza juz w 1981 r. W maju 1992 otwarto drugi dom
w Wieliczce. W kazdym z nich mieszka po 6 0séb z uposledzeniem umystowym,
ale do wspdlnoty naleza réwniez osoby i rodziny mieszkajace poza domami, razem
35 oséb. Kolejne takie struktury pojawity sie w Poznaniu i Wroctawiu.

e Jak w Liverpoolu

Najstarsza ze wspdlnot, sledziejowicka, dopracowata sie juz powaznych suk-
cesow, a najwiekszym z nich jest funkcjonowanie Pracowni Zatrudnienia Wspie-
ranego. Jej sposob dziatania zostat oparty na doswiadczeniach zdobytych przez
podobng placdwke istniejaca we wspdlnocie L'Arche w Liverpoolu w Wielkiej Bry-
tanii. Tamta pracownia funkcjonuje od 1989 r. i juz w pierwszym roku objeta swo-
im wsparciem 6 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualna, ktére znalazly prace
w niepetnym wymiarze na otwartym rynku pracy. Osoby te zostaty zatrudnione
w réznych miejscach: w przedszkolu, w salonie sprzedazy motocykli, w myjni sa-
mochodowej, w bibliotece zabawek i w szkole. Warunki polskie sa bez poréwnania
trudniejsze, i nie sposdb liczy¢ na szybki sukces, gdy ciagle jest bezrobocie, ale ce-
le jakie przy$wiecaja Pracowni Zatrudnienia Wspieranego w Sledziejowicach sg re-
alne. Chodzi o umozliwienie osobom niepetnosprawnym intelektualnie dostepu do
otwartego rynku pracy, a po odpowiednim przygotowaniu i po solidnych wysit-
kach ze strony samych zainteresowanych i catej WspdInoty uzyskanie dla nich sta-
tego zatrudnienia.

«« Jak tego dokonac?

Przede wszystkim trzeba zrobi¢ wszystko, by osoby takie opanowaty umiejetno-
$ci niezbedne w pracy i by byly otwarte na dalszy rozwdéj zawodowy. Do tego po-
trzebne jest prowadzenie statego doradztwa i poradnictwa zawodowego odpo-
wiadajacego na indywidualne potrzeby i obejmujacego takze budowanie poczucia
wiasnej wartosci, przy jednoczesnym rozwoju umiejetnosci autoprezentacji. Po-
trzebna jest tez pomoc i wsparcie w docieraniu do miejsc pracy oraz wskazanie ca-
tej palety réznorodnych form i miejsc zatrudnienia dostepnych dla osoby z niepet-
nosprawnoscia intelektualna.

W praktyce oznacza to, ze na wstepnym etapie grupa specjalistéw z udziatem
psychologa i psychiatry musi przeprowadzi¢ ocene kandydatéw i nakresli¢ szan-
se realizacji takiego trudnego zadania. Potem niezbedne s3 zajecia, ktére pomo-
ga doskonali¢ podstawowe zyciowe czynnosci. Chodzi o higiene osobista, dbatos¢
0 odziez i wyglad zewnetrzny. Istotnym krokiem jest przetamanie nabytej przez lata
niesmiatosci cztowieka $wiadomego swej utomnosci, a warunkiem elementarnym
zwiekszenia kontaktow ze swiatem zewnetrznym jest umiejetnos¢ bezpiecznego
zachowywania sie na drodze i korzystania z transportu publicznego.
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«« Cztowiek na skrzyzowaniu

I tak np. w Sledziejowicach osoby niepetnosprawne mialy specjalne zajecia z za-
sad poruszania sie komunikacjg miejska i busami na trasach Sledziejowice — Wie-
liczka i Wieliczka — Krakéw. Chodzito o umiejetnos¢ reagowania na sygnaty Swietl-
ne, prawidtowe poruszanie sie po skrzyzowaniach, rozpoznawanie odpowiedniego
przystanku, kasowanie biletu, otwieranie przyciskiem drzwi pojazdu. Dzis siedem
0s6b niepetnosprawnych umie juz samodzielnie dojecha¢ do miejsca przeznacze-
nia i samodzielnie powrdci¢. To tylko z pozoru banalny problem.

Projekt finansowany z Rzagdowego Programu Funduszy Inicjatyw Obywatelskich
nie doprowadzit jeszcze do podjecia pracy na wolnym rynku przez niepetnospraw-
nych uczestnikow s$ledziejowickiej wspdlnoty, ale na pewno pozwolit na znaczny
krok naprzdd. Stworzono np. mozliwos¢ wyjscia do kina, przy dyskretnej obserwa-
cji asystenta, spotkania z przyjaciotmi w restauracji czy pizzerii. 16 wyjs¢ do réznych
miejsc uzytecznosci publicznej pomogto podopiecznym wspdlnoty nabrac smiato-
$ci w kontaktach z osobami z zewnatrz, np. z kelnerem. A przeciez nawet dla osoby
zupetnie normalnej kontakt z kelnerem nie zawsze jest fatwy!

s Sie¢ umiejetnosci

Niezwykle wazna role odgrywaja asystenci — osoby, ktére z gteboko humanitar-
nych lub religijnych motywow zechca uczestniczy¢ w zyciu wspolnoty, ktéra nie
czyni réznicy miedzy swoimi cztonkami — czy to jest osoba niepetnosprawna czy jej
opiekun. Taka forma wymaga od wolontariuszy i 0séb zatrudnianych przez Funda-
cje nie tylko znacznego samozaparcia i psychicznej gotowosci, ale tez sporej wiedzy
z dziedziny psychologii, psychiatrii i pedagogiki. W tym celu tylko w 2006 r. Fun-
dacja ,ARKA" przeszkolita 35 pracownikéw i 15 wolontariuszy, a na specjalistyczne
warsztaty i wyktady przeznaczono blisko 400 godzin!

Niezbedne jest np. wspdlne budowanie tzw. sieci umiejetnosci zyciowych. Asy-
stent razem z osobg niepetnosprawna dokonuje ,przegladu” jej mozliwosci, defi-
niujg cele mozliwe do osiggniecia na kolejnych etapach i wybierajg umiejetnosci,
od ktorej rozpocznie sie proces szkolenia. W tych wszystkich zabiegach gtéwna role
odgrywa asystent, ktérego zadaniem jest zachecanie, wspieranie, udzielanie zrozu-
miatych instrukgcji i informacji, co pozwala osobie niepetnosprawnej pokonac etapy
procesu z sukcesem i w sposéb budujacy poczucie wiasnej wartosci i pewnosci sie-
bie. Do$wiadczenia z Liverpoolu dowodzg, ze kolejnymi etapami bedzie okreélenie
miejsc pracy dostepnych w okolicy, pokonanie nieufnosci pracodawcy, ewentual-
ne przystosowanie miejsca do potrzeb osoby niepetnosprawnej i wdrazanie takiej
osoby do pracy, przy réwnoczesnym monitoringu jej zachowan. Gdy przedsiewzie-
cie sie powiedzie, cho¢ nie jest to proces ani oczywisty, ani tatwy i nie musi konczyc
sie sukcesem juz za pierwszym razem, nastapi¢ powinno stopniowe wycofywanie
wsparcia w miejscu pracy.

Potrzebujemy asystentéw — apeluja Sledziejowice. Jeste$my wspdlnota, ktérej
zycie oparte jest na wartosciach chrzescijanskich. Niektérzy z nas to osoby z nie-
petnosprawnoscia intelektualna. Razem pracujemy, modlimy sie i odpoczywamy.
Pragniemy by¢ znakiem mitosci Boga i pokoju, pomagac sobie i innym w stawa-
niu sie wrazliwszymi na cierpienie drugich i ukazywaniu godnosci i piekna oséb
z niepetnosprawnoscia.

Pracownia stolarska

Pracownia $wiec
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“Rp K(““

Za caloksztatt dziatalnosci; wielo-
letnig, imponujaca prace na rzecz
dzieci ze szczegdlnie dotkliwymi
i trudnymi w leczeniu schorzenia-
mi; za konsekwencje w propago-
waniu modelu kompleksowej te-
rapii dzieci niepetnosprawnych,
wspomaganej przez hipoterapie;
ponadto za niezwykle, innowa-

cyjne projekty, jakim niewgtpliwie

jest integracyjna grupa teatralna
JKueyki”.
KAPITULA NAGRODY 2007

Fundacja Hipoterapia
— Na Rzecz Rehabilitacji Dzieci
Niepetnosprawnych

Koh, jaki jest, kazdy widzi’, pisat przed trzema wiekami ks. Benedykt Chmielow-
g7 1 \ski w swojej encyklopedii ,Nowe Ateny” Dzi$ jesli mieszczuchowi zdarzy sie
zobaczy¢ konia na zywo, to jest to kontakt na odlegtos¢, peten nieufnosci i dystansu.
A przeciez to duze zwierze towarzyszyto ludziom od zarania dziejow. Wspdtczesnie
konie stuza cztowiekowi raczej do uprawiania najbardziej ekskluzywnych sportéw.
Tu i bwdzie, na wsi, mozna jeszcze zobaczy¢ ptug czy drabiniasty wéz zaprzezony
w konia. A przeciez istnieje jeszcze inna, wazna sfera kontaktow cztowieka z koniem
- zapewne efekt tej bliskosci zrodzonej w ciggu tysigcleci.

s Idealna gimnastyka

Oto, na przykfad, powolna jazda konna jest idealng forma gimnastyki, z ktéra
nie moze sie rownac dziatanie urzadzert mechanicznych fizjoterapeutyki. Wyzszym
stopniem kontaktu jest jazda konna stuzaca (oczywiscie pod specjalistycznym nad-
zorem pedagogdw, psychologdw czy terapeutdw) usprawnieniu intelektualnemu,
poznawczemu, oczywiscie fizycznemu i emocjonalnemu pacjenta w zaleznosci od
jego defektow, a kazdy kontakt ze zwierzeciem tworzy niepowtarzalng,sytuacje te-
rapeutyczng” stuzaca budowaniu kontaktow miedzy pacjentem a koniem, ludzmi
towarzyszacymi temu procesowi i otaczajgcym srodowiskiem. Dla oséb niechodza-
cych, ktore poruszaja sie wylacznie na wozkach inwalidzkich w statycznej pozycji
siedzacej, jazda na koniu to czesto pierwsze i jedyne do$wiadczenie ruchu tych par-
tii ciafa, ktore pracujg podczas chodzenia. Takie doswiadczenie najlepiej stymulu-
je uktad nerwowy, miesnie, stawy i sciegna do préb samodzielnego chodzenia. Hi-
poterapia pozwala takze na osiggniecie poprawy w sferze orientacji w przestrzeni,
a nawet w anatomii wiasnego ciata. Daje rados¢ i satysfakcje w kontakcie z koniem
- pacjenci znajduja motywacje do przefamywania barier ograniczajacych kontakt
ze Swiatem.

e« Nauka i praktyka

Ta forma rehabilitacji jako metoda psychoruchowego, sensomotorycznego od-
dziatywania na pacjenta, ma solidne podstawy neurofizjologiczne. Hipoterapia,
ktérej znaczenie odkryto w poczatkach lat 30, upowszechnita sie w latach 60.,
a w Polsce dopiero ¢wier¢ wieku temu. Obecnie stosowana jest (zawsze z zalece-
niem lekarzal) m.in. przy porazeniu mézgowym, stanach po urazach czaszkowo-
-mdzgowych, infekcyjnych chorobach centralnego uktadu nerwowego, przy wa-
dach wrodzonych ukfadu nerwowego, nadpobudliwosci ruchowej (ADHD) i wielu
chorobach miesni. Aplikowana przez profesjonalny zespdt, przy przestrzeganiu
wskazan i przeciwwskazar, stanowi niezwykle cenne uzupetienie kompleksowe-
go usprawniania rehabilitacyjnego oséb niepetnosprawnych. Za jej pomoca leczy
sie wady postawy, skoliozy, stany po amputacji i wady rozwojowe koriczyn. Hipote-
rapia wptywa tagodzaco i rehabilitujgco w zespotach choréb genetycznych (np. ze-
spdt Downa), ta droga leczy sie autyzm, depresje, a nawet zaburzenia zachowania
i niedostosowanie spoteczne!
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FUNDACJA HIPOTERAPIA — NA RZECZ REHABILITACJI DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH

30-109 Krakéw, ul. Salwatorska 14
tel: 012428 11 11 ; funhip@poczta.onet.pl ; www.hipoterapia.info.pl

«« Po pierwsze - dzieci

Takie cele podejmuje w swym dziafaniu krakowska Fundacja, dziatajaca przede
wszystkim na rzecz rehabilitacji dzieci niepetnosprawnych. Powotana do Zycia
w 1989 r. prowadzi dziatalnos¢ terapeutyczna, czyli wiasny osrodek terapii i punkt
konsultacyjny, sezonowe turnusy rehabilitacyjne z hipoterapig i konsultacje me-
dyczne. Waznym elementem jej dziatania s kursy licencyjne dla instruktoréw re-
kreacji ruchowej ze specjalnosciag hipoterapii, ktére realizowane s3 przez Fundacje
juz od 1993 r.i do dzi$ przeszto przez nie blisko 1000 0séb! Elementem uzupetniaja-
cym jest takze prowadzenie osrodka praktyk przysztych hipoterapeutéw (jednego
z 6 uprawnionych w Polsce) oraz prace wydawnicze, w tym pismo ,Hipoterapia”

Okoto 60 proc. podopiecznych to dzieci z mdzgowym porazeniem dzieciecym,
pozostali pacjenci to dzieci z przepuklinami oponowo-rdzeniowymi, zespotem
Downa, opdznieniami psychoruchowymi o réznej etiologii, z nadpobudliwoscia,
a nawet dzieci autystyczne. Dominujaca sferg dziatania jest zatem kompleksowa
rehabilitacja dzieci niepetnosprawnych wspomagana przez hipoterapie oraz, co
niestychanie wazne, terapie rodziny. W tym celu prowadzony jest tzw. Klub Matki,
za posrednictwem ktérego uzyska¢ mozna nie tylko dodatkowa wiedze, niezbed-
na dla rodzicow dziecka niepetnosprawnego, ale tez wiedze o mozliwosciach i zré-
dfach uzyskania pomocy instytucjonalnej. Okoto 30 proc. rodzin dzieci trafiajacych
pod skrzydta Fundacji to rodziny w skrajnie trudnej sytuacji materialnej, ktérej po-
wodem jest zbyt czesto fakt, ze dzieci takie wychowujg matki pozostawione sam
na sam z nieszczesciem. Osoby w najtrudniejszej sytuacji otrzymywaty nawet okre-
SOWO pomoc zywnosciowa, a caty czas wsparcie mentalne od innych rodzin dzieci
znajdujacych sie w podobnej sytuacji zdrowotnej.

W punkcie Konsultacyjno-Terapeutycznym zainteresowani moga uzyskac indy-
widualne wskazania do kompleksowej rehabilitacji catkowicie bezpfatnie. Obecnie
Fundacja ma pod opieka ponad 90 niepetnosprawnych matych pacjentow.

e U zZrédet

Oprécz hipoterapii Fundacja prowadzi takze inne formy pomocy. Program pracy
z dzie¢mi obejmuje réznorodne inne zajecia terapeutyczne — rehabilitacje ruchowsa,
zajecia pedagogiczno-logopedyczne, a nawet udziat w integracyjnej grupie teatral-
nej ,Kucyki’, ktéra dziata juz 5 lat. Po wczesnej i prawidtowej diagnozie, dzieki doste-
powi do najlepszych specjalistow i kompetentnych konsultantéw, mozna prowa-
dzi¢ zindywidualizowany program usprawniania chorego dziecka. Szefem zespotu
psychoterapeutdw, oceniajacego i kwalifikujgcego matych pacjentéw pod katem
zréznicowanych form terapii, jest dr n. med. Monika Gasinska ze szpitala w Prokoci-
miu — jeden z pieciu w Polsce nauczycieli NDT-Bobath, pediatra ze specjalnoscia re-
habilitacji medycznej, a rownoczesnie hipoterapeutka.

Warto doda¢, ze wiasnie z inicjatywy krakowskiej Fundacji w 1992 r. w Osrod-
ku Konferencyjnym Instytutu Polonii Uniwersytetu Jagielloriskiego w Przegorzatach
odbyta sie pierwsza ogdlnopolska konferencja, obradujaca pod hastem ,Hipotera-
pia — teoria, praktyka, mozliwosci”. Jej efektem byto powotanie Polskiego Towarzy-
stwa Hipoterapii — organizacji o szerokim zasiegu i miedzynarodowym autorytecie.

Teatr Groteska - Powitanie Wiosny 2006
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Za szczegdlny charakter pel-
nionej misji; za codzienng prace
na rzecz cigzko chorych i ich ro-
dzin; za niesienie opieki i pomo-
¢y w najtrudniejszych i najciez-
szych momentach ludzkiego Zycia;
a w szczegdlnosci za konsekwent-
ne dziatania wydobywajace z ludzi,
zwlaszcza mtodych, najcenniejsze
poktady dobra, jakim jest bezinte-
resowna, wolontarystyczna praca
na rzecz drugiego cztowieka.
KAPITULA NAGRODY 2007

Pielgrzymka czlonkéw hospicjum
do Swietego Krzyza

Podhalanskie Stowarzyszenie
Przyjaciot Chorych
Hospicjum Jezusa Mitosiernego

uz ponad pie¢ lat Podhalarskie Stowarzyszenie Przyjaciot Chorych Hospicjum Je-
_Jzusa Mitosiernego. Kierowane przez lek. med. Anne Weglarz — prezesa Stowarzy-
szenia, niesie pomoc osobom chorym na choroby nowotworowe i ich rodzinom.
Uruchomione w Zakopanem 13 marca 2003 r. byto setng taka organizacja w Pol-
sce. W dziatalnosci tej organizacji gtéwng role odgrywaja wolontariusze — lekarze,
pielegniarki, osoby, ktére co dnia stykaja sie z cierpieniem, ale takze osoby nie zwia-
zane z zawodami medycznymi, czesto wywodzace sie z rodzin dotknietych takim
dramatem.

«+ Opieka paliatywna - co to takiego?

Zatozeniem podstawowym jest prowadzenie i organizowanie opieki paliatywnej,
czyli opieki catosciowej w domu chorego, aktywnej pomocy medycznej, pielegna-
cyjnej, ale tez psychologicznej, duchowej i socjalnej. Miesci sie w tym takze oddzia-
tywanie psychologiczne na pacjenta przez zachecanie do prowadzenia, w miare
mozliwosci, aktywnego trybu Zycia sprzed choroby, w tym np. dbatosci o wyglad,
czy tak pospolitej czynnosci jak gotowanie. Ogromne znacznie ma takze wspodtpra-
ca osoby duchownej, wskazujacej na gteboki sens kazdego zycia ludzkiego i ludz-
kiego cierpienia. W podtrzymaniu psychicznym pacjenta moze by¢ pomocny na-
wet tak prosty zabieg, jak namdwienie osoby chorej na pisanie pamietnika, czy
promocja na szerszym forum dziet oséb niepetnosprawnych, ale utalentowanych
artystycznie. Catosciowa, aktywna pomoc udzielana chorym, u ktérych nie stwier-
dza sie poprawy, to zadanie, ktéremu nie kazdy moze podota¢. Dla chorego w sta-
nie terminalnym najwazniejszym problemem jest kontrola bélu i innych, nieraz bar-
dzo przykrych, objawdw choroby. Wiele aspektéw psychologicznych i duchowych
dotyczy takze rodzin pacjentéw z zaawansowang chorobg nowotworowa, dlate-
go od poczatku swego istnienia hospicjum staje sie ich najblizszym sojusznikiem,
uczac zasad pielegnadji i otaczajac opieka psychologiczna. Opieka nad rodzing sie-
ga jeszcze dalej — do$wiadczeni psychologowie z hospicjum potrafig wesprze¢ osa-
motnionych w najtrudniejszym okresie zatoby.

«« Razem tatwiej

Istotng zasada dziafania hospicjum jest praca zespotowa: lekarz, pielegniarka,
psycholog, rehabilitant, pracownik socjalny, wolontariusze pozamedyczni dziataja
wspdlnie dla dobra pacjenta i jego otoczenia w mysl zasady, ze hospicjum to nie
jest miejsce, gdzie ludzie umieraja, ale miejsce, gdzie ludzie zyja godnie az do $mier-
ci. Caly problem w tym, zeby zamieni¢ nadzieje na wyzdrowienie w nadzieje na
spokojna smier¢ — bez bolu, jesli to tylko mozliwe w otoczeniu rodziny, w godnych
warunkach. Miejscem opieki winien by¢ wiec przede wszystkim dom chorego, ale
czasem konieczna jest opieka szpitalna. Pomoc wolontariuszy hospicjum dostep-
na jest 7 dni w tygodniu przez 24 godziny na dobe, placéwka dziata bezpfatnie dla
chorego i jego rodziny, i mimo Zze w znacznej czesci religijnej motywadji jego wo-
lontariuszy ma charakter ponadwyznaniowy.
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Cztonkowie hospicjum z rodzinami

«« Niezastapieni

Od poczatku jest to inicjatywa spoteczna ludzi, ktorzy swoj czas ofiarowujg cho-
rym bezinteresownie, wspierani przez nielicznych, profesjonalnych pracownikéw
stuzby zdrowia, ktérzy swoj zawdd traktujg rzeczywiscie jak postannictwo. Liczne
szkolenia prowadzone przez prezes Anne Weglarz, Wande Marczak-Malczewska,
psycholog Stanistawe Firek, Helene Papiez, Irene Fortecka, Barbare Kwak i Alicje Ha-
sir czy Marie Folfas pozwalaja wolontariuszom przygotowac sie do niefatwych za-
dan, poznac sytuacje zdrowotng i psychologiczng osoby nieuleczalnie chorej, a tak-
ze poznac zasady komunikowania sie z chorym i jego rodzina. Dla chorego nawet
zmiana pozycji w t6zku, scielenie t6zka, zmiana bielizny poscielowej i osobistej mo-
ze by¢ problemem nie do pokonanial Stowarzyszenie nie tylko samo realizuje swoje
cele, ale tez propaguje w wielu $rodowiskach idee i metody opieki nad ludZmi ciez-
ko chorymi, zwtaszcza na nowotwory ztosliwe, znajdujacymi sie w ostatnim okresie
zycia. Bardzo wazne jest np. przetamywanie osamotnienia chorego i jego rodziny,
co stanowi ciggle jeszcze funkcjonujace w naszym spoteczeristwie swego rodzaju
tabu. Wazne jest tez ksztattowanie postaw wewnatrz rodzin dotknietych tragedig
- odbudowywanie wiezi rodzinnych niejednokrotnie powaznie nadwyrezonych na
skutek psychologicznych skutkéw dtugotrwatej choroby. ,Pola Nadziei"

<« Sprawy codzienne, niekiedy banalne

Wazna role odgrywaja organizowane przez Stowarzyszenie szkolenia, konferen-
cje, seminaria dla cztonkow i sympatykodw idei hospicyjnej. Ze szkolen tych korzysta-
ja czesto inne organizacje pozarzadowe i instytucje, np. Domy Pomocy Spotecznej
czy Caritas. Stowarzyszenie prowadzi szerokie akcje informacyjne, stuzace zjedny-
waniu nowych wolontariuszy, wydajac wiasne publikacje, oraz stosujac inne srodki
w tym zakresie. Od lat organizuje tez w Zakopanem akcje ,Pola Nadziei’, starajac sie
dociera¢ do szkdt, by zapoznac dzieci i mtodziez z potrzebami 0séb starszych i nie-
petnosprawnych. Korzysta przy tym z duzego wsparcia nauczycieli.

Najwazniejszym zadaniem jest jednak opieka hospicyjna, cho¢ ta uwarunkowa-
na jest czesto stanem zasobow materialnych. Bezpfatnie udzielana jest tez pomoc
specjalistéw, np. psychologa czy stomatologa. Dlatego Stowarzyszenie wiele uwa-
gi poswieca zbieraniu srodkéw finansowych potrzebnych do opieki nad chorymi
(takze sprzedajac cebulki hiacyntéw w ramach akgji,Pola Nadziei”), inicjuje budo-
we nowych obiektow hospicyjnych dla chorych, w czym wspétpracuje zWydziatem
Zdrowia i innymi placéwkami resortu Zdrowia i Opieki Spotecznej. Waznym polem
dziatania jest tez wspotpraca i wymiana doswiadczen z krajowymi i zagranicznymi
instytucjami o podobnym czy zblizonym zakresie dziafania.

Podhalanskie Stowarzyszenie Przyjaciot Chorych Hospicjum Jezusa Mitosierne-
go w Zakopanem dziata w ramach powotanego przez siebie i zarejestrowanego
Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej. W planach Stowarzyszenia najwazniej-
szym punktem jest zdobycie lokalu na hospicjum stacjonarne, a takze utworzenie

,przedszkola dla starszych”— miejsca dziennego pobytu dla 0séb niedoteznych, wy-
magajacych statej opieki. Spotkanie zorganizowane dla osieroconych
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Za caloksztalt dziatan na rzecz
os6b niepelnosprawnych, przetfa-
mywanie spotecznych uprzedzen
i stereotypéw oraz kreowanie po-
zytywnego wizerunku, i stosunku
do 0s6b niepetnosprawnych w lo-
kalnej spofecznosci; w szczegélno‘
$ci za kompleksowy i konsekwent-
ny program pomocy dzieciom
niepetnosprawnym, i ich rodzi-
nom, z zapewnieniem nie tylko te-
rapii i wsparcia, ale réwniez specja-
listycznej edukacji.

KAPITULA NAGRODY 2007

Cztonkowie Zarzadu Kota Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osb
z Uposledzeniem Umystowym
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Rodzinny plener artystyczny

Polskie Stowarzyszenie na
Rzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym, Koto w Wolbromiu

0 Stowarzyszenie jest jedng ze starszych polskich organizacji zwanych dzi$ ,or-
Tganizacjami pozarzadowymi’. Zaczeto sie w 1963 roku, gdy Ewa i Roman Garlic-
cy zWarszawy wywofali publiczng debate o osobach z uposledzeniem umystowym
pozbawionych miejsca w spoteczenstwie, a problem podjat znany pisarz, Marian
Brandys, w poczytnym wéwczas tygodniku ,Swiat” Publikacja spotkata sie z szero-
kim odzewem i rodzice dzieci niepetnosprawnych umystowo utworzyli w ramach
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci specjalistyczny Komitet i Kota Pomocy Dzieciom Spe-
cjalnej Troski. W 1970 r. Komitet, jako ogdlnopolska reprezentacja, uzyskat czton-
kostwo w Miedzynarodowej Lidze Stowarzyszen na Rzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym - ILSMH (obecnie Inclusion International), a w 1991 r. oddzielit sie
od TPD, rejestrujac witasng organizacje. Dzi$ Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
z Uposledzeniem Umystowym ma 130 oddziatéw w kraju, z czego 12 w Matopol-
sce, a jednym z nich jest koto w Wolbromiu, organizacja, ktérej dokonania sg wyjat-
kowe nawet na tle innych, starszych organizacyjnie, bardziej doswiadczonych czy
bogatszych kot PSOUU.

«« Blizni potrzebuja wsparcia

Kazdy cztowiek w trudnej sytuacji zyciowe] potrzebuje wsparcia. Wsparcie po-
trzebne jest tez rodzinom, gdy spotyka je cos, do czego nie sg przygotowane, co
nie miesci sie w znanych, codziennych sposobach i umiejetnosciach rozwiazywa-
nia problemoéw, gdy czuja sie zatamane. Wsparcia potrzebuja osoby niepetnospraw-
ne intelektualnie takze w samodzielnym, niezaleznym zyciu. | tym celom stuzy dzia-
talnos¢ kota w Wolbromiu, liczacego dzis blisko 80 cztonkow.

Wolbromska organizacja powstata w 1995 r. z autentycznej potrzeby grupy oséb
borykajacych sie z problemem edukacji i integracji spotecznej swych niepetno-
sprawnych umystowo dzieci. Byta pierwsza tego typu organizacjg na terenie gminy
i gmin osciennych. Od poczatku duzego wsparcia udzielat kotu Miejski Osrodek Po-
mocy Spotecznej i lokalne wiadze, ktére udostepnity pomieszczenia budynku przy
ul. Skalskiej na potrzeby, powotanego w 2002 r,, Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyj-
no-Wychowawczego. Wkrotce placdwka ta stata sie wazng czedcig catej struktury
opieki zdrowotnej na skale powiatu olkuskiego. Taki byt poczatek.

-« Widac efekty

Dzis, po przejeciu przez Osrodek drugiego pietra budynku i przeprowadzeniu
szeroko zakrojonych prac adaptacyjnych, z pomocy Stowarzyszenia korzysta co-
dziennie kilkadziesigt osob uposledzonych umystowo.

Dzieki staraniom Stowarzyszenia obiekt jest znakomicie wyposazony, udato sie
zlikwidowac najpowazniejsze bariery architektoniczne, sa tu wygodne pomieszcze-
nia socjalne i sanitariaty przystosowane na potrzeby oséb niepetnosprawnych. Ca-
ty obiekt ma dzi$ blisko 500 m?. Znajduja sie tu pomieszczenia na cele edukacyjne,
11 sal terapeutycznych, gabinety logopedyczny i psychologiczny, a takze dwie sale
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POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB Z UPOSLEDZENIEM UMYSEOWYM, KOLO W WOLBROMIU
32-340 Wolbrom, ul. Skalska 22
tel.: 032 647 28 80 ; zk. wolbrom@psouu.org.pl; www.psouu.org.pl

rehabilitacyjne. Osrodek jest wyposazony w materiaty i pomoce dydaktyczne oraz
sprzet, takze komputerowy, umozliwiajacy nauke i rehabilitacje podopiecznych, po-
siada tez mikrobus i autobus przystosowane do przewozu 0séb niepetnospraw-
nych, w tym oséb poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich.

Dzieki temu Osrodek umozliwia dzieciom najciezej niepetnosprawnym opusz-
czanie domu, a wiec kontakt z szerszym $rodowiskiem, z rowiesnikami, umozliwia
prace w grupie, co jest wstepem do lepszej socjalizacji, a takze uczestnictwo w réz-
norodnych zajeciach.

Trzeba pamieta¢, ze dzieci najciezej niepetnosprawne nie moga realizowac obo-
wigzku szkolnego w publicznych szkotach, bo placowki te nie sg przygotowane, aby
sprostac takim specyficznym zadaniom. Jedyng propozycja z ich strony jest naucza-
nie domowe kilka godzin w tygodniu. Zapewnienie takiemu dziecku rehabilitacji
takze wymaga od rodzicow ogromnego wysitku i zwigzane jest z duzymi kosztami.

«« Terapia przez prace

Waznym przedsiewzieciem Kota byto stworzenie (rownolegle do powotania
Osdrodka REW) Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Lgocie Wolbromskiej. Dla mto-
dych oséb bardziej niepetnosprawnych intelektualnie, ktére ukoriczyty nauke szkol-
na i nie moga jeszcze podjac pracy, zycie w izolacji i bezczynnosci jest zabdjcze.
Warsztaty Terapii Zajeciowej sg forma rehabilitacji spotecznej i wstepnej rehabili-
tacji zawodowej. Ponadto ich osiggniecia przyczyniaja sie do zmiany postrzegania
roli podopiecznych przez spotecznosci lokalne. W Warsztatach odbywaja sie zaje-
cia z dziedziny gospodarstwa domowego, plastyczne, krawieckie, ogrodnicze, jest
tez pracownia komputerowo-poligraficzna i modelarsko-elektrotechniczna. Dziata
tu tez grupa teatralna i organizowane sa rézne zajecia ruchowe.

Warsztaty Terapii Zajeciowej s3 ogromng szansa nie tylko dla tych, ktérzy z nich
korzystaja, ale i dla ich rodzin. Sa tez szansa dla nas wszystkich, gdyz poznajemy
ogromne, nieznane dotychczas, mozliwosci rozwojowe i talenty oséb uznanych za
niepetnosprawne intelektualnie.

«« Razem tatwiej

Dzieki Stowarzyszeniu podopieczni uzyskuja tu wsparcie psychiczne i psycho-
edukacje, a w razie potrzeby — pomoc psychoterapeutyczna, z kolei ich rodzice
niezbedne informacje, edukacje zwiekszajacg kompetencje rodzicielskie i rehabi-
litacyjne niezbedne w nowej sytuacji, zwtaszcza w pracy z dzieckiem w domu, po-
radnictwo zyciowe i prawne.

Nie do przecenienia jest integracja $srodowiska — kontakt zinnymi rodzicami znaj-
dujacymi sie w takiej samej sytuacji. Stuza temu organizowane przez Stowarzysze-
nie liczne imprezy, wycieczki, festyny integracyjne, zajecia sportowe i spotkania to-
warzyskie. W wycieczkach w sasiednie rejony Jury uczestniczyto od kilkunastu do
100 oséb. | tak np. niemal wszyscy podopieczni z rodzinami stawili sie na spotka-
niu z Mikotajem czy na ognisku organizowanym w Lgocie Wobromskiej; specjalna
oprawe maja zawsze spotkania okolicznosciowe — wigilijne czy zwiazane ze $wie-
tami Wielkiej Nocy.

Takze naprzeciw takim potrzebom wychodzi dziatalno$¢ Osrodka REW i Warsz-
tatéw Terapii Zajeciowej — instytucji jakze cennej i codzienne zabiegi ich twdrcow
i patronéw — cztonkdw Stowarzyszenia PSOUU z Wolbromia.
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Projekt ,Jazda konna jako forma rekreacji osob
niepetnosprawnych”

Rehabilitacja dzieci i mtodziezy w osrodku

Wyréwnywanie szans w dostepie do edukacji
dzieci niepetnosprawnych
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Za niezwykle pionierskie i nowa-
torskie projekty ukierunkowane
na kreowanie wlasciwych postaw
i wzoréw spolecznych wérdd dzie-
ciimlodziezy, w tym za wyjatkowo
oryginalne i ciekawe sposoby za-
gospodarowania dzieciom wolne-
g0 czasu; za promocje i organizacje
wolontariatu, a zwlaszcza za utwo-
rzenie na Sadecczyznie ,Mlodzie-
zowego Centrum Wolontariatu”;
w szczegdlnosci za$ za wielki pro-

fesjonalizm i ogromng pasje w pro-

wadzeniu na co dzien dziatalnosci.
KAPITULA NAGRODY 2007

Efekty zaje¢ wychowawczych podczas kolonii

Stowarzyszenie na Rzecz Osob
Potrzebujacych ,Sursum Corda”

towarzyszenie na Rzecz Oséb Potrzebujacych ,Sursum Corda” dziata od 2000 r.
Sna terenie powiatu nowosadeckiego. Do jego gtéwnych celéw naleza: organi-
zacja, wspieranie oraz propagowanie wolontariatu wéréd mtodziezy poprzez reali-
zacje programu ,Wolontariat — pomagam, bo lubie’, pomoc dzieciom z rodzin ubo-
gich i dysfunkcyjnych, oraz walka z wykluczeniem spotecznym.

«« W szkole tego nie naucza

Stworzone w 2002 r. ,Mtodziezowe Centrum Wolontariatu” stato sie swoistym
pomostem miedzy mtodymi ludZzmi a publicznymi i niepublicznymi instytucjami
dobroczynnymi. Centrum zajmuje sie szkoleniem przysztych wolontariuszy oraz
kierowaniem ich do instytucji, ktére najbardziej potrzebuja ich pomocy. Promuje
wsréd miodziezy idee wolontariatu nie tylko poprzez warsztaty i spotkania, ale tez
bardzo skutecznie i pomystowo przez media, w tym szczegdlnie lokalna telewizje
czy Internet.

Dzieki zaangazowaniu wolontariuszy z Centrum wiele instytucji dobroczynnych
mogto poszerzy¢ swojg dziatalnos¢ i dotrze¢ do wiekszej liczby potrzebujacych.

Od 2006 r. Stowarzyszenie zaczeto tworzy¢ sie¢ Klubéw Wolontariatu w regionie
sadeckim, skupiajac mtodziez z mniejszych miejscowosci chcaca pracowac dla do-
bra swojego otoczenia.

Dla samych wolontariuszy wspétpraca ze Stowarzyszeniem stafa sie sposobem
na aktywne spedzenie wolnego czasu, dla niektérych jest pierwszym doswiadcze-
niem zawodowym. Pozwolita im na zdobycie nowych umiejetnosci, rozwdj umie-
jetnosci nawigzywania kontaktéw interpersonalnych oraz uwrazliwita na problemy
spoteczne — nauczyta tego, czego szkota zwykle nauczy¢ nie moze.

Stowarzyszenie wspiera takze mtodziez w jej wiasnych inicjatywach. Dzieki jego
formalno-prawnej oraz merytorycznej opiece wolontariuszom udato sie przepro-
wadzi¢ kilka wiasnych projektow, wsréd ktérych byfa miedzy innymi budowa ska-
teparku i organizacja zawodoéw deskorolkowych. Rozwineto to znacznie umiejetno-
$ci organizacyjne mtodych nowosadeczan, a takze zwiekszyto ich wiare we wiasne
mozliwosci.

-+ ,Starszy Brat - Starsza Siostra”

Inna inicjatywa ,Sursum Corda”— Program ,Starszy Brat — Starsza Siostra” - skiero-
wana jest do dzieci w trudnej sytuacji zyciowej, majacych problemy w szkole i w do-
mu. Praca w parach: wolontariusz - dziecko ma na celu stworzenie intymnej wiezi,
ktéra z kolei doprowadzi do przejmowania pozytywnych wzorcéw zachowan, bu-
dowania poczucia witasnej wartosci i pozytywnych relacji z otoczeniem. Wolonta-
riusze pomagaja swym podopiecznym w nauce, wymyslaja dla nich ciekawe formy
spedzania wolnego czasu, a takze utwierdzajg w pozytywnych modelach zacho-
wania. Z reguly zaczyna sie od przygotowania wywiadu $rodowiskowego, co wa-
runkuje dotarcie do dzieci najbardziej potrzebujacych, potem nastepuje szkolenie
wolontariuszy, a Stowarzyszenie zapewnia im wsparcie oraz fachowa pomoc peda-
gogiczna. Program przetomowy, bo prowadzony w $rodowisku domowym, pozwa-
la na ksztattowanie nie tylko samego dziecka, ale tez jego najblizszych. Kontakt wo-
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STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB POTRZEBUJACYCH ,SURSUM CORDA"
33-300 Nowy Sacz, ul. Nadbrzezna 77
tel.: 018 441 19 94, 540 40 40 ; biuro@sc.org.pl ; www.sc.org.pl

lontariusza z matym podopiecznym, jak i jego rodzing czesto wptywa na poprawe
domowych relacji, a przez to psychofizycznego stanu dziecka.

«« Razem razniej

,Sursum Corda” organizuje takze corocznie kolonie letnie dla podopiecznych —
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i niezamoznych. W czasie wyjazdoéw, atrakcyjnych
pod wzgledem programu turystyczno-wypoczynkowego, organizatorzy i opieku-
nowie dbaja nie tylko o dobrag zabawe, uczestnicy biorg tez udziat w warsztatach
psychoedukacyjnych. Ich gtéwnym celem jest profilaktyka uzaleznier oraz psycho-
logiczne i pedagogiczne wspieranie kolonistéw. Dzieki koloniom dzieci z margine-
su spotecznego maja szanse na aktywne i radosne spedzenie czasu w towarzystwie
rowiesnikow.

Innym waznym przedsiewzieciem jest inicjatywa pod nazwa,Chata” - akcja skie-
rowana do wychowankoéw placéwek opiekunczo-wychowawczych, ktérzy po-
trzebujg pomocy w procesie usamodzielniania sie. Stowarzyszenie wspdtpracuje
z domem dla mtodziezy w Mszanie Dolnej, ktéra nie moze powrdci¢ do wiasnych
srodowisk, albo wrdéci¢ tam nie powinna, gdyz sa one zbyt zdemoralizowane.
W, Chacie” mieszka obecnie kilkoro podopiecznych Stowarzyszenia, a w ich matej
spotecznosci panuja rodzinne relacje i podziat obowiazkdw. Maja takze zapewnione
wsparcie psychiczne w trudnym procesie usamodzielniania sie.

e« W siedmiu kolorach

Stowarzyszenie zatozyto w Nowym Saczu pierwsza Niepubliczng Poradnie Psy-
chologiczno-Pedagogiczng ,Tecza” Dzieki zaangazowaniu zespotu specjalistow
0soby zgfaszajace sie do poradni otrzymuja kompleksowa pomoc. ,Tecza” organi-
zuje cyklicznie ,Tydzier Otwartych Drzwi” - rodzice i dzieci moga nieodptatnie sko-
rzysta¢ z fachowych konsultacji. Przy pomocy kadr Poradni przeprowadzane s3 tak-
ze liczne kursy i szkolenia, m.in. ,Wiem, Znam, Reaguje’, majace na celu przyblizenie
nauczycielom i rodzicom problemoéw zwiazanych z uzaleznieniami i agresjg wsrdd
mtodziezy.

,Sursum Corda”stara sie pozyskiwac fundusze na dziatalno$¢ wiasnymi sitami. Nie
mozna odmadwic Stowarzyszeniu pomystowosci: wolontariusze projektuja $wigtecz-
ne kartki, ktére sg rozprowadzane na rozmaite sposoby, m.in. wsrod lokalnych firm,
ktére nastepnie rozsytaja je do swoich klientow. Kazda kartka zawiera informacje
0,Sursum Corda”oraz zachete do przekazania 1% podatku na rzecz Stowarzyszenia;
i oprocz darmowej reklamy Stowarzyszenie otrzymuije tez wsparcie finansowe.

Podczas warsztatow z dziecmi
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POLITYKA SPOLECZNA

Dewros

Za caloksztatt dzialalnosci na
rzecz $rodowisk miodziezowych;
za szeroky dziatalnos¢ edukacyj-
no-wychowawcza; za nowatorskie
pomysly na rzecz kreowania i akey-
wizowanialideréw mlodziezowych
do dziatania w ich wiasnych §rodo-
wiskach; a w szczegdlnodci za po-
moc okazywang mlodym ludziom
w wyborach ich wlasnych drég zy-
ciowych przy jednoczesnym kre-
owaniu i przekazywaniu im whasci-
wych wzorcéw i norm spotecznych,

keére ksztattujac ich charakeery

pokazujq, Ze mozna 2yc’ inaczej,..
KAPITULA NAGRODY 2007

Matopolskie Forum Lideréw Miodziezowych,
Odporyszow 2006

Matopolskie Forum Lideréw Miodziezowych,
Odporyszow 2006

Fundacja Rozwoju Spotecznego
,Demos”

Polak, Maltanczyk i Amerykanin stali przed szescioma laty u kolebki przedsie-
wziecia, ktére rozwineto sie imponujaco i odgrywa dzis bardzo wazng role
w salezjariskim programie opieki nad dzie¢mi i mtodzieza z zagrozonych $rodo-
wisk. Dzieki liczacej juz péttora wieku dziatalnosci zakonu, takze w tych trudnych
srodowiskach wyrastaja ludzie wartosciowi, wywierajacy znaczny wptyw na kole-
gow. Z tego $Srodowiska wyszta grupa mtodych ludzi, ktorzy korzystajac z pomocy
materialnej Fundacji, moga studiowac na wyzszych uczelniach.

Zatozona przed szescioma laty Fundacja Rozwoju Spotecznego ,Demos” zajmu-
je w tej dziatalnosci miejsce szczegdine — bo jej podstawowym zadaniem stato sie
tworzenie materialnej bazy dla dziatalnosci wychowawczej, a w szczegdlinosci pro-
wadzenie dwdch osrodkéw, bardzo waznych dla tej pracy.

Miejsce modlitwy, pracy i wypoczynku

Pierwszym dzietem Fundacji stat sie Mtodziezowy Osrodek Rozwoju Spoteczne-
go ,Demos”w Odporyszowie koto Tarnowa. To duzy i doskonale wyposazony osro-
dek szkoleniowo-rekreacyjny. Na 2,5 ha stoja tu dzi$ 4 budynki mieszkalne z salami
dydaktycznymi o facznej powierzchni 600 m2, zaplecze gospodarcze, duze zaplecze
rekreacyjne. Przy osrodku powstaje nowoczesna jadalnia na 50 0séb z petnym za-
pleczem kuchennym - stowem to placéwka imponujaca. | koniecznie trzeba pod-
kresli¢, ze wszystkie te obiekty powstaty bez udziatu srodkéw publicznych — wytacz-
nie staraniem Fundacji. Kazdego roku gosci tu okoto 1,5 tys. 0s6b, a warto$¢ osrodka
to dzi$ ponad 2,5 min zt.

Obiektami na state zajmuje sie tylko jedna zatrudniona osoba i nie ma zadne-
go innego personelu. Przydaje to samemu procesowi funkcjonowania osrodka do-
datkowych waloréw wychowawczych. Dla dzieci i mtodziezy z trudnych srodowisk
to okazja do nauki, czym jest dobro wspdline, a takze szkota podstawowych zasad
utrzymania porzadku, estetyki oraz poszanowania pracy wiasnej i innych.

W Odporyszowie prowadzone sa weekendowe zajecia dla tzw. grup liderskich
oraz warsztaty tematyczne dla wychowankéw dziennych osrodkéw socjoterapii.
Jest to takze doskonata baza dla kolonii i obozéw organizowanych zima i latem. Po-
byt w osrodku to swego rodzaju nagroda dla podopiecznych osrodkéw ,U Siema-
chy”; spotykaja sie tu takze uczestnicy wielu cyklicznych projektow, m.in. warszta-
téw odbywajacych sie w ramach Mecenatu Matopolskiego czy prac Matopolskiego
Centrum Socjoterapii.

W czasie swigt Bozego Narodzenia czy Wielkiej Nocy moga spotkac sie tu ci spo-
$réd wychowankoéw salezjanskich osrodkéw, ktdrych sytuacja jest na tyle trudna
i skomplikowana, ze nie moga spedzi¢ $wiat w gronie rodzinnym.

Mozna sie pochwali¢

Goscie moga tu korzystac z licznych atrakgji — pojezdzi¢ konno, korzystac z zaple-
cza sportowego, jezdzi¢ na quadach, a zielone sasiedztwo stwarza doskonate wa-
runki do obcowania z przyroda. Trzy konie, dwa psy rasy husky, a szczegdlnie koza
Troja, sg prawdziwymi ulubiericami przebywajacych tu dzieciakdw.
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FUNDACJA ROZWOJU SPOLECZNEGO ,DEMOS”
33-241 Zabno, ul. Lipowa 10, Odporyszéw
tel.: 012 632 11 88 ; biuro@demos.org.pl ; www.demos.org.pl

Wakacje w Odporyszowie, 2004 .

Mozna sie tym osrodkiem pochwali¢. To tu organizowane s3 liczne spotka-
nia takze z mtodziezg z Niemiec, Grecji i Portugalii oraz miedzynarodowe turnusy
wakacyjne. Niedawno Sandor Demjan — Prezydent TriGranit Development Corpo-
ration, podczas wizyty w jednym z krakowskich Dziennych Osrodkéw Socjotera-
pii (DOS), prowadzonych przez Stowarzyszenie ,U Siemachy’, zaprosit 150 wycho-
wankéw Stowarzyszenia na dwutygodniowy pobyt nad Balatonem (Wegry).
W odpowiedzi ks. Andrzej Augustynski zaprosit 50 wegierskich dzieci na wakacje
w Odporyszowie.

Inny, takze wiasny, osrodek Fundacji znajduje sie w Zubrzycy Dolnej, gdzie utwo-
rzony zostat Dom Lideréw,Orawa” dysponujacy 20 miejscami. Zakupiony w 2006 r.,,
dzieki pomocy Alidji i Johna Czaplinskich (USA) i Romana Sledziejowskiego (USA),
stat sie waznym miejscem spotkari mtodych ludzi.

Forum Lideréw

W osrodkach Fundacji odbyto sie juz 8 edycji Matopolskiego Forum Lideréw Mto-
dziezowych, przez ktére przeszio juz facznie 700 oséb. To bardzo interesujaca inicja-
tywa: dwa razy do roku mtodzi, ambitni, aktywnie dziatajacy w swych srodowiskach
mtodzi ludzie spotykaja sie pod skrzydfami Fundadcji, by uczestniczy¢ w warsztatach
fotograficznych, sportowych, w zajeciach z dziedziny podstaw zarzadzania, czy so-
cjologii, a nawet w praktykach... kulinarnych.

Uczestnicy, w wieku od 13 do 18 lat, zainteresowani aktywna dziatalnoscig spo-
teczna w swych srodowiskach, moga zyskac w ten sposéb cenng wiedze przydatng
na co dzien. Jedno srodowisko w Matopolsce (gmina, szkota lub organizacja) moze
zgtosic¢ po 2 kandydatow i w ten sposdb w kazdej edycji Forum bierze udziat ok. 120
uczestnikow. Mtodzi ludzie powtarzaja, ze udziat w projekcie znacznie przyczynia
sie do ich rozwoju osobowego, poprawia umiejetnosci komunikacyjne i przywdd-
cze, pogtebiajg umiejetnosci wspdtpracy z kolegami. Ogromnie cenna jest wymia-
na doswiadczen oraz obecnos¢ pedagogdw i trenerdw przekazujacych praktyczne
umiejetnosci i wiedze.

Konkretna pomoc

Istnieje liczna i wielopokoleniowa grupa ludzi zaangazowanych, ktérzy dziatania
Fundadji traktuja jako prawdziwg zyciowa pasje. Oprocz ks. Andrzeja Augustyniskie-
go, ktéry jest dusza przedsiewziecia, wazng role odegrali i odgrywaja Kazimierz Au-
gustynski, ks. Edmund Gutowski CM (USA), ks. Joe Carabott (USA), Alicja i Jan Cza-
plinscy (USA), Roman Kluska, Roman Sledziejowski (USA), Nazzareno Vassallo (Malta)
i ks. Roman Gorowski CM (USA).

Dzieki nim Fundacja pomagata takze w powstaniu i otwarciu 3 nowoczesnych
placowek opiekuriczo-wychowawczych wsparcia dziennego w Krakowie. Fundacja
zakupita meble, wyposazenie kuchni i komputery dla DOS ,Na Mogilskiej’, wyposa-
zenie kuchni dla dwéch Rodzinnych Domoéw Dziecka, a takze wyposazenie dla Kra-
kowskiego Instytutu Psychoterapii — placéwki powotanej w 2006 r. i zatrudniajacej
10 specjalistow.
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POLITYKA SPOLECZNA

Za konsekwentny i kompleksowy
program pomocy materialnej, psy-
chologiczneji edukacyjnej dla dzie-
ci i mlodziezy; za caloksztatt dzia-
tan na rzecz wsparcia rodziny w jej
wlhasciwym funkcjonowaniu i wy-
chowaniu mlodego pokolenia do
odpowiedzialno$ci za whasny roz-
woj oraz rozwdj spolecznoscilokal-
nej; w szczegdlnosci za nowatorski,
miedzynarodowy projekt ,Nowy
Sacz - Skrzyzowanie Swiata” pro-

mujacy i rozwijajacy ducha wolon-

tariatu w mtodym pokoleniu.

KAPITULA NAGRODY 2007

Punkt Konsultacyjno-Infromacyjny
w Nowym Saczu

5.12.2007. Spotkanie z Prezydentem Miasta
Nowego Sacza Ryszardem Nowakiem,
Swiatowy Dziert Wolontariatu 2007

Osrodek Rehabilitacyjno-
-Readaptacyjno-Misyjny
,Magnificat”

jostry Szkolne de Notre Dame rozpoczety swoja dziatalno$¢ w Polsce na poczat-

ku XX wieku. Pierwsze domy zakonu powstaty w Galicji, na Slasku i na Zaolziu,
we Lwowie zatozylty nowa szkofe dla dziewczat i tworzyly dalekowzroczne plany
rozwoju szkolnictwa. W okresie miedzywojennym siostry zaktadaty szkoty i gimna-
Zja, organizowaly ksztatcenie nauczycieli, a mtodziez pracujaca przygotowywaty do
zycia w wyspecjalizowanych szkofach gospodarczych. W okresie Il wojny $wiatowej
zakon dzielit los narodu, niektére z siéstr musiaty nawet cierpie¢ w wiezieniu i po-
niosty najwyzszg ofiare — ofiare zycia.

Powojenne decyzje wiadz panstwowych spowodowaty, ze siostry nie mogty
prowadzi¢ dziatalnosci w szkotach, dlatego podejmowalty prace wychowawczo-
-opiekuncza przy parafiach. | dzis takze prowadza liczne przedszkola i ochronki
oraz instytucje opieki. Jedna z nich jest zorganizowany w Nowym Saczu Osrodek
Rehabilitacyjno-Readaptacyjno-Misyjny ,Magnificat’, ktéry w nowatorski sposéb
taczy zadania opieki nad osobami niepetnosprawnymi i dzie¢mi pochodzacy-
mi z zaniedbanych $rodowisk, z szeroko zakrojonymi dziataniami wychowawczy-
mi wsréd miejscowej mtodziezy poprzez propagowanie i praktykowanie instytu-
¢ji wolontariatu.

e« Dla ,innych” idla ,swoich”

Sam Osrodek, ktéry powstat w 1999 r,, jest placdwka niewielka, majaca zaledwie
kilkanascie miejsc, ale odgrywa wazna role w zyciu kazdego z przebywajacych tam
czasowo podopiecznych. Na kilkutygodniowych turnusach prowadzi sie tu klasycz-
na rehabilitacje lecznicza, przyrodolecznictwo i kinezyterapieg, ale takze podejmo-
wane s3 liczne dziatania, ktére maja nauczy¢ kuracjuszy — osoby niepetnosprawne
ze schorzeniami narzadéw ruchu, uktadu krazenia i uktadu oddechowego — zycia
w zmienionych, trudniejszych, warunkach nabytych ograniczen. Ponadto prowa-
dzone s3 tu warsztaty edukacyjno-integracyjne, kursy i szkolenia dla wolontariuszy,
takze z mys$lg o ich pracy na rzecz niepetnosprawnych w krajach Trzeciego Swiata,
szczegdlnie w Gambii, gdzie polskie siostry Nétre Dame dziatajg od 1990 r,, prowa-
dzac przedszkola i szkote.

«« Shalom - co to takiego?

Osrodek stat sie naturalnym punktem, wokét ktérego rozwineta sie takze szer-
sza dziatalno$¢. Zorganizowane tu zostato Centrum Konsultacyjno-Informacyjne
o Wolontariacie ,Shalom’, ogniwo Miedzynarodowego Systemu Wspdtpracy Zgro-
madzenia Siostr Szkolnych de Notre Dame na rzecz sprawiedliwosci, pokoju i har-
monii stworzenia. Uczestnicy sieci (takze Polki dziatajagce w Gambii) staraja sie po-
dejmowac kroki, ktére prowadzg do pojednania, do solidarnosci z uciskanymi, do
promocji godnosci ludzkiej osoby i do wspdtpracy z ruchami ekologicznymi maja-
cymi na celu ochrone ziemi.
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OSRODEK REHABILITACYJNO-READAPTACYJNO-MISYJNY ,MAGNIFICAT”

33-300 Nowy Sacz, ul. Wincentego Pola 56 a
tel.” 018 443 46 33 ; orrmmagnificat@interia.pl ; www.magnific.opoka.org

Takie, stawiane generalnie cele, musiaty skierowa¢ zainteresowanie takze na po-
trzeby spotecznosci lokalnej. Z korcem r. 2000 powstata wiec przy Osrodku Inte-
gracyjna Swietlica Misyjna, ktéra obejmuje swa pomocag w tygodniu grupe okoto
125 dzieci i mtodziezy oraz po kilka 0séb niepetnosprawnych. Z zaje¢ korzystaja tu
przede wszystkim dzieci i mtodziez z problemami zdrowotnymi, ale tez takie, kto-
re maja ktopoty szkolne, rodzinne lub $rodowiskowe. Swietlica stata sie miejscem,
gdzie dzieci z rodzin najbiedniejszych moga zyskac realng pomoc i wsparcie na
drodze rozwoju intelektualnego i kulturowego. Uzyskanie wyzszego poziomu zdro-
wia psychofizycznego w spotecznosci lokalnej to podstawa i warunek rzeczywiste-
go rozwoju spotecznego, dlatego codziennym problemom towarzyszy tu gtebsza
refleksja. | tak np. pogtebiona integracja personalna i spoteczna uczestnikow za-
jec¢ indywidualnych i grupowych ma stuzy¢ budowaniu przysztosci bardziej ludz-
kiego swiata, a wieloaspektowy program pomocy rodzinie jest wstepem do tego,
by podopieczni sami umieli poszukiwa¢ wiasnych twoérczych rozwiazan w sytuacji
zagrozen.

«« Pole dla wolontariuszy

Celem tych zabiegow jest skuteczna pomoc w rozwiazywaniu problemow ro-
dzinnych i szkolnych, zwiazanych z ksztatceniem i rozwojem osobowosci, a takze
dziatania edukacyjno-profilaktyczne z zakresu uzaleznienia od narkotykdw, lekdw,
alkoholu czy wobec zdobywczej agitacji sekt. Nad catoscia prac w Swietlicy czu-
wa delegowany przedstawiciel Osrodka ,Magnificat’, do dyspozycji pozostaja psy-
cholog, pedagog, nauczyciele-wychowawcy (dla pomocy w uzupetnianiu brakéw
w nauce szkolnej), nauczyciele jezykdw, geografii, historii kultur, religioznawstwa,
katecheci, studenci, rehabilitanci oraz wolontariusze rekrutujacy sie ze szkét Sred-
nich i gimnazjow. Z pomocy edukacyjnej w ramach programu,Mdj najtrudniejszy
przedmiot w szkole"korzysta tygodniowo okoto setki dzieci i mtodziezy z 22 sadec-
kich szkot, przy czym wiele z nich trafia do $wietlicy po kilka razy w tygodniu. Swie-
tlica nie zamyka sie w czterech scianach, bo okoto 20 wolontariuszy mtodziezowych
odwiedza osoby niepetnosprawne ruchowo w ich domach rodzinnych, a 10 wolon-
tariuszy objefo swoja opieka i pomoca edukacyjng dzieci w ich domach, dziatajac
w ramach programu,Starszy Brat — Starsza Siostra” To trudne przedsiewziecie, wy-
magajace wielu zalet charakteru, bo niekiedy przychodzi obracac sie w niezyczli-
wym srodowisku. Efekty bywaja za to imponujace, szczegdlnie, ze précz pomocy
w nauce, zapoznionemu dziecku przekazuje sie wzorce kulturowe i moralne, kté-
rych w jego rodzinie brakuje niekiedy od pokolen.

«« Na skrzyzowaniu kultur

Swietnym i nowatorskim pomystem jest program ,Nowy Sacz — Skrzyzowanie
Swiata”. To cykl spotkar z przedstawicielami krajéw lezacych na dtugosci i szero-
kosci geograficznej Nowego Sacza. Program ten ma umozliwi¢ poznanie ich kultu-
ry, religii i spotecznej specyfiki po to, by tworzy¢ pozytywne relacje miedzy naroda-
mi dla bardziej ludzkiego $wiata, otwiera¢ umysty mtodych na dazenia w kierunku
jednosci catego stworzenia, promowac atmosfere braterstwa, uczy¢ dostrzegac
potrzeby innych, a takze pobudza¢ do twdérczego myslenia i wydobywac ukryte
talenty wéréd mtodych. W ramach programu ,Nowy Sacz — Skrzyzowanie Swiata”
wolontariusze oraz Misyjne Laboratorium Kulturowe podejmuja stata wspotprace
z mtodzieza z wielu krajow, cho¢ do wypetnienia zadania, a przynajmniej nawiaza-
nia pierwszych kontaktéw ze wszystkimi, droga jeszcze bardzo daleka.
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Zatozycielki Punktu Konsultacyjno-Informacyj-
nego w Nowym Saczu

Wolontariusz Liderem Pokoju i Niestosowania
Przemocy”

Miedzynarodowy dzier pokoju 21.09.2005,
Nowy Sacz

Grupa polsko-niemiecka w Ambergu
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Za bardzo szeroky i bogaty dzia-
talnos¢ obejmujgcg rézne srodowi-
ska (osoby starsze, bezrobotnych,
bezdomnych, dzieci i mlodziez
oraz niepetnosprawnych); w szcze-
golnosci za§ za nowatorski pro-
jekt Sala Do$wiadczania Swiata
,Snoezelen” wspomagajcy dziata-
nia rehabilitacyjno-terapeutyczne
dzieci specjalnej troski; ponadto za
niezwykle prezng dziatalnos¢ cha-
rytatywng oraz wspdlprace z inny-

mi organizacjami krajowymi iza-

granicznymi.
KAPITULA NAGRODY 2007

Cztonkowie Stowarzyszenia,Res Sacra Miser”

2

8

Wybitnie uzdolnieni stypendysci z Zarzadem

Koncert charytatywny Zespotu Piesni i Tarca, Slask”

Stowarzyszenie
,Res Sacra Miser”

0 Stowarzyszenie, mimo swojej stosunkowo krétkiej, bo liczacej zaledwie 5 lat,

historii wyraznie zaznaczyto swa obecnos¢ na mapie Matopolski Zachodniej. Za-
tozone w maju 2003 r,, bardzo szybko uzyskato status organizacji pozytku publicz-
nego, bo juz w 2004 r. przewodzi mu Matgorzata Konarska, pracujaca w Sadzie Re-
jonowym w Olkuszu, a wérdd cztonkdw-zatozycieli sa m.in. psychologowie, lekarze,
kuratorzy sadowi, prawnicy i pedagodzy. Stowem, osoby z duzym doswiadczeniem
zyciowym i zawodowym.

Od poczatku istnienia Stowarzyszenie przeprowadzito wiele akcji pomocowych
dla mieszkaricow powiatu olkuskiego: ogdlnopolska zbidrka publiczna na leczenie
Krzysia, nawigzanie wspotpracy ze szwedzka organizacjg ,Heart to Heart’, skad uzy-
skano znaczaca pomoc (dwukrotne sprowadzenie odziezy i artykutow przemysto-
wych), podjecie dtugofalowej akcji pomocy zywnosciowej we wspotpracy z Ban-
kiem Zywnosci w Krakowie. Dzieki programowi PEAD (pomocy zywnosciowej dla
ubogich obywateli Unii Europejskiej) — ze wsparcia Stowarzyszenia korzysta obec-
nie blisko 600 rodzin. Stowarzyszenie zainicjowato tez Swiateczng Zbiorke Zywno-
$ci, zorganizowato koncert charytatywny Zespotu ,Slask” na rzecz zakupu sprzetu
medycznego dla Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala Powiatowego
w Olkuszu i prowadzi $wietlice opiekuriczo-wychowawcza dla dzieci przy parafii
Sw. Maksymiliana Marii Kolbego w Olkuszu. Stowarzyszenie podpisato takze umo-
we z Urzedem Miasta i Gminy w Olkuszu, po dwukrotnym wygraniu konkursu, na
prowadzenie swietlicy wsparcia dziennego.

<« Sprawy codzienne

W 2006 r. Stowarzyszenie ponownie wygrato konkurs na prowadzenie placéwki
opiekunczo-wychowawczej wsparcia dziennego, ogtoszony przez Burmistrza Olku-
sza i otrzymato na ten cel dotacje w wysokosci 60 000 zt. W $wietlicy znajduje opie-
ke 35 dzieci w wieku od 9 do 13 lat w ramach trzech grup wychowawczych. Placow-
ka czynna 6 razy w tygodniu przez 4 godziny dziennie zapewnia wychowankom
opieke, pomoc w nauce, rozwijanie zainteresowar, aktywny wypoczynek, udziat w
imprezach kulturalnych. Odbywaja sie tu zajecia plastyczne i muzyczno-taneczne,
a takze sportowe i rekreacyjne. Organizowano tez wycieczki i zajecia turystyczno-
-krajoznawcze, takie jak kulig w stadninie koni w Matobadzu, wycieczki do Anikina
w Krakowie, czy do Pieskowej Skaty. Urzadzono czesciowo odptatng dwudniowa
wycieczke do Zakopanego. Oprocz fachowej opieki kazdy z wychowankéw swietli-
cy ma zapewniony jeden positek dziennie.

Zrodzingi tradycja

W 2006 r. zrealizowano tez trzy programy zlecone i wspotfinansowane przez ad-
ministracje publiczna, tj. przez samorzad Matopolski i Wojewode.

Dwa z nich byty kontynuacja programéw realizowanych w 2005 r. W ramach za-
dania: ,Rodzine mam w tradycji trwam” odbyly sie spotkania integracyjne — jedno
w siedzibie Stowarzyszenia pod hastem ,Wspomnienia tacza dzier wczorajszy z dzi-
siejszym’, drugie w plenerze, gdzie odbyta sie impreza rodzinna w atmosferze ,nocy
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STOWARZYSZENIE ,RES SACRA MISER”
32-300 Olkusz, ul. Biema 24
tel. 032 645 18 40, stowarzyszenie@rsm.olkusz.pl ; www.rsm.olkusz.pl

Swietojanskiej” Celem byto promowanie wielopokoleniowej, prawidtowo funkcjo-
nujacej rodziny, budowanie pozytywnego wizerunku oséb starszych i przekazywa-
nie tradycji.

Celem innego projektu —,Soba by¢ — zdrowo zy¢" byto promowanie zdrowego
stylu zycia i ksztattowanie zdolnosci samodzielnego dokonywania wyborow ko-
rzystnych dla zdrowia wiasnego i bliskich. Z kolei przedsiewziecie pod hastem ,Zét-
ty parasol — pod nim nie ma brzydkiej pogody” realizowane byto we wspotpracy
7 Przedszkolem Integracyjnym w Olkuszu. Jego najwazniejszym trwatym efektem
jest utworzenie grupy wsparcia dla 30 rodzin z matymi dzie¢mi niepetnosprawny-
mi. To pierwsza tego typu forma pomocy dla rodzin z powiatu olkuskiego. Konco-
wym akcentem programu byto wydanie broszurki — informatora,Dokad is¢, gdy nie
zna sie drogi?’, przeznaczonej dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych. W broszur-
ce zamieszczone zostaty niezbedne informacje, gdzie szuka¢ pomocy prawnej, me-
dycznej, rehabilitacyjnej i pedagogicznej, kiedy rodzice zauwaza niepokojace obja-
wy zachowania matego dziecka.

Skad na to bra¢?

Na to najtrudniejsze z pytan Stowarzyszenie odpowiada, nie tylko zabiegajac
0 sponsoréw, ale tez uczestniczac w cyklicznych imprezach okolicznosciowych
- w jarmarkach $wigtecznych czy dozynkach powiatowych i gminnych. Sprzeda-
wano tam zdobyte od darczyricow towary: garnki, Srodki czystosci, wyroby szklane,
ale tez zabawki i ozdoby swiateczne wykonane przez wychowankdw Swietlicy.

Spory wkiad finansowy w dziatalno$¢ Stowarzyszenia majg sponsorzy - jego
cztonkowie honorowi. Stowarzyszenie znalazto sie tez w gronie 109 placéwek z ca-
tej Polski, ktore otrzymaty wsparcie w kwocie 25 000 zt w ramach ogélnopolskiej ak-
cji Telewizji Polskiej ,Reklama dzieciom 2005". 5 000 zt wydatkowano na zakup kotta
ekologicznego c.o,, ktéry zainstalowano w mieszkaniu rodzicow niepetnosprawne-
go dziecka, co stanowito dla niej ogromna pomoc; 20 000 zt zostato przeznaczone
na utworzenie Sali Doswiadczania Swiata, ktéra zostata otwarta 15 czerwca 2007 .

W wodospadzie swiatta

Sala ,Snoezelen” to pomieszczenie dajace szanse na leczenie dzieci majacych
trudnosci z odbiorem i interpretacja bodzcéw pochodzacych z otoczenia. Wypo-
sazone jest w specjalistyczny sprzet: emiter zapachdw, lustro akrylowe, prysznic
Swietlny, wodospad swiattowoddw, tézko wodne z grzatka oraz muzyka relaksacyj-
ng, suchy basen z pitkami, kolumne wodna czy tunel lustrzany. Kazde z tych urza-
dzen jest elementem ztozonej terapii dzieci z niepetnosprawnoscia psychoruchowa,
autyzmem czy zaburzeniami koncentragji i jest to jedyne tego typu pomieszczenie
w Matopolsce Zachodniej.

Te wszystkie przedsiewziecia to fragment szerokiej dziatalnosci Stowarzyszenia.
Kolejnym polem s3 dziatania na rzecz wyréwnywania szans. Dzieki prywatnemu
sponsorowi Zarzad Stowarzyszenia ogtosit program stypendialny ,Dla Najlepszych”.
Do programu przystapito szesciu wybitnie uzdolnionych maturzystéw. Trzem przy-
znano stypendium po 280 zt miesiecznie na okres trzech pierwszych lat studiow,
a trzem na pierwszy rok.

Zarzad Stowarzyszenia zakupit tez opat dla Zgromadzenia Siéstr Norbertanek
w Imbramowicach.

Projekt ,Z6tty parasol - pod nim nie ma brzydkiej pogody",
zajecia rehabilitacyjne
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Sala dodwiadczania $wiata - Snoezelen.
Dziecko niepetnosprawne na tle obrazu
ztarczy Swietlnej

Projekt,Umiem powiedzie¢ nie - profilaktyka
uzaleznien”

Projekt ,Z6fty parasol - pod nim nie ma
brzydkiej pogody’, zajecia z hipoterapii




LAUREAT
GRAND PRIX

Za catoksztatt niezwykle szerokiej
dziatalno$ci  obejmujacej rézno-
rodne obszary Zycia spotecznego:
rozwoj kultury, promocje regionu,
edukacje i wychowanie oraz dzia-
falnoé¢ charytatywna; w szcze-
g6lnodci za§ za kreowanie postaw
i wartosci godnych nasladowania
dla mtodego pokolenia.
KAPITULA NAGRODY 2007

Xl Festiwal Chorow-Laureatow,
Vaison la Romaine 2005

KULTURA

Stowarzyszenie Dziewczecy
Chor Katedralny ,Puellae
Orantes”

a przetomie lutego i marca 2008 r. chér ,Puellae Orantes” z Tarnowa odbyt se-

N rie koncertow w najwiekszych miastach Burgundii i uczestniczyt w warszta-
tach muzycznych dla dyrygentéw chéréw francuskich w Centrum Kultury Morvan.
Zabiegali o to specjalnie Marcel Corneloup, dyrektor artystyczny wielu miedzyna-
rodowych festiwali, kompozytor, honorowy prezes federacji ,Europa Cantat” oraz
Prezydent Regionu Burgundii Francis Patriat. Chodzito o to, by kierownictwo cho-
ru z Tarnowa podzielito sie swymi do$wiadczeniami i umiejetnosciami, uznawanymi
w Europie za wyjgtkowe, z francuskimi kolegami. Juz zresztg w r. 2007, po raz pierw-
szy, w liczacej ponad trzy dekady historii miedzynarodowego festiwalu ,Musique
en Morvan’, gtéwnym utworem byt utwoér polskiego kompozytora i po raz pierwszy
potaczone chory uczestniczace w festiwalu poprowadzit polski dyrygent.

«« Droga na szczyty

Dyrygentem tym byt ks. Wadystaw Pachota, tworca chéru, ktéry rozpoczat pra-
ce nad jego stworzeniem juz z géra dwadziescia lat temu — w 1985 r. jako mtody
wikary. Pomystodawcg przedsiewziecia byt proboszcz tarnowskiej Bazyliki Katedral-
nej, ks. pratat Kazimierz Kos, ktory poprosit swego mtodego wspdtpracownika o re-
aktywowanie parafialnej scholi liturgicznej, ktérej pierwotnym zamystem byto przy-
wrocenie tej specyficznej formy pracy duszpasterskiej. Pomyst trafit na wyjatkowo
podatny grunt i powstata instytucja wyjatkowa — chor, ktdry z racji swych artystycz-
nych osiagniec najwyzszej préby zbiera dzi$ zastuzone laury w Europie i na $wiecie.
Pierwsze sukcesy zespdt odnotowat juz po kilku latach istnienia. W lipcu 1988 r. byt
dwukrotnie przyjety na audiendji prywatnej przez Ojca Sw. Jana Pawta Il i brat udziat
we Mszy sw. transmitowanej przez Radio Watykanskie, w czerwcu 1992 r. wyjechat
do Holandii i dokonat pierwszego nagrania dla holenderskiego radia. Tego same-
go roku przyszty sukcesy w kraju — pierwsza nagroda na Festiwalu Piesni Chéralnej
w Myslenicach i rezultat ten chér powtarzat w latach 1993 1 1995. W tymczasie ,Pu-
ellae Orantes” zadebiutowaty na XIV ogdlnopolskim Konkursie Choréw Szkolnych
Bydgoszcz '94 i od razu siegnety po,Ztoty Kamerton”i puchar za najlepsze wykona-
nie utworu obowigzkowego.

«« Na miedzynarodowa skale

,Puellae Orantes” zaistniaty tez wyraznie na forum miedzynarodowym. Na prze-
tomie grudnia 1993 r. i stycznia 1994 r. chér brat udziat w XXVI Miedzynarodowym
Kongresie Choréw ,Pueri Cantores” w Rzymie, w pazdzierniku 1995 r. koncertowat
w Holandii i Belgii; w maju 1996 r. ponownie odnosit sukcesy w Belgii; a w pazdzier-
niku 1997 r. wyjechat do Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej. Kolejne lata to
stata obecnos¢ na najwazniejszych imprezach muzyki choéralnej w krajach europej-
skich. Warto tu wymieni¢ szczegélnie XLIV Europejski Festiwal Mtodych Muzykow
w Neerpel w Belgii, gdzie tarnowskie dziewczeta zdobyty | nagrode ,Cum Laude’,
czyli z wyjatkowa chwatg, IV Europejski Konkurs Chéréw Katedralnych we francu-
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STOWARZYSZENIE DZIEWCZECY CHOR KATEDRALNY ,PUELLAE ORANTES”

33-100 Tarnow, ul. Kapitulna 2
tel.: 014 626 88 85 ; dck@wsd.tarnow.pl ; www.wsd.tarnow.pl/muzyka/dck

skim Amiens (takze | miejsce) czy 50. Festiwal w Neerpelt, gdzie powtdrzyty swoj
wczesniejszy sukces.

Jako pierwszy i jak dotychczas jedyny zespdt polski,,Puellae Orantes” zaproszony
zostat do udziatu w prestizowym Miedzynarodowym Festiwalu Choréw-Laureatow,
w Vaison la Romaine we Frangji. Uczestnicza w nim wyfgcznie trzy zespoty, ktére
wczesniej zdobyly pierwsze miejsca w jednym z szesciu najwiekszych europejskich
festiwali nalezacych do Grand Prix Muzyki Chéralnej: w Arezzo, hiszpariskiej Tolosie,
francuskim Tours, w Warnie, Debreczynie i wioskiej Gorizii. Z széstki wybierane sg
tylko trzy zespoty, ktére sa zapraszane do Vaison la Romaine.

To ogromny sukces, nie tylko samego zespotu, ale tez catej polskiej rodziny zgru-
powanej wokot muzyki chéralnej, bowiem po raz pierwszy na tak prestizowym fo-
rum pojawit sie zespot z naszego kraju. Wezesniej, takze jako pierwszy jednorodny
zespot polski, ,Puellae Orantes” wygraty konkurs ,Guido d’Arezzo”.

s ,Schola” uczy i wychowuje

Za tymi sukcesami stoi ogromna, mréowcza praca kierownika zespotu ks. Wia-
dystawa Pachoty i Aleksandry Topor (prowadzi emisje gtosu i sama wspiera chor
w partiach solowych). Kierownictwo chéru przestuchuje co roku okoto 500 dziew-
czat z czwartych klas szkét podstawowych Tarnowa i okolic w celu wytowienia ta-
lentéw, i po wstepnej selekcji dziewczeta zapraszane s3 do sali prob, gdzie odby-
waja sie whasciwe przestuchania. To oczywiscie dopiero poczatek drogi artystycznej
dziewczat, z ktérych tylko 10 na lat kilka zwiagze sie z chérem. Po tym doswiadcze-
niu pozostaje w nich mitos¢ do muzyki i artystyczna dojrzatos¢ promieniujaca na
otoczenie.

Chor nie jest tylko instytucja artystyczng, spetnia wazna funkcje wychowawcza
i spoteczng, ktérg objetych jest stale okoto 60 0sob. Dziewczeta spotykaja sie na pro-
bach az trzy razy w tygodniu, a dwa razy w roku organizowane sg dla nich warsztaty
muzyczne. Efekt to rocznie az kilkadziesigt koncertéw, ktére wykonywane sg nie tyl-
ko w salach koncertowych i na prestizowych konkursach, ale takze w wielu miejsco-
wosciach tarnowskiej diecezji — w Tuchowie, Brzesku, Koszycach czy Ciezkowicach.
Koncertujac, chor zbiera fundusze na wazne cele charytatywne, w tym na rzecz Ca-
ritas Polska czy hospicjum im. Sw. Brata Alberta.

Jednorodna struktura zespotu, ktéry grupuje dziewczeta w wieku od 10 do 18 lat,
powoduje, ze niefatwo zdoby¢ literature muzyczng mogaca stuzy¢é mu za podsta-
we repertuaru, a przeciez w ciggu dtugich lat istnienia udato sie stworzyc znaczacy
repertuar utwordw religijnych i swieckich mistrzéw réznych epok — od choratu gre-
goriariskiego po muzyke wspotczesna.

Aby ten repertuar poszerzy¢, chér zamawia utwory u wspotczesnych kompozy-
toréw polskich, przyczyniajac sie w ten sposob do znacznego wzbogacenia litera-
tury muzycznej dla chéréw skfadajacych sie wylacznie z gtosdw zeriskich — altow
i soprandw. To wyjatkowe wyzwanie dla kompozytora i tylko najwybitniejsi moga
mu podofac. Do takich twércow nalezat bez watpienia zmarty niedawno Marian Sa-
wa, ktérego ,Magnificat” napisany dla tarnowskich dziewczat na XX-lecie istnienia
choru uznany zostat za dzieto wybitne w skali europejskiej. To wiasnie ,Magnificat”
Sawy wykonywany byt przez potaczone chéry w lipcu 2007 r. na festiwalu w Mo-
rvan. Inni tworcy wspotpracujacy z zespotem to tak znani muzycy, jak Pawet i Mar-
cin tukaszewscy, Pawet Sydor czy Marcel Corneloup. Chér nagrywa réowniez pty-
ty. Ostatnia ,Magnificate et glorificate Dominum” zostata nominowana do nagrody
JFryderyka”
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Msza $w. transmitowana przez TV FRANCE 2,
Francja 2005

Miedzynarodowy Festiwal Choréw-Laureatow,
Francja

Miedzynarodowy Festiwal ,Musique
en Morvan”

,Puellae Orantes"w Awinion, Festiwal Muzyki
Sakralnej 2005



EDUKACJA | NAUKA

Za catoksztalt dziatalnosci; za uni-
katowe potaczenie dziatan narzecz
edukacji dzieci i mlodziezy z lo-
kalnego $rodowiska z dziataniami
z zakresu rozwoju gospodarczo-
-spolecznego Kwiatonowic i oko-
lic; za dzialania integrujace spo-
fecznos¢ lokalng wokét wspélnych
spraw i probleméw; w szczegol-
no$ci za§ za nowatorskg inicjaty-
we przeksztalcenia lokalnej szkoty
w wazny o$rodek kulturotwérczy,
aktywizujacy do dziatania nie tyl-
ko uczniéw, ale takze cata lokalng
wspélnote.

KAPITULA NAGRODY 2007

Osrodek Interwencji Edukacyjnej.
Korzystanie z Centrum Multimedialnego

Stowarzyszenie Oswiatowe
Wsi Kwiatonowice

wiatonowice, niewielka wie$ w Beskidzie Niskim, liczaca nieco ponad szesciu-

set mieszkancow, potozona jest 8 km na potudniowy zachdd od Biecza, 9 km
na potnoc od Gorlic i ok. 140 km od Krakowa. Typowa wies Polski B? Zdecydowanie
nie, poniewaz bez najmniejszego trudu sama wies i wiele ciekawych informacji o jej
mieszkancach mozna znalez¢ w Internecie, na stronie www.kwiatonowice.za.pl.
A s3 tam wiadomosci najrozniejsze. O krélowej Jadwidze, ktéra wedle legendy do-
tarfa tam niegdys, zachwycata sie kwiatkami i stad sie wzieta nazwa wsi. Sa lepiej
sprawdzone informacje o tym, ze duzo wczesniej wies nalezata do opactwa tyniec-
kiego i wtedy tez zapisano jej nazwe, zresztg w kilku wersjach.

Na stronie internetowej jest tez wies¢, ze juz w 1367 r. krél Kazimierz Wielki nadat
wsiom nalezacym do klasztoru, w tym takze Kwiatonowicom, prawo magdebur-
skie, co byto w owym czasie $wiadectwem, Zze miejscowo$¢ wiaczona zostaje do
europejskiego systemu prawno-spotecznego. | by¢ moze z tamtych czaséw, z gte-
bi dziejow, wywodzi sie poczucie obywatelskiej wspétodpowiedzialnosci i solida-
ryzm miejscowych...

- Stowarzyszenie i ,Mata Szkota”

Kiedy w 2000 r. wraz z reforma szkolnictwa postanowiono, ze grupa miejscowych
dzieci bedzie musiata dojezdza¢ na nauke do jednej z sasiednich wsi, mieszkarcy,
zamiast organizowac strajki przed kuratorium i wszczynac¢ gtodowe protesty, zorga-
nizowali sie i powotali stowarzyszenie. | oto Stowarzyszenie Oswiatowe Wsi Kwia-
tonowice jest dzi$ nie tylko wiascicielem miejscowego gimnazjum pod znamien-
ng nazwa ,Mata Szkota’, nie tylko prowadzi, przy wsparciu Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Gorlicach, $wietlice, a wtasciwie rodzaj niewielkiego osrodka
terapeutycznego dla dzieci i 0séb starszych, nie tylko zorganizowato i kontynuuje
prace Osrodka Interwencji Edukacyjnej wspierajagcego miodziez gimnazjalng, kté-
rej nie sta¢ na korepetycje, ale buduje u wspdtobywateli poczucie, ze w zasadzie
tylko od nich zalezy czy Polska, w ktérej mieszkaja, to Polska B czy A. Dzieki Stowa-
rzyszeniu ponad 30 dzieci i ich rodzin objetych jest opieka specjalistyczna-pedago-
giczna, psychologiczng, logopedyczng, socjoterapeutyczng, a takze socjalna. Czesto
niezbedne sg, po prostu, tansze czy zgota darmowe positki, paczki zywnosciowe,
ubrania, doptaty do wycieczki dla dzieci ubozszych. Stowarzyszenie udziela wspar-
cia rodzinom, prowadzi poradnictwo dla rodzicéw, ktérzy maja problemy ze swy-
mi pociechami.

s Przez Internet do ekologii

W 2002 r. szkota otrzymata pracownie internetowa. Zatozono w szkole sie¢ kom-
puterowa ze statym dostepem do Internetu z kazdego stanowiska komputerowe-
go na terenie obiektu szkolnego (wspdlinie ze szkota podstawowa i samorzadowym
przedszkolem). Na tej bazie mozna byto juz mysle¢ o ekspansji Internetu na catg
wies. W ten sposdb nowoczesna wiedza zdobywana w szkole przez mtode poko-
lenie trafia do wielu rodzin i szkota staje sie osrodkiem samoedukacji. Tak dzieje sie
na przyktad w przypadku edukacji ekologicznej, ktéra jest jedna z wielu specjalno-
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Integracja ze Srodowiskiem

Osrodek Interwencji
Edukacyjnej

$ci Stowarzyszenia. Wyraza sie to aktywnym czionkostwem w klubie ,Czysty Biz-
nes” promowanym przez krakowska Fundacje,Partnerstwo dla Srodowiska’, uczest-
nictwie w akgji ,Sprzatanie Swiata" i realizacji wielu szczegdtowych programéw
w ramach przedsiewziecia ,Szkoty dla Ekorozwoju” W Osrodku Edukacji Czytelni-
czej i Medialnej mtodziez ze wsi moze popotudniami korzysta¢ z dostepu do ksigzek
i stanowisk komputerowych oraz pomocy nauczyciela w celu nadrobienia brakow
edukacyjnych. Swietnym pomystem bylo tez stworzenie, adresowanego do kon-
kretnych uczniéw, Pogotowia Naukowego. W Osrodku, zwanym takze ,szkota noca’,
dziata Osrodek Tworczej Pracy i Samorealizacji, pomagajacy w rozwijaniu talentéw.

-« Czego mozna sie dowiedzie¢?

Ze strony internetowej Stowarzyszenia mozna sie dowiedzie¢, ze w listopa-
dzie skoriczyt sie remont kosciota, w pierwszym semestrze roku szkolnego czworo
uczniéw szkoty podstawowej i gimnazjum dostato same piatki, ze z pewnym opdz-
nieniem odbyly sie w szkole obchody Dnia Babci i jak udat sie karnawatowy bal.
Dzieki Internetowi, a co za tym idzie, dzieki Stowarzyszeniu, mozna otrzymac infor-
macje, ze w szkole, w czasie ferii, zorganizowano kurs tarica oraz np. ktéra z klas pod-
stawowki przeczytata najwiecej ksiazek i kto jest najlepszym czytelnikiem w szkole.
Stowarzyszenie Wsi Kwiatonowice przystapito w 2006 r. do programu Fundacji Edu-
kacyjnej Przedsiebiorczosci z todzi pod nazwa ,Stypendia pomostowe — Dyplom
zmarzen', a sposréd wielu kandydatow jedna ubiegtoroczna maturzystka otrzyma-
fa stypendium i rozpoczeta studia na Politechnice Rzeszowskiej. Takze mtodziez po-
chodzaca z rodzin o trudnej sytuacji materialnej, ale uzdolniona, uzyskuje wsparcie
- stypendia naukowe, ktére wspoltfinansuje Sadecka Fundacja Wsi i Rolnictwa.

s Ze szkola w centrum

Czy to s3 informacje wazne? Oczywiscie, bo one wiasnie buduja relacje mie-
dzy ludzmi i tworzg podstawy obywatelskiego spoteczeristwa. Dzieki takim infor-
macjom przywraca sie tez role szkoty jako centrum kulturalnego i edukacyjnego
wsi. Szkota (gimnazjum i szkota podstawowa) oraz Stowarzyszenie stanowia dzis,
jak zgodnie przyznaja dyrektor Renata Filipowicz i prezes Renata Zeglen, jeden or-
ganizm, a ich procesy zyciowe sg wzajemnie powigzane i wspdlnie stanowig zré-
dto najwazniejszych inicjatyw miejscowego Srodowiska. Taka role odgrywaty szkoty
wiejskie przez caty XIX i ponad potowe XX wieku, nic wiec nie stoi na przeszkodzie,
by im ja przywrdéci¢ w wieku XXI.

Jedna z istotnych umiejetnosci Stowarzyszenia jest budowanie owocnej wspot-
pracy z innymi organizacjami i instytucjami. Tylko w 2006 r. zrealizowato ono 11 pro-
jektow, o réznej wadze, na kwote ponad 73 000 zt. Do statych partneréw Stowarzy-
szenia naleza m.in. Polska Akcja Humanitarna, Polska Fundacja Dzieci i Mfodziezy,
Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnosci, Fundacja im. Stefana Batorego czy Sadec-
ka Fundacja Rozwoju Wsi i Rolnictwa. Tak trzymac!
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- przygotowanie do zaje¢ w czytelni



EDUKACJA | NAUKA

Za catoksztate dziatalnosci; za
ogromny wklad w rozwéj $wia-
domosci obywatelskiej i budowe
spofeczenstwa obywatelskiego; za
dziatania na rzecz edukacji, w tym
w szczeg6lnosci za wspieranie i pro-
mocje mtodych talentéw; za dziata-
nia na rzecz pobudzania i inicjowa-
nia przedsiebiorczych i akeywnych
postaw wéréd mieszkancéw ziemi
tarnowskiej; za modelowa wspol-
prace z licznymi partnerami za-
réwno z sektora administracji, jak
i $wiata biznesu.

KAPITULA NAGRODY 2007

I

Podpisanie partnerskiego porozumienia

na rzecz przygotowania i wdrazania projektow
do PO Kapitat Ludzki przez Gmine Miasta
Tarnowa, powiaty: brzeski, bocheriski,
tarnowski oraz Fundacje im. Hetmana Jana
Tarnowskiego pefniacg funkcje Oérodka EFS

w Tarnowie

)

Zespot Regionalnego Osrodka EFS w Tarnowie

Fundagja im. Hetmana
Jana Tarnowskiego

awigzujac do dorobku zycia i dziatalnosci Hetmana Jana Tarnowskiego —
I N meza stanu, zotnierza, humanisty i mecenasa kultury, wspéttworcy swietno-
$ci miasta Tarnowa — powotujemy Fundacje, ktéra przyczyni sie do propagowania,
szczegolnie w naszym miescie i regionie, wartosci wspomagajacych rozwdj spote-
czenstwa oraz podniesienie jego poziomu cywilizacyjnego” - pisali autorzy statu-
tu Fundagji im. Hetmana Jana Tarnowskiego, powotanej 12 wrze$nia 1995 r. uchwa-
ta Rady Miasta. Fundacja zostata uposazona dos¢ hojnie — 50 000 zt i budynek przy
ul. Wielkie Schody w Tarnowie, ale tez jej zadania zakrojone zostaty szeroko. Procz
pielegnowania pamieci i popularyzowania wiedzy o patronie i podtrzymywania tra-
dycji narodowej, Fundacja, méwiac w skrocie, prowadzi rozlegta dziatalnos¢ kultural-
ng, edukacyjng, spoteczna i informacyjna na rzecz rozwoju rynku, cywilizadji i zblize-
nia narodéw, a takze dziata na rzecz wzrostu zatrudnienia. Przyczynia sie do wzrostu
wyksztatcenia spoteczenstwa i zmniejsza obszar wykluczenia spotecznego.

s Znani i szanowani

Obecnie we wiadzach Fundacji sg tak znane postacie, jak bp Wiktor Skworc, pre-
zydent miasta Ryszard Scigata (przewodniczacy Rady Fundadji), prof. Adam Juszkie-
wicz czy poset Aleksander Grad. Fundacja kieruje Tomasz Kita. Jak widac, zakres dzia-
tan jest szeroki, cele dos¢ rozbiezne, cho¢ oczywiscie do pogodzenia przy duzym
wysitku i umiejetnym doborze zadan. Dlatego dzi$ mozna powiedzie¢, ze Fundacja
wypracowata sobie szacunek i state miejsce wsérdd lokalnej spotecznosci.

Jest wiec w jej dziataniu rys intelektualny, wyrazajacy sie aktywnoscig wydaw-
nicza, a przede wszystkim promocjg waznych dla Tarnowa postaci poprzez przy-
znawanie nagrody Tarnoviae Merenti. Te dwa nurty zbiegajg sie, na chwate tar-
nowskiego grodu, w publikacji z sesji naukowej, ktora odbyta sie 19 maja 2000 r.
Przedstawiono na niej wiele wybitnych tarnowian, ktorych dziatalno$¢ wywarta
Znaczace pietno na wspdtczesnosci. Ojciec Jan Géra OP przypomniat postac wy-
bitnego katolickiego poety Romana Brandstaettera, wywodzacego sie z zydowskiej
spotecznosci Tarnowa. Norberta Lippdczyego, Wegra z pochodzenia, honorowego
obywatela miasta, wielkiego znawcy win, kolekcjonera sztuki ludowej i dobrodzie-
ja Muzeum Okregowego, wspomniat ks. Tadeusz Bukowski. Stanistaw Wiatr przypo-
mniat wielkiego wynalazce — Jana Szczepanika, a Kazimierz Bariburski przywotat nie-
zwykle zastuzona dla miasta postac Eliasza Goldhammera. Szczegdlng wartos¢ miat
esej wybitnego astronoma i filozofa ks. prof. Michata Hellera — wielka pochwata du-
cha prowincji, ale zarazem wizja Tarnowa obecnego w wielkim $wiecie, potaczone-
go z Krakowem nie tylko autostrada, ale nawet czym$ w rodzaju... metra.

«« Zanurzeni w historii ojczystej

Juz tylko to wydawnictwo uzasadniatoby istnienie biblioteczki Fundadcji, ale wy-
szly jeszcze inne, cenne pozycje — monografia tzw. Gérnych Koszar — obecnej siedzi-
by PWSZ w Tarnowie (pidra Andrzeja B. Krupiriskiego) czy esej prof. Franciszka Ziejki
poswiecony miejscu Tarnowa w zyciu duchowym Polakéw epoki rozbioréw. Funda-
cja zorganizowata wiele konferencji naukowych, w tym dwie poswiecone hetmano-
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wi Janowi Tarnowskiemu, a takze interesujagcym kwestiom z dziedziny ochrony za-
bytkéw tak palacej dla Tarnowa, ktéry ciagle ma w tej mierze wiele do zrobienia.

« Tarnoviae Merenti

Zadaniem Fundadji jest promowanie wybitnych Tarnowian i osobistosci zastuzo-
nych dla miasta poprze wreczanie im medalu Tarnoviae Merenti. Laureatem z roku
2000 zostat urodzony w Tarnowie i dzis tutaj dziatajacy — ks. prof. dr hab. Michat Ka-
zimierz Heller, wybitny filozof, teolog, fizyk, kosmolog, pracownik Watykariskiego
Obserwatorium Astronomicznego oraz Papieskiej Akademii Teologicznej w Krako-
wie, od 1990 r. cztonek Papieskiej Akademii Nauk. W 2001 r. nagrode otrzymat Jerzy
KoZminski, b. ambasador Polski w USA. W marcu 2000 r,, gdy zakoriczyt trwajaca od
1994 r. misje, prezydent USA przystat mu pozegnalny list, co dotychczas w praktyce
dyplomatycznej Waszyngtonu sie nie zdarzyto. Pentagon przyznat mu, jako pierw-
szemu ambasadorowi, order za wyrdzniajaca stuzbe publiczng. Obecnie jest pre-
zesem Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci w Warszawie. W 2003 r. wyrdznie-
nie to odebrat urodzony w Tarnowie i poczuwajacy sie do zwiazkdw z tym miastem

Fot. Krzysztof Trybulec

Mordechaj Dawid Palzur, b. szef Sekcji Intereséw, a nastepnie pierwszy ambasa-
dor Izraela w Polsce. Wreszcie w r. 2006 laureatem zostat wywodzacy sie z Radtowa
prof. dr hab. Franciszek Ziejka, b. rektor UJ, Przewodniczacy Spotecznego Komitetu
Odnowy Zabytkéw Krakowa, wybitny badacz zycia literackiego i kulturalnego, zna-
komity promotor kultury i jezyka polskiego za granica, polonista — Europejczyk, wy-
ktadowca uniwersytetow we Francji, cztonek Polskiej Akademii Umiejetnosci i Pen
Clubu, a od 2000 r. takze Honorowy Obywatel Miasta Tarnowa.

Tak, wiec gdyby Fundacji nie byfo, to tylko w swietle tego, co przedstawiono wy-
7ej, trzeba bytoby ja wymysli¢!

«« W strone edukacji i biznesu Rocznica bitwy pod Obertynem - uroczyste

Codzienna dziatalno$¢ Fundadji jest jednak znacznie bardziej prozaiczna, ale réow- spotkanie na Gérze Sw. Marcina w Tamowe
nie wazna. Tylko w r. 2006 za posrednictwem Fundadcji przyznanych zostato 246 sty-
pendiéw dla ucznidw i studentéw. Fundacja prowadzi warsztaty (,ABC Biznesu")

Fot. Krzysztof Trybulec

i szkolenia (,Droga do wiasnej firmy’, projekt przygotowany przez Referat Wspiera-
nia Przedsiebiorczosci Urzedu Miasta Tarnowa), ktére maja przygotowac stuchaczy
do samodzielnego startu w przedsiebiorczosci i ciesza sie ogromnym powodze-
nie wéréd miodych tarnowian, z ktérych wielu musi oczekiwac¢ na wolne miej-
sce w kolejnych turach szkolenia.,ABC Biznesu" to projekt skierowany do uczniow
z ostatnich klas tarnowskich szkét ponadgimnazjalnych oraz studentéw uczelni tar-

nowskich, ktérzy zyskuja niezbedna wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne Projekt,ABC Biznesu - tworzenie grupy
lideréw aktywnosci spotecznej”
Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych
mi spofecznymi propagujacymi w swoich srodowiskach aktywna postawe na rzecz prowadzone przez aktorke Ewe Czajkowska

samodzielnego prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.
Fundacja petni tez funkcje Regionalnego Osrodka EFS przy Polskiej Agencji Roz-
woju Przedsiebiorczosci, realizujac w ten sposéb swojg drugg — spoteczno-bizne-

Fot. Dariusz Swiatek

pozwalajace na prowadzenie wiasnej dziatalnosci gospodarczej oraz staja sie lidera-

sowa role. Tu przeprowadzane sg bezptatne szkolenia i seminaria, promowane sg
przyktady dobrych praktyk w biznesie. Fundacja zapewnia bezptatne doradztwo dla
instytucji podejmujacych zadania na rzecz upowszechniania wiedzy ekonomicznej
i umiejetnosci odnajdowania sie na rynku pracy i w biznesie. Tu takze mozna za-
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lez¢ pomoc w przetwarzaniu niesmiatych pomystéw na ciekawe i skuteczne projek-
ty biznesowe. Ogodtem, korzystajac ze srodkéw UE, Fundacja szkoli od 600 do 1000 Projekt,Droga do sukcesu— stypendium
0s6b rocznie i za to tez nalezato ja wyréznic. Fundacj im. Hetmana Jana Tarnowskiego
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SPORT, ZDROWIE

Za szczegdlny charakter petnio-
nej misji - pomoc kobietom i ich ro-
dzinom w walce z ciezka choroba
w mySl przyjetego przez Stowarzy-
szenie hasta »Wygramy te wojne”;
za odwazne naglasnianie bardzo
trudnego, a jednoczesnie niezwy-
kle waznego temartu, jakim jest
wezesna diagnoza i profilakeyka
w leczeniu nowotwordw piersi.
KAPITULA NAGRODY 2007

Amazonki w siedzibie Stowarzyszenia

Stowarzyszenie ,Amazonek”
w Brzeszczach

"

ygramy te wojne! — zapowiadaja panie ze Stowarzyszenia ,Amazonek

w Brzeszczach, i co wiecej, deklaruja, ze wygraja ja nie tylko dla siebie, ale
i dla setek innych kobiet, ktére zostang zmobilizowane do tego, by poddac sie ba-
daniom profilaktycznym. Sprawa jest bardzo powazna, bo nowotwory ztosliwe sa
gtéwng przyczyna zgonu kobiet w wieku ponizej 65 lat, zas wirdd nich pierwsze
miejsce zajmuje rak piersi.

«« Bezlitosna statystyka

W krajach rozwinietych 1 na 12 kobiet moze zachorowac na raka piersi, a 1 z 20
z tego powodu umrze. W Polsce ryzyko zachorowania na raka piersi mozna okresli¢
jako srednie — statystycznie, co 16 Polka zachoruje na te chorobe. To jednak bardzo
powazne zagrozenie, niepokoja tez dane o umieralnosci kobiet z powodu tej cho-
roby. Statystyka sygnalizuje zbyt mata poprawe wyleczalnosci kobiet chorych na ra-
ka piersi, nizsza niz w wielu innych krajach.

«« Niebezpieczenstwo rosnie

Niestety w Europie i USA zachorowalnos¢ na raka piersi zwieksza sie, a wynika
to z przedtuzajacego sie sredniego okresu trwania zycia kobiet, ale tez i z kancero-
gennego wptywu srodowiska naturalnego. Jednak rak piersi nie jest zjawiskiem no-
wym. Pierwsze doniesienia na ten temat pochodza ze starozytnego Egiptu, znane
53 tez opisy raka piersi wykonane przez Hipokratesa w V wieku p.n.e. Claudius Ga-
len (130-200 r. n.e.), ktérego prace z fizjologii i anatomii odgrywaty dominujaca role
w dziedzinie medycyny przez wiele setek lat i obowigzywaty w zasadzie do schytku
Sredniowiecza, opisat kryteria chirurgiczne leczenia raka piersi. Niewiele wiedziano
jednak o genezie choroby. Dopiero holenderski anatom Andreas Vesalius przygoto-
wat fundamenty, na podstawie ktérych rozpoczat sie rozwdj nowoczesnych badan
nad rakiem piersi. Rekomendowat on radykalng interwencje chirurgiczng, a nieco
pdzniej francuski medyk LeDran zauwazyt, ze rak piersi moze sie rozprzestrzenia¢
do weztéw chtonnych. To byto wazne odkrycie z punktu widzenia poznania choro-
by i mechanizméw jej rozwijania sie w organizmie. Zabiegi chirurgiczne wykony-
wane byly gtéwnie wowczas tylko w zaawansowanych przypadkach choroby, a nie
w celu usuwania juz matych zmian w piersi, jak postepuije sie dzisiaj.

s Po co komu Amazonki?

I wiasnie po to, by uchwyci¢ juz te niewielkie zmiany, konieczne sa mozliwie naj-
szersze badania profilaktyczne, a takze badania systematycznie prowadzone przez
same kobiety. Z kolei wiadomo, ze akcje takie nie odniosg skutku, jesli nie beda
miaty duzego poparcia spotecznego. Na pytanie, jak to poparcie budowad, starajg
sie odpowiedzie¢ cztonkinie Stowarzyszenia ,Amazonek’, ktéremu w Brzeszczach
przewodzi Maria Mikler. Misja ich dziafania jest dostarczanie kobietom chorym na
raka piersi emocjonalnego i praktycznego wsparcia, budowanie motywadji i uta-
twianie podejmowania decyzji o radykalnych formach leczenia. Wazna funkcja jest
szerzenie oswiaty zdrowotnej, a szczegdlnie upowszechnianie wiedzy o profilakty-
ce raka piersi.
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Amazonki z Brzeszcz w Poznaniu podczas
XI Ogdlnopolskiej Spartakiady Amazonek

«« Nie kazdy guz jest rakiem!

Wiele kobiet nie poddaje sie badaniom profilaktycznym w obawie przed nieko- Pokaz mody Amazonek
rzystna diagnoza. Tymczasem wiasnie te tzw. mammograficzne badania przesiewo-
we znacznie poprawity wykrywalnos¢ raka piersi u kobiet w krajach rozwinietych.
Wielu kobietom wydaje sie, ze rak to wyrok, i ze utrata piersi pozbawia je kobieco-
$ci. A przeciez nie kazdy guz w piersi jest rakiem i na 1 nowotwor ztosliwy przypada
10 innych, niegroznych. W dodatku na 10 kobiet, u ktérych raka piersi rzeczywiscie
stwierdzono, przy obecnym stanie technik leczniczych, 6-7 kobiet moze by¢ leczo-
nych bez usuniecia piersi, a kobieta, ktéra jest gotowa do podjecia natychmiasto-
wego dziatania w chwili wykrycia u niej guzka, znajdzie sie z pewnoscig wséréd tych
85 proc. wyleczonych, ktére zyja i cieszg sie zdrowiem.

+ To trzeba wiedzie¢!

Amazonki z Brzeszcz starajg sie, ze swa praktycznie sprawdzong i doswiadczong
osobiscie wiedzg dociera¢ mozliwie szeroko. Wraz z wiadzami gminy, ktére udzie-
lity im finansowego wsparcia, zorganizowaty juz dwukrotnie ,Rézowe soboty”
- szerokie akcje profilaktyczne w miejscowej przychodni, na ktére udato sie Scia-
gnac¢ ponad 500 kobiet. Inne wazne przedsiewziecia to dtugofalowa akcja informa-
cyjna ,Wygrajmy te wojne’, a charakter spektakularno-propagandowy miata tucz-
nicza spartakiada, ktéra dla Amazonek jest waznym przestaniem natury ideowej.
Panie z Brzeszcz w roku 2005 zdobyty Puchar Polski na XI Ogdlnopolskiej Sparta-
kiadzie Amazonek w Poznaniu, a w roku 2006 zajety wysokie, czwarte miejsce — tuz

za podium!

«s Dotrze¢ do miodziezy!

Ze swymi akcjami: ,Mamo badz zdrowa’, ,Dbajmy o nasze mamy’, czy ,Wygraj-
my te wojne’, Panie z Brzeszcz starajg sie dociera¢ do mtodziezy szkolnej, bo takze
w ten sposdb wiedza o zagrozeniach rakiem moze sie upowszechniac. A wiasnie
znajomos¢ czynnikdw ryzyka pozwala zmniejszy¢ mozliwo$¢ zachorowania w przy-
padku konkretnej osoby przez podejmowanie odpowiednich decyzji zyciowych,
np. redukcje wagi ciata i utrzymanie jej na wiasciwym poziomie.

Inng spektakularng akcja byt ,Marsz Zycia i Nadziei’, w ktorym ulicami O$wiecimia
przemaszerowato prawie 400 0séb z balonikami i transparentami. Marsz ten uswia-
domit wielu kobietom, jak wazne jest systematyczne samobadanie, a za szczegdlnie
cenny trzeba uznac fakt, ze w organizowaniu marszu pomagata setka wolontariu-
szy, mtodziezy z Zespotu Szkédt Zawodowych i Ogdlnoksztatcacych w Brzeszczach.
I jedno jest pewne — dziewczeta, ktére staty sie wolontariuszkami w programach
prowadzonych przez Amazonki, na pewno beda wiedziaty, jak sobie radzi¢ z takim

zagrozeniem.
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Za szczegllny wklad w rozwdj
sportu na terenie Potudniowej
Matopolski; za umiejetne i trafne
wykorzystanie naturalnego $ro-
dowiska do prowadzenia akryw-
nosci  sportowo-kulturowo-zdro-
wotnej; za promocje aktywnosci
ruchowej i zdrowego stylu zycia
wiréd mlodego pokolenia jako al-
ternatywnej formy spedzania wol-
nego czasu oraz za propagowanie

»szlachetnego” wspotzawodnictwa

SpOI‘tOWCgO‘

KAPITULA NAGRODY 2007

Reprezentanci UKS,Ryter” po biegu
maratoriskim w Koszycach na Stowacji, 2005

Modzi pielgrzymi do Czestochowy
przed kosciotem w Rytrze, 2006

Uczniowski Klub Sportowy
.Ryter”

edyny na SadecczyZnie organizator maratonéw, w ktérych startujg zawodnicy
_Jz innych krajow, polski wspotorganizator najtrudniejszego w Europie (z racji spe-
cyfiki gorskiego terenu) Maratonu Wyszehradzkiego, twérca wielu nowych tras bie-
gowych, a takze inicjator wielu innych sportowych przedsiewzie¢ w narciarstwie,
pitce noznej, siatkowej, koszykdwce, biegach na orientacje i turystyce rowerowej.
Tak w telegraficznym skrécie mozna opisac dziatalnos¢ Uczniowskiego Klubu Spor-
towego ,Ryter” z Rytra, ktéry w 2009 r. obchodzit bedzie 15-lecie dziatalnosci. Do
tego trzeba dotaczyc bardzo dtuga liste sukceséw sportowych, jaka przez te lata
cztonkowie i wychowankowie klubu odniesli w innych barwach.

«« Zrycerska tradycja

Poczatki byty skromne. 7 pazdziernika 1994 r. w 24 -osobowym gronie zatozycieli,
na ktore sktadali sie pedagodzy miejscowej szkoty, rodzice ucznidw i przedstawicie-
le lokalnego samorzadu zapadta decyzja o powotaniu uczniowskiego klubu spor-
towego, ktéremu nadano nazwe ,Ryter’, nawigzujaca do przekazéw historycznych
wywodzacych nazwe miejscowosci od niemieckiego stowa ritter (rycerz). Owi,ritte-
rzy" stanowi¢ mieli zatoge zameczku (castrum Riter), ktéry postawit, najprawdopo-
dobniej, zatozyciel Nowego Sacza - ksiaze czeski i przejéciowo witadca Polski — Wa-
cfaw. Rytro to wazna stacja na szlaku wegierskim, i cho¢ trasa byta trudna, znacznie
skracata podroz, dlatego warto byto osiedli¢ sie w takim miescie. Tu takze, od cza-
sow Henryka Brodatego, znajdowata sie komora celna.

Dzis jednak Rytro, niewielka miejscowos¢ w dolinie Popradu, potozona 20 km na
potudnie od Nowego Sacza, szuka swej szansy przede wszystkim w turystyce. Od
dawna znane i doceniane s3 letniskowe walory miejscowosci, a niedawno zaistnia-
to takze wyraziscie na narciarskiej mapie Polski. Osrodek narciarski ,Ryterski Raj” sta-
nowi atrakcyjna propozycje dla mitosnikow biatego szaleristwa.

« Sportowy duch

Grzechem bytoby wiec nie skorzysta¢ samemu z waloréw takiej miejscowo-
$cil Z tego zatozenia wyszli tworcy klubu ,Ryter’, skoro i tak bardzo wielu miodych
mieszkancdw miejscowosci szusowato po stokach Jastrzebskiej Géry. Nalezato wiec
ujac ten sportowy zapat w ramy organizacyjne i zapewni¢ sportowym inicjatywom
wsparcie materialne. Efekty pojawity sie natychmiast. Juz w drugim roku dziatal-
nosci klubu sekcja biegdéw na orientacje odniosta spektakularny sukces — zdobyta
I miejsce w Ogdlnopolskim Turnieju Turystyczno-Krajoznawczym PTTK. W kolejnym
roku chtopcy z Rytra znaleZli sie w finale imprezy, a w 1997 r. (startujac jako repre-
zentacja dwczesnego wojewddztwa nowosadeckiego) zajeli | miejsce w finale cen-
tralnym. Kultura fizyczna, a przede wszystkim sport, to sfera aktywnosci cztowieka,
ktorej istota jest rywalizacja, dlatego tak wielkie znaczenie miato powotanie oficjal-
nego klubu i stworzenie systemu rozgrywek w catym szeregu sportowych dziedzin.
Lokalne rozgrywki pitkarskie czy siatkarskie (siatkarska Liga Ryterska zgromadzita
8 druzyn!) prowadzity do budowania reprezentacji srodowiska, ktére odnosity suk-
cesy na szerszym forum. Alpejczycy z Rytra zajmowali wysokie miejsca w Memoria-
le Stramki i Kmiecia, w walce o Puchar Burmistrza Starego Sacza i na zawodach mie-
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dzyszkolnych, pitkarze walczyli w ogdlnopolskim turnieju im. Marka Wielgusa czy
w turnieju im. Marka Swierczewskiego.

e« Sukcesy i przewagi

W roku 2000 UKS,Ryter” zostat wyrézniony w konkursie na najlepszy przygimna-
zjalny klub sportowy. Niewatpliwym sukcesem klubu byto tez zaprezentowanie sie
Mateusza tekawskiego, podwdjnego brazowego medalisty, w biegach narciarskich
na XIl Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w ubiegtorocznym plebiscycie Dzien-
nika Polskiego na najpopularniejszego sportowca regionu. Narciarstwo, szczegol-
nie biegowe, to ryterska specjalnos¢, a UKS Ryter” jest organizatorem odbywajace-
go sie systematycznie Memoriatu Wiadystawa Podgdrskiego, w ktérym uczestniczy
zwykle ok. 150 mtodych zawodnikdw.

«« P6t maratonu i caty maraton

Najwazniejszymi jednak osiggnieciami, ktore przyniosty klubowi miejsce na spor-
towej mapie Europy, sa biegi dtugodystansowe o bardzo zréznicowanej formule.
Jest wsrdéd nich np. Polsko-Stowacki Potmaraton Podolinec - Rytro, zorganizowany
w 2005 r. dzieki wspdtpracy szkot w obu miejscowosciach. W roku nastepnym im-
preza ta zyskafa jeszcze wyzsza range. Dtugos$c¢ trasy odpowiadata petnemu marato-
nowi (42 km 195 m. Patronat nad nig przyjat Prezes NBP, a wystartowato w nim bli-
sko 300 biegaczek i biegaczy z Polski, Czech, Stowadji i... Maroka. Bieg byt trudny,
bo po przebiegnieciu Starej Lubowni trzeba byto wspia¢ sie na Vabec, wzniesienie
o wysokosci 743 m n.p.m. Jak przyznawato wielu uczestnikow (i specjalistyczna pra-
sa), | Visegrad maraton 2006 byt prawdziwym przebojem biegowym r. 2006.

«« Dla sportowcéw i dla innych

Kazdemu z wymienionych tu sportowych przedsiewzie¢ towarzysza imprezy
mniejsze, o nieco innym charakterze, adresowane do innych uczestnikow. UKS ,Ry-
ter” organizuje wiele turniejéw, biegéw dla poczatkujacych zawodnikéw oraz im-
prezy taczace rézne dyscypliny sportu, jak pielgrzymka rowerowo-biegowa do Cze-
stochowy na dystansie 300 km. Chtopcy z Rytra pokonali tez na gorskich rowerach
w dwa dni trase do Pucka, co byto znakomitym pokazem formy. Najbardziej spekta-
kularny wyczyn to jednak sztafetowy bieg 16 zawodnikdw z Rytra (biegaczy, ale tez
narciarzy i pitkarzy UKS ,Ryter”) na liczacej 800 km trasie z Piwnicznej do Jastrzebiej
Gory k. Rozewia. Po biegu niektorzy z nich zachowali jeszcze tyle sit, by wystartowad
w XXII Maratonie Ziemi Puckiej i zaja¢ tam czotowe miejscal

«« Na Kramarke!

Pamietac jednak trzeba, ze za kazdym sukcesem sportowca idzie ogromna praca
jego kolegdw z druzyny, wspdtuczestnikdw sportowych zmagan i wielogodzinnych
treningdw. Kazda impreza sportowa ma tez swojg techniczng strone — niezwykle
pracochtonng i absorbujaca niekiedy niemal tyle samo oséb ilu ostatecznie uczest-
nikéw staneto na stracie. | tak np. przy pierwszym biegu Podolinec — Rytro zaanga-
zowanych byto kilkudziesieciu wolontariuszy, a przy Maratonie Wyszehradzkim juz
blisko 200. Zawodnicy uczestniczacy w imprezach organizowanych przez UKS ,Ry-
ter"kazdorazowo podkreslaja, ze tak dobrze zorganizowanej imprezy biegowej do-
tychczas nie widzieli!

Ma ryterski sport jeszcze jedng ciekawostke. Mezczyzna, ktéry w ciggu roku po-
kona 100 razy liczaca ok. 4,7 km trase na gére Kramarke w Rytrze otrzymuje od Klu-
bu honorowy tytut,Bejora”. Paniom wystarcza 50 odwiedzin w stojacej na szczycie
chatce. A kto tam dotrze, ma prawo dokona¢ wpisu swoich réznych przemyslen,
cho¢ nie musza one dotyczy¢ biegu czy sportu w ogole. ..
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Coroczny halowy turniej dla chtopcow

Memoriat W. Podgdrskiego w narciarstwie
biegowym, 2005
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Towarzystwo Turystyki Rowerowej
“CYKLISTA"

Za nowatorskie dziatania faczace
turystyke rowerowy jako akeyw-
na forme wypoczynku z dziata-
niami na rzecz budowy nowych lo-
kalnych i ponadlokalnych szlakow
rowerowych na terenie Matopol-
ski; za kultywowanie i promowa-
nie turystyki rowerowej, zwlasz-
cza wéréd dzieci i mlodziezy jako
nie tylko zdrowcgo stylu zycia, ale

rowniez ciekawej propozycji spe-

dzenia wolnego czasu.
KAPITULA NAGRODY 2007

Oficjalny start,Rajdu Wista"

Towarzystwo Turystyki
Rowerowej ,Cyklista”

owarzystwo Turystyki Rowerowej ,Cyklista”ma dtuga historie, stad jego ogrom-
Tne doswiadczenie i profesjonalizm. Do celdw, jakie postawito przed soba, na-
lezg dziatania na rzecz powstawania nowych sciezek rowerowych, ochrony $rodo-
wiska i wspieranie integracji europejskiej. Gtownym jednak zadaniem Towarzystwa
jest propagowanie turystyki rowerowej, nie tylko na terenie rodzimych, sasied-
nich wojewddztw Matopolski i Slgska, ale takze na skale ogélnopolska, a nawet
miedzynarodowa.

«« Tam gdzie dotrze¢ mozna tylko rowerem

Juz w latach 90. grupa mitosnikéw dwaoch kotek spotykata sie w niedzielne po-
ranki na oswiecimskim rynku, organizujac krétkie wycieczki po okolicy. Po 2000 r.
powstat pomyst utworzenia stowarzyszenia, ktére ostatecznie ukonstytuowato sie
zimg 2003 r. Jego siedzibg stat sie Przecieszyn, niewielka miejscowos¢ koto Brzeszcz.
Przeciez nie jest powiedziane, ze ponadregionalne inicjatywy musza rodzi¢ sie tylko
w metropoliach! Spotkania staly sie systematyczne, a wycieczki coraz dalsze, i cho¢
rowerowe rajdy odbywaty sie przez caly rok, a nawet w zimowe niedziele, akcja
przybrata nazwe ,Lato z rowerem’”.

Gdy patronat medialny nad akcja przejefa ,Gazeta Krakowska’, odzew spoteczny
przeszedt wszelkie oczekiwania cztonkéw ,Cyklisty” W kazdej wyprawie brato udziat
kilkadziesiat 0sob, a tylko w jednym 2006 roku byto ich tacznie ponad tysiac.

Uczestnicy wycieczek nie tylko podziwiali najpiekniejsze zakatki swoich okolic,
ale takze brali udziat w licznych wydarzeniach sportowych i kulturalnych. Mieli oka-
zZje poznac swoja ,matg ojczyzne”z zupetnie innej strony — organizatorzy zabrali ich
bowiem tam, gdzie dotrze¢ mozna jedynie rowerem lub pieszo, w miejsca, do kté-
rych sami by¢ moze nigdy by nie trafili.

Aby pobudzi¢ ducha rywalizacji, ogtoszono konkurs na uczestnictwo w jak naj-
wiekszej liczbie rajdéw. Wszystkie wycieczki zostaty opisane w prowadzonej przez
,Cykliste” kronice, a krotkie fotoreportaze zamieszczone na
stronie internetowe;.

Najwazniejsze dla cztonkéw Towarzystwa jest to, ze uda-
to sie im stworzy¢ mode na aktywny wypoczynek catych ro-
dzin. Masowy udziat Matopolan w wycieczkach, to ze porzu-
ciwszy telewizory ruszyli na rowerowe szlaki, jest niezbitym
dowodem zapotrzebowania spotecznego na prosportowe
inicjatywy.

-« Wislana turystyka

Pomyst stworzenia Wislanej Trasy Rowerowej (WTR) po-
wstat na przetomie 2003/2004 r. Jego autorka jest dwcze-
sna senator, a dzi$ eurodeputowana, Grazyna Staniszewska
zwigzana z Beskidzkim Stowarzyszeniem Inicjatyw Sporto-
wo-Rekreacyjnych. Zakfadat on stworzenie wzdtuz najdtuz-
szej z polskich rzek rowerowego szlaku turystycznego, ktéry
- T pozwolitby na aktywne, a co najistotniejsze, bezpieczne, po-
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znawanie rejonéw przylegajacych do krélowej naszych rzek. Podobne trasy istnie-
ja juz w innych panstwach Europy. W 2006 r. cztonkowie ,Cyklisty” zorganizowali
rajd jednga z nich — wzdtuz Dunaju. Zbierali materiaty i pomysty, aby wykorzystac je
potem w Polsce. Mieli juz zreszta w tej dziedzinie spore osiagniecia; w 2004 r. sta-
neli do konkursu na wykonanie audytu turystycznego trasy. Ich projekt, obejmuja-
cy odcinek Wista — Sandomierz, opisywat nie tylko przyblizony przebieg WTR, ale
tez znajdujace sie w poblizu zabytki, atrakcje turystyczne i przyrodnicze. Kolejnym
osiggnieciem byto oznakowanie WTR na terenie wojewddztwa slaskiego, mozliwe
dzieki zaangazowaniu w projekt Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskie-
go. Ozywiony ruch rowerowy na gotowym odcinku Wislanej Trasy Rowerowej do-
wodzi, ze to pomyst bardzo udany i dobrze wrézy jego przysztosci. Obecnie ,Cykli-
sta”pracuje nad odcinkiem Brzeszcze — Krakow.

«« Sita promocji

Whktad ,Cyklisty” w proces powstawania Wislanej Trasy Rowerowej to nie tylko
bezposrednia praca przy jej tworzeniu, ale takze dziatalnos¢ promocyjna i to na du-
73, bo ogodlnopolska, skale. Od 2004 r. Towarzystwo organizuje ,Rowerowe Rajdy
Wisty” na trasie Wista — Gdansk. Juz w pierwszej imprezie z tego cyklu, ktéra wystar-
towata w dzien wstapienia Polski do UE i stata sie czescig obchoddw tego wydarze-
nia, wzieto udziat 180 oséb.

W latach 2005 i 2006 rajdy potraktowano roboczo. Na trasie cztonkowie ,Cykli-
sty”spotykali sie wielokrotnie z przedstawicielami wtadz samorzadowych oraz lokal-
nych organizacji pozarzadowych, omawiajac kwestie zwigzane z powstaniem ko-
lejnych odcinkow Wislanej Trasy. Te dwie wyprawy pozwolity na ocene kolejnych
etapdw trasy z wielu punktéw widzenia, a zebrane materiaty stang sie w przysztosci
podstawg ostatecznego jej wytyczenia.

,Rajdy Wisty” dzieki zainteresowaniu ze strony mediéw ogdlnopolskich, a takze
prasy lokalnej, sprawity, ze Wislana Trasa Rowerowa stata sie projektem rozpozna-
walnym i uznanym. Fakt pojawienia WTR jako marki w zbiorowej swiadomosci Pola-
kow jest bezcenny dla dalszych dziatar na rzecz jej utworzenia. Rajdy doprowadzity
takze do rozwoju turystki rowerowej, powstaty nowe towarzystwa i kluby sportowe,
ktére,Cyklista” aktywnie wspomaga swoim doswiadczeniem.

o« W celu integracji

TTR ,Cyklista” nie poprzestaje na turystyce krajowej. Wielokrotnie organizowa-
to rajdy zagraniczne do krajow Unii Europejskiej: od Stowacji az po Danie. Liczne
kontakty z pokrewnymi organizacjami w catej UE owocuja nie tylko wymiang do-
Swiadczen, ale takze wzajemnymi odwiedzinami. ,Cyklista” wigczyt sie, miedzy in-
nymi, w wymiane kulturalng miedzy miastami partnerskimi: Zatorem a wegierskim
Berekfurdo i z partnerskim miastem O$wiecimia — ukrainskim Samborem, oraz mie-
dzy powiatem oswiecimskim a litewskim regionem Poniewiez. Kilkukrotnie organi-
zowane na tych trasach rajdy spotkaty sie z zyczliwym odzewem po obu stronach
granicy. Umozliwity nawiazanie miedzynarodowych przyjazni i prawdopodobnie
zaowocuja wspolnymi wyprawami rowerzystéw. W rajdy zaangazowaly sie takze
wiadze lokalne, zaréwno polskie, jak i zagranicznych partneréw, wspierajac organi-
zacje oraz dbajac o ich oprawe.

Za swa dziatalnos¢ TTR,Cyklista” otrzymat w 2006 r. nagrode burmistrza Brzeszcz
,Oskardy’, ale najwyzszym wyréznieniem dla kolarzy bedzie ostateczne uksztatto-
wanie Wislanej Trasy Rowerowej, ktéra od miejsca, gdzie tacza sie Wisetki — Biata
i Czarna do centrum Gdariska ma dokfadnie 1 100 km.
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Za caloksztatt dziatan na rzecz
promocji i rozwoju turystyki; za
kultywowanie turystycznej tradycji
Matopolski; za unikatowe potacze-
nie tworzenia nowych produktéw
turystycznych oraz rozszerzania
oferty turystycznej z dziataniami
na rzecz krajoznawczej edukacji
dzieci i mlodziezy.

KAPITULA NAGRODY 2007

XVII Ztaz Patriotyczno-Turystyczny
w towczowku, 2005

Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze,
Oddziat ,Ziemi Tarnowskigj”

arndw to miasto wyjatkowej urody, potozone na skrzyzowaniu waznych szla-

kow komunikacyjnych. Tedy prowadzita droga z Krakowa na Rus, stad widac
wzniesienia Pogorza Ciezkowickiego oddzielajgcego doline Wisty od pasma Karpat,
wreszcie przez Tarnéw wiedzie droga z centrum Polski w Bieszczady. Trwatg pamiat-
ka historii i celem podmiejskich wycieczek byta od zawsze, gérujaca nad miastem,
Gora Sw. Marcina.

«« Nie obejdzie sie bez historii

A pierwsze wiadomosci o wycieczkach i majoéwkach tarnowian podaje Wincen-
ty Balicki w ksigzce ,Miasto Tarndw pod wzgledem historycznym, statystycznym, to-
pograficznym i naukowym” wydanej w 1831 r. W kilkadziesiat lat pozniej, w 1874,
wielka turystyka zawitafa tu na state, bo powstata delegatura, powotanego zaled-
wie rok wczesniej, Galicyjskiego Towarzystwa Tatrzanskiego. Do legendy naleza na-
zwiska jej pierwszych dziataczy: Jana Kornickiego, Antoniego Nieduszynskiego czy
ks. Stanistawa Wilczynskiego. Wsrdd nich byt tez wybitny taternik ks. Walenty Ga-
dowski, ktéry w latach 1903-1906 wytyczyt Orlg Per¢ w Tatrach. Z jego inicjatywy
i czesciowo jego kosztem, wytyczono tez inny znany szlak — tzw. Sokolg Per¢ ze
Szczawnicy na Trzy Korony. W 1931 r. powstat w Tarnowie Oddziat Polskiego Towa-
rzystwa Krajoznawczego(PTK), ktéremu przewodniczyt dr Zdzistaw Simche (autor
geograficznej monografii Tarnowa wydanej w 1930r.). Z potaczenia tych dwu orga-
nizacji postato dzisiejsze PTTK. Od 1960 . siedziba Oddziatu, ktéry osobowos¢ praw-
na uzyskat w 1991 r, miesci sie w zabytkowej kamienicy przy ul. Zydowskiej 20. Ma
tez, przy Zydowskiej 16, znany Dom Wycieczkowy.

«+ Pieszo, na nartach i na rowerze

Cztonkowie PTTK uprawiaja wszelkie formy turystyki. Do najbardziej popularnych
naleza: turystyka piesza — w tym godrska, narciarska, kajakowa i zeglarska, rowerowa,
motorowa. Towarzystwo jest cztonkiem wielu miedzynarodowych organizacji tury-
stycznych, w tym AIT (Alliance Internationale de Tourisme), EWV (Europdische Wan-
dervereinigung), CMAS (Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques).
Zgodnie ze swa misja PTTK przyczynia sie do rozwoju turystyki, oswiaty i kultury,
a dziatalnos¢ swa kieruje gtéwnie ku mtodziezy. Nie zapomina przy tym o ochronie
zabytkow, edukadji ekologicznej i rekreacji.

Wszystko to skfada sie na pogtebienie poznania i umitowania wiasnego regio-
nu i kraju ojczystego. Korzystajac ze swych wieloletnich doswiadczen, PTTK prowa-
dzi w tej mierze prace kompleksowo — imprezy o zréznicowanej formule pozwalajg
dotrze¢ do szerokich i odmiennych kregéw odbiorcow. | tak np. w ramach jedne-
go ,Programu Promocji Lokalnej Twérczosci — edukacja kulturalna dzieci i mtodzie-
zy", prowadzonym prawie przez caty 2006 r., zrealizowano m.in. konkurs ,Poznajmy
Ojcowizne’, konkurs recytatorski o tematyce gorskiej, konkurs fotograficzny ,Gina-
ce zawody’, mtodziezowy konkurs krasomoéwczy ,Tarnow moje miasto” i wiele in-
nych imprez. Warto zauwazy¢, ze przy organizacji tych przedsiewzie¢ uczestniczy-
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fa grupa 10 wolontariuszy, a partnerami staly sie instytucje centralne, jak ZG PTTK
czy lokalne — miejscowe wfadze samorzadowe, Izba Rzemiesélnicza w Tarnowie, Mu-
zeum Okregowe. Oddziat realizuje tez ztozony, dalekosiezny program edukadji kul-
turalnej poprzez wspieranie dziatart kulturotworczych w dziedzinie teatru, muzy-
ki, plastyki, literatury, filmu i tarica. Namacalnymi efektami tych dziatari byty liczne
konkursy (wiele o charakterze ogélnopolskim), od konkursu recytatorskiego, przez
fotograficzne (Sladami kultury zydowskiej), po konkurs piosenki turystycznej. Gtow-
nym jednak celem PTTK w pracy z mfodymi jest organizowanie imprez turystycz-

nych - rajdoéw, ztazéw, a takze innych turystycznych przedsiewzie¢ o charakterze za-
jec pozalekcyjnych.

«« Okiem krajoznawcy

Dziatalnos¢ PTTK to takze praca na rzecz szerokiej bezimiennej rzeszy turystéw,
ktorzy przemierzaja nasz kraj wzdtuz i wszerz. Tylko w latach 2004-2006 Oddziat
przeprowadzit wiele waznych projektéw z tej dziedziny: kontynuuje prace nad zna-
kowaniem i utrzymaniem szlakéw turystycznych i wytyczeniem szlakow rowero-
wych, ktére sg niezbednym elementem turystyki kwalifikowanej. Co roku oznacza to
przeprowadzenie renowadji kilkudziesieciu kilometréw szlakow turystycznych, wy-
tyczenie nowych szlakéw pieszych i wytyczenie nowych tras rowerowych. | tak np.
w 1. 2004 tylko w regionie tarnowskim mata grupa wolontariuszy odnowita 106 km
szlakéw turystycznych, a nowych szlakéw rowerowych przybyto dzieki ich pracy
az 181 km! Innymi, bardzo waznymi, przedsiewzieciami byta inwentaryzacja krajo-
znawcza gmin Ryglice i Zakliczyn. Ta ostatnia praca byta efektem obozu liczacej 20
0s6b grupy mtodych krajoznawcow, co podkresla jej dodatkowe zalety. W wyniku
obu przedsiewzie¢ powstata bogata dokumentacja opisowa i fotograficzna, w cze-
$ci zarejestrowana na ptytach CD. Utrwalono w opisie i na zdjeciach liczne intere-
sujace, a szerzej nie znane obiekty, udato sie odkry¢ wartosciowe walory, ktére na
pewno zainteresuja turystow odwiedzajacych Matopolske.

ee Scripta manet Topienie Marzanny, 2006

Wazna sferg aktywnosci Oddziatu jest dziatalnos¢ wydawnicza. Wérdd nowszych

dokonan wymienic¢ trzeba ,Przewodnik rowerowy ,Ziemia Tarnowska” Stanistawa
i Witolda Tomaszkéw, dwie edycje wydawnictwa ,Pomniki i Miejsca Pamieci Naro-
dowej" pod redakcja Beaty Dziduszko, Andrzeja tabno i Anastazji Smagacz, ksiazke
Andrzeja B. Krupinskiego ,Zabytki urbanistyki i architektury wojewddztwa tarnow-
skiego” czy ,Wedréwki po Ziemi Tarnowskiej” Pawta Naboznego. W 2004 r,, z oka-
zji 80-lecia dziatalnosci tarnowskiego PTTK, powstato powazne, liczace 250 stron,
wydawnictwo ,Poznajac przeszios¢ — tworzymy przysztose’, zwierajace rodzaj pod-
sumowania dokonan tego okresu. W pracy, ktéra wymagata wnikliwej kwerendy
w archiwach i zbiorach prywatnych, uczestniczyto 10 wolontariuszy — instrukto-
rzy krajoznawcy, przewodnicy gorscy, historycy i dziennikarze. Warto tez zwrécic¢
szczegdlng uwage na najnowszy, liczaca 300 stron, edycje ,Przewodnika — Pomni-
ki i Miejsca Pamieci Narodowej’, wydang w 2006 r. Gtéwnym celem przedsiewzie-
cia byfo udostepnienie mtodziezy szkolnej oraz wszystkim innym zainteresowanym,
Zrédtowej pozycji o wartosciach kulturowych i patriotycznych. Poprzednia, podob-
na publikacja, powstata 20 lat temu i w znacznej mierze okazuje sie dzis niepet-
na. W wyniku podjetych, szeroko zakrojonych prac zweryfikowano i zaktualizowano
dotychczas dostepne wiadomosci o takich miejscach. Wyniki inwentaryzacji dajg

do myslenia wiele gospodarzom terenu, a sama ksigzka ma duze znaczenie dla tar-
nowskiej mtodziezy, ktéra moze dzieki niej poznac dzieje i dokonania przodkow. Zlaz Miejscami Pamieci Narodowej, 2006
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Za caloksztatt dziatalnosci, za nie-
zwykle bogatg i réznorodng oferte
skierowang do réznych grup, m.in.
przedsigbiorcow,  bezrobotnych,
miodziezy; w szczegdlnosci za pro-
pagowanie i kreowanie przedsie-
biorczych postaw wéréd cztonkéw
lokalnej spofecznosci oraz za sku-
tecznie realizowane projekty, kto-

rych celem jest wspieranie matych

i $rednich przedsiebiorstw.
KAPITULA NAGRODY 2007

Fundacja Rozwoju Regionu
Rabka

iemal doktadnie 10 lat temu przed notariuszem w Mszanie Dolnej stawito sie

N grono 23 oséb z Marig Daszkiewicz na czele. Osoby te ,swiadome potrzeb
regionu i zjednoczone pragnieniem jego rozwoju” powotaty fundacje. Organiza-
Cja bardzo szybko okazata sie instytucja, ktéra taczac zadania gospodarcze z cela-
mi spotecznymi, w istotny sposdb przyczynita sie do rozwoju Rabki i okolic. Mowa
o Fundacji Rozwoju Regionu Rabka (FRRR), dziatajacej obecnie pod kierownictwem
prezesa Macieja Kopytka.

«« Nauka kapitalizmu

Ttem niezbednym dla powstania Fundacji byty dziatania Polsko-Szwajcarskiego
Programu Regionalnego (PSPR) i jego Komitetu Regionalnego. Celem programu by-
ta mozliwie wszechstronna pomoc w trudnym i niekiedy bardzo bolesnym proce-
sie przeksztatcen gospodarczych, jakiemu podlegata Polska na przetomie lat 80.i 90.
Szczegolnie ciezka byta sytuacja wsi i mniejszych osrodkdw miejskich, gdzie nie do-
cieraty pozytywne skutki duzych inwestycji zagranicznych. Z innej strony wiasnie
w tych srodowiskach miaty naturalng szanse narodzenia sie, a potem takze stabil-
nego rozwoju, firmy mniejsze — nalezace do waznego sektora przedsiebiorstw ma-
tych i $rednich. To ten sektor, w czasach PRL marginalizowany i trzymany pod $cista
kontrolg biurokracji, a takze okresowo poddawany brutalnym represjom, stanowi
w istocie podstawe gospodarki europejskiej. W krajach Unii Europejskiej to wiasnie
mate i Srednie przedsiebiorstwa (a w zasadzie tzw. przedsiebiorstwa rodzinne) za-
pewniaja ogromnga wiekszo$¢ miejsc pracy. Celem Programu Polsko-Szwajcarskiego
byto prowadzenie dziatalnosci na rzecz wszechstronnego rozwoju srodowisk lokal-
nych, w tym przypadku regionu Rabki oraz popieranie wszelkich inicjatyw zmierza-
jacych do powstawania matych i srednich przedsiebiorstw. | wiasnie z tymi celami
zwigzafa sie Fundacja, ktéra takze personalnie byta pofaczona ze srodowiskiem bli-
skim Komitetowi Regionalnemu PSPR.

«« Po pierwsze pienigdze

Od poczatku dziatalno$¢ statutowa Fundadji realizowana byta w dwdch kierun-
kach. Z jednej strony chodzito o finansowe wsparcie dziatalno$ci gospodarczej firm
poprzez udzielanie im pozyczek na inwestycje, by te z kolei przyczynity sie do roz-
woju regionu Rabki. Przyktadem moze tu by¢ wsparcie budowy wyciggu narciar-
skiego na stoku Polczakéwka w Rabce-Zarytem czy budowa ,Kawiarni Parkowej".
Nie mozna tez pomina¢ wsparcia finansowego Fundacji w tworzeniu Strategii Roz-
woju Rabki. Wszechstronny rozwdj to takze wsparcie dla oswiaty, dlatego Funda-
cja dofinansowata powstanie pracowni komputerowej w liceum, teatr ,Rabcio’, po-
maga wydawac tomiki poezji, a poprzez stypendia wspiera uzdolniong mtodziez.
Oproécz oswiaty Fundacja nie traci z pola widzenia takze sportu i turystyki. Sfinan-
sowata budowe boiska do siatkowki, funduje zajecia dla szkét na stoku narciarskim
oraz sprzet dla GOPR-u.

«« Budowanie doswiadczenia

W pierwszym okresie (lata 1998-2000) dziatania Fundacji skierowane byty gtéw-
nie na udzielanie pozyczek i inwestycje w regionie, co byto kontynuacja dziatalnosci

44



FUNDACJA ROZWOJU REGIONU RABKA

34-700 Rabka-Zdrdj, ul. Pitsudskiego 1
tel.: 018 267 77 39 ; poczta@fundacja.region-rabka.pl ; www.rrrr.pl

szwajcarskiego programu. Réwnolegle, co jest nie bez znaczenia, Fundacja dosko-
nalita swoje procedury wewnetrzne. Przyspieszenie i usprawnienie procedury przy-
znawania pozyczek, oraz ogdlne warunki, ktére dzieki temu stworzono, stanowity
0 atrakcyjnosci oferty pozyczkowej.

W drugim okresie (2000-2002) wiecej energii po$wiecono poszukiwaniu dodat-
kowych srodkow, ugruntowata sie wspdtpraca z innymi organizacjami, a fundu-
sze na pozyczki zostaty powaznie zwiekszone. Oczywista konsekwencja tych sta-
ran, a takze wyrazem uznania dla jakosci wewnetrznych procedur Fundacji, stata sie
akredytacja do Krajowego Systemu Ustug dla Matych i Srednich Przedsiebiorstw. To
stworzyto nowe mozliwosci, ale tez postawito przed Fundacja nowe wyzwania.

«« Miliony na wsparcie biznesu

W trzecim okresie (lata 2002-2006) nastapit znaczny rozwdéj Fundadji i ugrunto-
wanie jej pozycji w sektorze funduszy pozyczkowych, jak i wsrdd instytucji poza-
rzadowych realizujacych projekty unijne. Od 2003 r. FRRR jest cztonkiem Polskie-
go Stowarzyszenia Funduszy Pozyczkowych, a od 2004 cztonkiem Matopolskiego
Porozumienia Organizacji Pracodawcéw. W okresie tym zrealizowano kilka pro-
graméw finansowanych z budzetu paristwa, srodkéw PARP oraz Banku Swiatowe-
go. Pozyskano réwniez niebagatelng kwote 6 654 992 zt na dofinansowanie fun-
duszu pozyczkowego, co w praktyce stato sie wsparciem dla lokalnego biznesul
Rozszerzono tez znacznie zakres terytorialny oddziatywania funduszu pozyczkowe-
go — wczesniej pozyczki udzielane byty gtéwnie przedsiebiorcom z regionu Rabki,
w chwili obecnej Fundusz wspiera firmy sektora MSP z catej Matopolski. Stworzono
réwniez sie¢ przedstawicieli, ktérzy obstuguja przedsiebiorcéw z bardziej odlegtych
terendw. Dobrym przyktadem moze by¢ wsparcie udzielone przez FRRR Lezajskie-
mu Stowarzyszeniu Rozwoju, a beneficjentami réznych form pomocy stato sie tam
11 0s6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza, 2 absolwentéw i 30 bezrobot-
nych. Miarg powodzenia niech bedzie fakt, ze 10 firm, ktére powstaty przy wsparciu
projektu, funkcjonuje i ma dobre rokowania na przysztosc.

«« Firma to szansa

O celach realizowanych dzi$ przez Fundacje najlepiej $wiadcza tresci prowadzo-
nego programu: ,Moja firma, moja szansa” W ramach tego projektu w okresie od
konca 2005 r. do listopada 2007 r. udato sie Fundacji zdoby¢ z funduszy ZPORR po-
nad 310 000 zt dotacji inwestycyjnych dla 20 firm z trzech matopolskich powiatéw;
a tylko w 2006 r. z inicjatywy Fundacji powstaty 34 mikroprzedsiebiorstwa.

Waznym zadaniem Fundacji jest state prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla
biznesu, prowadzenie serwera www, udostepnianie skrzynek e-mailowych dla ma-
tych i srednich przedsiebiorstw, jak rowniez systematyczne udzielanie fachowego
wsparcia firmom sektora MSP w celu wykorzystania dostepnych programéw pomo-
cowych. Osobnym zadaniem jest prowadzenie funduszu stypendialnego, wsparcie
inicjatyw zmierzajacych do podniesienia poziomu wyksztatcenia mieszkancédw oraz
inicjowanie i wspieranie innych dziatari na rzecz edukacji w regionie. Ze wsparcia
korzystaty srodowiska niepetnosprawnych i sportowcy, ale tez m.in. Ognisko Pracy
Pozaszkolnej w Rabce, Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca’, Muzeum im. Wiady-
stawa Orkana czy Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.

Dzi$ w obszarach dziatania Fundacji, oprécz przedsiewzie¢ biznesowych i wspie-
rania rozwoju gospodarczego, znajduja sie: oswiata, edukacja, wychowanie, wspie-
ranie dziafan na rzecz oséb niepetnosprawnych, a takze kultura, sztuka i ochrona
dziedzictwa narodowego.
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Za caltoksztalt dziatalnosci, a w
szczegdlnosci za  konsekwentnie
realizowany program edukacji roz-
wojowej, ktéry pokazuje, jak ma-
drze nie$¢ wsparcie najbardziej po-
trzebujacym; za wklad w rozwéj
i promocje idei wolontariatu, za
ukazywanie mlodziezy whadci-
wych wzorcéw, postaw, warto-
$ci rozwijajacych ich §wiadomos¢
obywatelska i wydobywajacych
z mlodych ludzi tkwigce w nich
pokfady dobra i wrazliwosci; za
prowadzong szeroko dziatalnos¢
edukacyjng - nauke tolerangji, po-

szanowania réznorodnosci rasowej

i kulturowe;.

KAPITULA NAGRODY 2007

Debata na temat,Milenijnych celéw
rozwojowych’ na Uniwersytecie Jagielloriskim

Malopolskie Dni Wolontariatu — warsztaty

Salezjanski Wolontariat Misyjny
Mtodzi Swiatu”

7 14 000 0s6b z 43 szkét objetych zostato w 2006 r. salezjarska akcja ,Mtodziez
Aprzecivv patologiom”. Dziesie¢ procent uczestnikéw kontynuowato zajecia
w specjalnych cyklicznych szkoleniach i warsztatach dla wolontariuszy, i jesli tylko
co trzeci z tego grona rzeczywiscie zaangazowat sie w przedsiewziecia akgji, to efek-
ty mozna uznac za znakomite. A przeciez to tylko jedna i wcale nie najwazniejsza ak-
cja prowadzona przez Salezjarski Wolontariat Misyjny ,Mtodzi Swiatu” Organizacja,
ktorej gtownym celem jest praca na rzecz krajow,Globalnego Potudnia’, istnieje od
1997 r,, a od 1999 r. organizuje wolontariat w Krakowie. Ma takze oddziaty we Wro-
ctawiu, Zabrzu, Swietochtowicach, Poznaniu, O$wiecimiu i Lublinie.

«« Zmieniac Swiat na lepsze

Wolontariusze w ciggu tych kilku lat istnienia organizacji przeprowadzili 129 pro-
jektow edukacyjnych w 13 paristwach, m.in.: w Kenii, Malawi, Zambii, Sierra Leone,
Ugandzie, Peru, Rosji i na Ukrainie. Zbudowali szkote w Nkhotakowa (Malawi), szpi-
tal w Kiabakari (Tanzania), przedszkole w Afienya (Ghana), szkote w Saresco (Ghana),
osrodek wychowawczy ,Don Bosco” w obozie uchodzcow w Kaumie (Kenia). Wo-
lontariat wystat 17 lekarzy do pracy w Etiopii, Kenii, Sierra Leone, Ugandzie, Zambii,
sfowem tam, gdzie lekarze sg najpotrzebniejsi.

- Juz 412 naszych nauczycieli pracowato w krajach Afryki — podkreslaja przed-
stawiciele organizacji — a jest to praca niestychanie potrzebna. Przy tak drastycznym
braku kadry pedagogicznej w krajach Trzeciego Swiata liczy sie kazda pomoc. | tak
np. w Malawi nauczycielem czesto zostaje najlepszy uczen w klasie.

Inicjatywy wolontariuszy nie ograniczaja sie do waskiej, zaplanowanej z gory,
specjalizacji. Oto np. dzieki polskim wolontariuszom i wolontariuszkom powstata
w jednej z gorskich dolin w Peru lokalna radiostacja, ktéra nie tylko stuzy wymia-
nie biezacych informacji, ale stata sie tez swego rodzaju centrum kulturalnym i po-
maga zaistnie¢ lokalnym artystom, reprezentujagcym najwyzsze wartosci kultury lu-
dowej regionu.

«« Zdoby¢ sojusznikow

Choc rzadko o niej sami tak myslimy, Polska nalezy do grupy najbardziej rozwi-
nietych krajow $wiata. Dlatego powinnismy uczy¢ sie pomagac innym. W ramach
tego przedsiewziecia przy siedzibie Stowarzyszenia w Krakowie zbudowano praw-
dziwa ghanska wioske. Zapraszane sg tu cate klasy na lekcje poswiecone krajom
afrykanskim i afrykariskiej kulturze, a spotkania takie sg takze okazjg do nauki tole-
rancji, poszanowania réznorodnosci rasowej i kulturowe;j.

Gdy uprzytomnimy sobie, ze z reguty po kilkunastu cztonkdw Stowarzyszenia
przebywa na misjach w réznych czesciach $wiata (w ciggu ostatnich 10 lat wyje-
chato na misje 145 cztonkéw), to wyjasni sie, dlaczego Wolontariat, jako instytucja,
jest juz niekwestionowanym autorytetem w dziedzinie relacji z krajami Trzeciego
Swiata, szczegdlnie na polu efektywnego dziatania instytucji europejskich w tamtej
czesci Swiata. Stad wiasnie krakowskiej organizacji powierzono przeprowadzenie
szkolert dla 5 organizacji pozarzadowych (Akademia Rozwoju Filantropii, Fundacja
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Pracownicy i wolontariusze biura SWM

Rozwoju Polskiego Rolnictwa, Fundacja Civis Polonus, Centrum Edukacji Obywa-
telskiej i Polska Akcja Humanitarna) na temat tzw. sprawiedliwego handlu, ekolo-
gii i ekonomii spotecznej.

Stowarzyszenie promuje takze idee wolontariatu wérdod mtodych mieszkan-
céw Matopolski. Organizowane od 2005 r. ,Dni Wolontariatu” na state wpisaty sie
w kalendarz imprez Matopolski. Dzieki aktywnosci Stowarzyszenia z kazdym rokiem
przybywa projektéw nastawionych na organizacje profesjonalnego wolontariatu
w Matopolsce.

Edukacyjne cele maja takze na uwadze liczne akcje prowadzone w kraju przez
Wolontariat. W grupie 15 ekspertéow od edukacji i pomocy rozwojowej opracowa-
no np. zeszyt ¢wiczen dotyczacy Kenii i przetestowano przygotowane ¢wiczenia
podczas zajec¢ w szkotach Nowego Sacza (w grupie ok. 300 uczniéw). W efekcie ze-
szyt ¢wiczen zostat wydany w nakfadzie 1 350 egz, stworzono tez strone projek-
tu: www.szkolnesafari.pl i wystosowano zaproszenia do skorzystania z materiatow
do wszystkich szkét podstawowych w Matopolsce. Innym cennym wydawnictwem
jest album przedstawiajacy dziatania na rzecz rozwoju w kraju i za granica, ,Amba-
sadorzy dobra” prezentujacy sylwetki wolontariuszy i sytuacje krajéw rozwijajacych
sie (1 000 egz.).

s Orawa dzieciom Afryki

Najwazniejszym przedsiewzieciem, prowadzonym od 2002 r, jest akcja ,Ora-
wa — Dzieciom Afryki’, jednodniowe wydarzenie obejmujace 11 parafii dekanatu
Jabtonka. Podczas niedzielnych mszy swietych mozna wystuchac $wiadectw mi-
sjonarzy i wolontariuszy, w Jabtonce odbywa sie natomiast wielki rodzinny festyn
pofaczony z ,Orawskim Dniem Dziecka”. Na scenie wystepuja zespoty artystéw afry-
karskich, faczacych w swojej twodrczosci gre na bebnach i zywiotowy taniec oraz ze-
spoty lokalne — ostatnio kapela ,Roztoka’, dzieciecy zespét regionalny ,Mate Podha-
le"i zespdt dzieciecy ,Boze Nutki” Mozna skosztowac specjatow kuchni afrykanskiej,
wzig¢ udziat w warsztatach afrykanskich, porozmawia¢ z wolontariuszami i obej-
rze¢ okolicznosciowe wystawy. Co roku w festiwalu i towarzyszacych mu imprezach
uczestniczy ok. 1 200 oséb, a datki zebrane podczas dotychczasowych edycji im-
prezy przeznaczone zostaty na wspieranie projektéw realizowanych w Nairobi, Ma-
lawi, Tanzanii i Ghanie oraz Sierra Leone.

47

Warsztaty w szkole w ramach projektu
Wolontariat szansa dla nas i naszego $wiata"

Matopolskie Dni Wolontariatu
- warsztaty afrykaniskie

Forum Razem - Matopolskie Organizacje w Eu-
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OBYWATEL | PRAWO

BEARCICE

Za niezwykly wkfad w prace na
rzecz rozwoju $wiadomosci oby-
watelskiej, porzadku i bezpieczen-
stwa publicznego wsréd miesz-
kancow spofecznosci lokalnej, za
prezng wspotprace miedzynarodo-
w3, za liczne projekty edukacyjne
skierowane do dzieci i mlodziezy.

KAPITULA NAGRODY 2007

Ochotnicza Straz Pozarna
w Barcicach

Ochotmcza Straz Pozarna w Barcicach koto Starego Sacza powstata przeszto
80 lat temu, 20 marca 1927 r. z inicjatywy Jana Goérki. Jednostka miesci sie
w nowym budynku, ulokowanym w centrum wsi, nieopodal dawnej straznicy. Jej
wyposazenie to wysokiej klasy sprzet do gaszenia pozaréw, ratowania ludzi i dobyt-
ku w razie powodzi oraz usuwania skutkéw ataku zywiotu. Straz ma tez wyposazenie
techniczne wysokiej klasy potrzebne do ratowania ofiar wypadkéw drogowych.

Dbatos¢ o sprzet jednostki wida¢ na kazdym kroku. Kazdy troszczy sie o powie-
rzone mienie i nie szczedzi prywatnego czasu na wykonywanie prac potrzebnych
do utrzymania sprzetu zawsze sprawnego technicznie. W r. 2006 OSP pozyskata sa-
mochdd Mitsubishi Pajero, dwie pompy szlamowe Honda, wyposazenie strazackie:
buty specjalne HAIX oraz hetmy bojowe.

Od pieciu lat OSP w Barcicach dziata w Krajowym Systemie Ratowniczo-Gasni-
czym, co najlepiej swiadczy o jej wyposazeniu i poziomie wyszkolenia.

s Trudne obowiazki

To wyrdznienie, ale tez i trudne obowiazki dla jednostki. Druhowie musza by¢ go-
towi do akgji nie tylko w kazdej chwili, ale i w kazdym miejscu wojewddztwa.

Sa odpowiednio przeszkoleni i wyposazeni. Z tych zadan wywiazuja sie znakomi-
cie. W 2006 ., strazacy 56 razy wyjezdzali do akcji na swoim terenie oraz 4 razy poza
teren gminy (Rytro, Piwniczna i Nawojowa).

Decyzja Komendanta Miejskiego PSP w Nowym Saczu OSP Barcice zostata wia-
czona do grona OSP wzywanych do akdji jako pierwsze, po Paristwowej Strazy Po-
zarnej. Dlatego tez syrena na budynku strazy uruchamiana jest automatycznie przez
dyzurnego komendy PSP w Nowym Saczu, a strazacy-ochotnicy otrzymuja alarmo-
we sms-y. Ponadto przy OSP Barcice powotano Jednostke Operacyjno-Techniczna.

«« Czym skorupka nasigknie

Od wielu lat druhowie prowadzg cykliczne zajecia w szkotach, a nawet w przed-
szkolach, wspdtorganizujg w zasadzie wszystkie imprezy wazne dla lokalnej spo-
tecznosci - te Swieckie i te koscielne. Sa obecni na, najwiekszym w okolicy, wiejskim
festynie ,Zyj zdrowo’, organizujgc stuzby porzadkowe, prowadzac pokazy sprzetu
i instruktaze z dziedziny udzielania pierwszej pomocy.

Szczegdlnie wiele uwagi poswiecaja barciccy strazacy pracy z mtodziezg. Ucznio-
wie chetnie przyswajaja sobie podstawowe pojecia strazackie i uczg sie rozpozna-
wania strazackiego sprzetu. Wiedze te sprawdzaja rokrocznie w trakcie Ogdélno-
polskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej. Barcickie OSP przoduje w tej dziedzinie na
terenie swojej gminy. | tak np. Grzegorz Sroka znalazt sie w etapie wojewddzkim Tur-
nieju, natomiast Jan DrozdZ dwukrotnie brat udziat w etapie ogdlnopolskim.

Strazacy swoim zapatem zarazajg mtodych, przygotowuja uczniéw do turniejéw
wiedzy pozarniczej i wirdd zwyciezcodw szukaja kandydatéw do swoich szeregdw.

Przy OSP dziataja dwie Miodziezowe Druzyny Pozarnicze (meska i zeriska), a ta
aktywnos¢ cieszy sie powszechnym wsparciem mieszkaricow wsi. Juz teraz, dzieki
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OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W BARCICACH

33-342 Barcice
tel.: 018 446 63 52 ; ospbarcice@go2.pl ; www.ospbarcice.strazacy.pl

$rodkom finansowym pozyskanym ze sprzedazy kalendarzy, zostato zakupione pet-
ne umundurowanie dla dziewczat. Swoje mundury maja tez oczywiscie chtopcy.

«« Przeciw patologiom

Strazacy swa dziatalno$¢ adresujg takze do srodowisk zaniedbanych, organizu-
ja m.in. obozy wychowawczo-terapeutyczne dla dzieci z dysfunkcjami zdrowotny-
mi i socjalnymi. Biorac pod uwage mozliwosci percepcyjne matych stuchaczy, po-
magaja utrwali¢ odpowiedzi na wazne pytania — jak bezpiecznie dojs¢ do szkoty, jak
unikna¢ zagrozen wigzacych sie z wykorzystaniem czasu wolnego, jak stawi¢ czo-
ta zagrozeniu pozarowemu? Akcje takie organizowane byty dwukrotnie w latach
2004 i 2005, a w sumie objety blisko 150 ucznidw szkét podstawowych i gimna-
Zjow, pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych. Przedsiewziecie to byto tylko uzupet-
nieniem owocnej, codziennej pracy druhdw z OSP nakierowanej na walke z pato-
logiami wsréd mitodziezy.

«« Strazak-ochotnik to niezwykty cztowiek

Jak kazdy, mieszka, pracuje, jednak w wolnym czasie poswieca sie temu, co dla
niego najwazniejsze: stuzbie ludziom, dlatego strazacy tatwo nawiazujg wspodtpra-
ce zinnymi organizacjami i instytucjami. Wsréd statych i zyczliwych partneréw bar-
cickiej OSP trzeba wymieni¢: wladze samorzadowe Miasta i Gminy w Starym Sa-
czu, policje w lokalnym i powiatowym wydaniu, nowosadecka Lige Obrony Kraju,
Muzeum Regionalne w Nowym Saczu, Karpacki Oddziat Strazy Granicznej, Zwigzek
Harcerstwa Polskiego i najblizszych sojusznikdw — nauczycieli i kierownictwo szkét
w Barcicach i Woli Kroguleckiej.

s JesteSmy w Unii

Te wszystkie przedsiewziecia stawiajg barcickich strazakow wsrédd najlepszych,
ale jest jeszcze inna specjalnos¢, ktéra ich wyrdznia z tego grona. Oto od 2005 r.
jednostka nawigzata wspodtprace partnerska ze strazakami stowackimi w przygra-
nicznej miejscowosci Hniezdne. Dobrovolny Hasicky Zabor to odpowiednik pol-
skiej Ochotniczej Strazy Pozarnej. Jednostki organizujg wspdlne ¢wiczenia zwal-
czania klesk zywiotowych i ochrony przeciwpozarowej oraz spotkania towarzyskie.
Biorg udziat w uroczystosciach paristwowych i religijnych w Barcicach i Hniezdnem.
Druhowie z Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych, wzorem ochotnikéw stowackich,
biora udziat w zawodach strazackich w Plavnicy (Stowacja). Czestymi gos¢mi ze Sto-
wacji sg: starosta Hniezdnego Viktor Selep oraz przedstawiciele wtadz strazackich:
Frantisek Krajger (Prezes Zarzadu Wojewddzkiego OSP), Josef Skwara (Prezes OSP
Hniezdne), Jan Compel (Naczelnik OSP Hniezdne).

Ochotnicza Straz Pozarna w Barcicach doczekata sie monografii. Historia 75-let-
niej dziatalnosci zostata wydana drukiem w 2002 r. Z jej fragmentami mozna zapo-
znac sie na stronie internetowej: www.ospbarcice strazacy.pl.

«« Za ofiarna stuzbe

Szczegdlnym podziekowaniem za codzienng ofiarng stuzbe strazacka, aktywnos¢
wsrod spotecznoici lokalnej oraz obecnos¢ jednostki w zyciu regionu byto podsu-
mowanie plebiscytu ,Strazak Roku 2006” zorganizowanego przez ,Dziennik Polski”.
W kategorii indywidualnej strazaka-ochotnika drugie miejsce zajat Bogustaw Ka-
czor, drugie miejsce zajeta tez cata barcicka OSP, zaraz za OSP w Tymbarku.
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EKOLOGIA

Za caloksztalt dziatalnosci na
rzecz ekologii i ochrony $rodowi-
ska; za aktywno$¢ w zakresie edu-
kacjiekologicznej, zwlaszcza wérod
dzieciimlodziezy; w szczegolnosci
za§ za projekt ,Dolina Karpia”,
keory jest nie tylko modelowym
przykfadem wspotpracy organi-
zacji pozarzadowej z samorzadem
lokalnym, ale takze przyktadem
niekonwencjonalnego  wykorzy-
stania naturalnych waloréw przy-
rodniczych terenu na rzecz roz-
woju ekoprzedsigbiorczosci, w tym
za wykreowanie nowego produkeu

turystycznego, ktorym jest ,Mu-

zeum Karpia”.
KAPITULA NAGRODY 2007

Aktywna ochrona sow w Polsce - jak powiesi¢
skrzynke dla puszczyka

Kraina Karpia i Slepowrona’ - obserwacja
ptakow

Fundacja Wspierania Inicjatyw
Ekologicznych

ptywanie na poprawe stanu srodowiska naturalnego, oddziatywanie na $wia-
domosc¢ ekologiczng spoteczenstwa i wspieranie ruchéw ekologicznych to

tylko trzy cele z dtugiej listy, jakie realizuje Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicz-
nych z Krakowa. Fundacja zostata zatozona w 1989 r. przez cztonkéw grupy krakow-
skiej Federacji Zielonych, a w lipcu 2004 r. stata sie organizacja pozytku publicznego.
Jej misja jest wspieranie dziatar sprzyjajacych poprawie stanu srodowiska natural-
nego podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, samorzady lokalne, instytu-
cje, a takze zwyktych obywateli. Fundacja identyfikuje problemy zwigzane ze szko-
dliwym wptywem cztowieka na $rodowisko, szuka srodkéw potrzebnych do ich
rozwigzania, wspiera wprowadzanie najlepszych rozwigzan w skali nie tylko Mato-
polski, ale i catego kraju, a w miare mozliwosci pomaga osobom i instytucjom po-
przez dofinansowywanie dziatalnosci proekologiczne;j.

e« SOowom na pomoc

Wystarczy hastowo przywotac najwazniejsze problemy, ktére staty sie przedmio-
tem zabiegdw Fundacji: ochronie ptakéw stuzyta trwajaca blisko rok (od marca 2005
do stycznia 2006 r)) specjalna akcja pod nazwa ,Sowy — nocne pohukiwanie o po-
moc’, ktéra miata swoja kontynuacje w latach 2006-2007. W ramach projektu zosta-
ta opracowana, pionierska w skali naszego kraju, publikacja zawierajaca informacje
na temat wszystkich séw legowych w Polsce i innych ptakéw tego gatunku zala-
tujacych tylko na nasz teren, ich biologii i miejsca w ekosystemie. Innym, podob-
nym przedsiewzieciem byta ,Aktywna ochrona kraski’. To szczegdlnie wazne zada-
nie, poniewaz ptak ten, do niedawna czesto w Polsce spotykany, dzi$ znajduje sie
na granicy zagtady!

«+ O korzysciach zdemokracji

W 2006 r. Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicznych prowadzita i wspierata
m.in. Study Tours to Poland. Fundacja goscita dziesiecioosobowa grupe studentow
z Ukrainy (Charkéw, Lwéw, Odessa), Biatorusi (Mirisk) oraz Obwodu Kaliningradzkie-
go, a gtéwnym celem wizyty byto przygotowanie oraz wzmocnienie przysztej elity
zycia spofecznego w krajach objetych programem, aktywizowanie i wskazywanie
drog budowania spoteczenstwa obywatelskiego, swiadomego swoich praw i umie-
jacego z tych praw korzystac. Pracownicy Fundacji mieli okazje pokazac¢ sasiadom,
co zmienito sie w Polsce w wyniku integracji z Unig Europejska — jak poprawity sie
standardy ochrony $rodowiska, jakie inwestycje zrealizowano ze srodkéw unijnych.
Projekt finansowany byt przez Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci oraz Funda-
cje ,Edukacja dla Demokracji” w ramach programu ,Przemiany w Regionie — RITA”.

«« Slepowron z karpiem

Inne przedsiewziecie to dziatania na rzecz ekoturystycznej aktywizacji Matopol-
ski. W tym przypadku dziatania pod hastem ,Kraina Karpia i Slepowrona’ koncentro-
waly sie na rejonie Zatora i polegaty na wspieraniu indywidualnej ekoprzedsiebior-
czosci, pomocy w wykreowaniu produktéw i symboli regionalnych (karp krélewski,
$lepowron, zatorska wiklina). Mieszkancom i turystom utatwiono tez dostep do In-
ternetu, bo to obecnie najlepszy srodek promodji atrakgji turystycznych.
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FUNDACJA WSPIERANIA INICJATYW EKOLOGICZNYCH
31-121 Krakow, ul. Czysta 17/4
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Jednym z zasadniczych przedsiewzie¢ byta tez modernizacja budynku Szko-
ty Podstawowej w Grodzisku i przystosowanie go do petnienia funkgji schroniska
mtodziezowego. W budynku powstat tez Osrodek Edukacji Ekologicznej, ktéry zo-
stat wyposazony w 8 stanowisk komputerowych z dostepem do Internetu. Przepro-
wadzono bezptatne szkolenia dla ok. 120 mieszkarcéw Zatora i okolic z zakresu:
przedsiebiorczosci, ksiegowosci i petnienia funkcji przewodnika agroturystycznego.
W ramach projektu zostaty opracowane i wydane materiaty promujace region: al-
bum fotograficzny ,Dolina Karpia’, Mapa przyrodniczo-krajoznawcza regionu ,Zie-
mia Oswiecimska’, kalendarz na 2007: ,Zator - stolica Doliny Karpia”oraz liczne fol-
dery i ulotki. Powstat tez film pt. ,Dolina Karpia — ludzie, ryby, ptaki”.

«« Na wzor sgsiadow

Wsparciem dla przedsiewziecia byt tez wyjazd studyjny do Niemiec w celu za-
prezentowania najlepszych praktyk w realizacji koncepcji zréwnowazonego rozwo-
ju regionu na podstawie lokalnych waloréw przyrodniczych ,Goérnotuzyckiej Kra-
iny Wrzosowisk i Stawow” (,Oberlausitzer Heide- und Teichlandschaft”), potozonej
w rejonie Budziszyna (Bautzen) w Saksonii. Znajduje sie tam m.in. Rezerwat Biosfery
UNESCO, obejmujacy obszar stawdw hodowlanych (ok. 2 400 ha).

Inny, wzorowany na zagranicznych pomystach, projekt zmierzat do ograniczenia
dewastacji drzewostanu Matopolski, szczegdlnie w granicach pasa drogowego oraz
wypracowanie nowego spojrzenia na kwestie zieleni drzewiastej w miescie i regio-
nie. W ramach projektu przeprowadzono m.in. monitoring pracy administracji pu-
blicznej w 14 gminach pod katem dziatan zwigzanych z wycinka, ochrong i piele-
gnacja drzewostanu.

<« Mlodzi sojusznicy

Waznym przedsiewzieciem realizowanym przez Fundacje byt projekt ,Zielona
edukacja w matopolskich szkotach’, poswiecony gtéwnie promocji ekologicznych
Zrédet energii. Z udziatem ucznidw-pasjonatow powstat ,Przewodnik po zagad-
nieniach energii odnawialnych’, ,Matopolska mapa zielonej energii” (w publikagji
zaprezentowano 25 przyktaddw zastosowania instalacji wykorzystujacych energie
odnawialng), upowszechniano informacje na temat poszczegdlnych zrédet energii
odnawialnych. Zorganizowane zostaty trzy jednodniowe warsztaty (dla wschodniej,
potudniowej oraz zachodnich czesci wojewddztwa), tak aby umozliwi¢ na ich do-
tarcie jak najwiekszej liczbie uczestnikow.

Waznym przedsiewzieciem jest state utrzymywanie serwera — www.most.org.
pl/eco.pl zawierajgcego strony www, adresy e-mailowe i listy dyskusyjne organiza-
cji ekologicznych oraz wydawanie miesiecznika ,Zielone Brygady” — pisma o dtu-
giej tradycji, stuzagcego m.in. aktywizacji sSrodowisk mtodziezowych na rzecz ochro-
ny $rodowiska.
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Aktywna ochrona séw w Polsce
- warsztaty terenowe

Aktywna ochrona sow w Polsce
- szkolenie dla lesnikéw

Aktywna ochrona séw w Polsce
- warsztaty dla nauczycieli

Aktywna ochrona séw w Polsce
- warsztaty dla uczniéw

Aktywna ochrona séw w Polsce
- warsztaty dla przedszkolakéw



DROGA DO SUKCESU.

KRYSZTALY SOLI

Laureaci i Wyrdznieni w | edydji
Konkursu ,Krysztaty Soli” 2005 .

Kategoria:  Polityka Spoteczna
Laureat: Fundacja WspdInota Nadziei
Wyréznienie: Samarytariskie Towarzystwo im. Jana Pawta I
Kategoria: ~ Kultura
Laureat: Stowarzyszenie Ekologiczno-Kulturalne
,Na Bursztynowym Szlaku”
Wyrdznienie: Oddziat Towarzystwa Przyjaciot Sztuk

Pieknych w Krynicy Zdroju
Kategoria:  Edukacja i Nauka
Laureat: Fundacja dla Uniwersytetu Jagiellonskiego
Kategoria: ~ Sport, Rekreacja, Zdrowie, Turystyka
Laureat: Towarzystwo Przyjaciot Chorych

,Hospicjum im. Sw. tazarza”

Wyrdznienie: Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy

W kategorii: Rozwdj Gospodarzy, Rozwdj Rynku Pracy,
Rozwoj Lokalny

Laureat: Stowarzyszenie Przyjaciot Regulic
i Nieporazu
GRAND PRIX 2005

Stowarzyszenie Przyjaciét Regulic i Nieporazu
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Laureaci i Wyrdznieni w Il edydji
Konkursu ,Krysztaty Soli” 2006 r.

Kategoria:  Polityka Spoteczna - Polityka Prorodzinna

Laureat: Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Potrzebu-
jacym i Zapobiegania Patologiom Spotecz-
nym ,Pomocna Dton”

Wyrdznienie: Zespdt Placdwek CARITAS w Proszowicach

Kategoria:  Polityka Spoteczna - Dziatania na rzecz
Oso6b Niepetnosprawnych

Laureat: Fundacja,Mam Marzenie”

Wyréznienie: Fundacja im. Sw. Brata Alberta

Kategoria:  Polityka Spoteczna

Laureat: Stowarzyszenie Lekarze Nadziei"

Wyréznienie: Stowarzyszenie,U Siemachy”

Kategoria: ~ Kultura

Laureat: Babiogdrskie Stowarzyszenie, Zielona Linia”

Wyrdznienie: Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich
w Andrychowie

Kategoria:  Edukacja i Nauka

Laureat: Stowarzyszenie ,Rodzina Kolpinga”
w Chetmku

Wyréznienie: Katolickie Centrum Edukacji Mtodziezy
JKANA"wW Nowym Saczu

Kategoria: ~ Sport, Zdrowie

Laureat: Towarzystwo Sportowe ,Wista” Krakdw

Wyréznienie: Matopolski Zawigzek Stowarzyszen Kultury
Fizycznej

Kategoria:  Turystyka, Rekreacja

Laureat: PTTK im. Romana Nitribitta w Krynicy Zdroju

Wyréznienie: Matopolskie Stowarzyszenie Doradztwa
Rolniczego zs. Akademii Rolniczej

w Krakowie
Kategoria:  Obywatel i Prawo
Laureat: Fundacja,Instytut Studiéw Strategicznych”

Wyréznienie: Stowarzyszenie WIOSNA”

W kategorii: Rozwdj Gospodarzy, Rozwdj Rynku Pracy,
Rozwoj Lokalny

Wyréznienie: Niezalezne Zrzeszenie Studentéw
Akademii Pedagogicznej w Krakowie

GRAND PRIX 2006

Fundacja,Mam Marzenie”
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